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	Ⅰ　　「健康日本２１」の進捗状況について���（「健康日本２１」中間評価における暫定直近実績値より）
	　　　　　　　目標：適正体重を維持している人の増加
	　　　　　　　　　目標：野菜の摂取量の増加（成人１日）
	　　　　　　　　　　目標：朝食を欠食する人の減少
	　　　　目標：日常生活における歩数の増加（成人）
	Ⅱ　　生活習慣病対策の��　　　基本的考え方について
	Ⅲ　　運動施策の充実強化について�　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　
	　　　　　　　　　　　　　　　　　　

