
仕事と生活の調和の実現

個人のライフステージに応じて、主体的に生き方、働き方を選択

個 人 の ビ ジ ョ ン

充実した人生

柔軟なライフスタイルが選択可能な社会

仕事

家庭 地域

企業の活力向上

家庭生活の充実

地域社会の活性化

社 会 の ビ ジ ョ ン

仕事中心の生活

二極化した社会

家庭中心の生活

政 策 展 開

仕事と生活の調和のための環境整備

　【職場】
　
　
　【家庭】

　
　【地域】

　多様かつバランスのとれた働き
方

　自立（律）自助・協同・共助

労働時間 ・ 就業場所 ・ 賃金制度・
均衡処遇 ・キャリア形成

・人生設計 ： 節目での再設計
　　　　　　　　（年単位の長期休暇）
・資産形成
・ボランティアなどの地域活動

　持続・安定　＝　安心・納得

社会保障制度、税制等
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