
 働く世代の女性支援のためのがん検診未受診者緊急支援事業  

 ○ 平成26年度に研究班で開発する宿泊型新保健指導プログラムを医療保険者等（公募）で試行するための事業費を補助し、事業結果・効果の検証を
反映してプログラムの改訂を実施する。 

     【補助率】国１０／１０   【補助先】医療保険者等（公募）   
 

    

事業概要 

趣旨・目的 

平成２７年度概算要求額：６４百万円 宿泊型新保健指導試行事業 

 

○ 日本再興戦略のアクションプランの一つである戦略市場創造プランにおける、ヘルスケア産業を担う民間事業者等が創意工夫を発揮できる市場環境
の整備として、「糖尿病が疑われる者等を対象として、ホテル、旅館などの地元観光資源等を活用して行う宿泊型新保健指導 プログラムを平成26年
度内に開発し、試行事業等を経た上で、その普及促進を図る」とされている。 

○ また、健康日本２１（第二次）においては、循環器疾患、糖尿病、高血圧等の生活習慣病の一次予防に重点を置きつつ、合併症の発症や  
 症状進展などの重症化の予防を重視した取組を進めるとともに、健康づくりに取り組もうとする個人を社会全体で支援するため、社会環境 
 の改善を通じた働きかけなどを推進していくこととしている。 
 

   ※健康日本２１（第二次）における目標例 
    ・【糖尿病腎症による年間新規透析導入患者数の減少】 現状：16,247人（H22）→ 目標：15,000人（H34） 
    ・【糖尿病有病者の増加の抑制】 現状：890万人 （平成19年）→ 目標：1,000万人（平成34年度） 

○ 平成26年度に開発する宿泊型新保健指導プログラムを平成27年度に試行することで効果検証を行い、プログラムの改訂等を行った上で、 
 生活習慣病予防に効果的で、汎用的な保健指導として、ヘルスケア産業等で活用されることを目指す。 
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（平成２７年度予算：６３，５４８千円） 

資料８ 

http://www.illust-box.jp/sozai/15374/
http://www.illust-box.jp/sozai/16176/


採択事業者一覧 
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  団 体 名 

自治体 
（７団体） 

山形県上山市 

新潟県妙高市 

愛知県蒲郡市 

大分県竹田市 

熊本県菊池市 

鹿児島県伊仙町 

沖縄県伊平屋村 

  団 体 名 

民間団体 
（１６団体） 

公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 

社会福祉法人聖隷福祉事業団 

株式会社ベネフィットワン・ヘルスケア 

パナソニック健康保険組合 

日本土地改良株式会社 

サンスター株式会社 

社会医療法人財団董仙会 

公益財団法人ＳＢＳ静岡健康増進センター 

地域医療機能推進機構健康保険組合 

ウェルコンサル株式会社 

特定医療法人社団 勝木会 

ローソン健康保険組合 

日本理学療法士協会 

全国土木建築国民健康保険組合 

大和ハウス工業健康保険組合 

医療法人今村クリニック 

○中間報告会 （平成27年9月15日） 
○最終報告会 （平成27年度末）  

宿泊型新保健指導試行事業 

今後の予定 


