
地域生活支援拠点等の整備に係る
検討状況について

平成30年11月13日（火）
岩手県保健福祉部障がい保健福祉課

（地域生活支援拠点等の整備促進、必要な機能の強化・充実のためのブロック会議）
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岩手県の概要

田野畑村

岩泉町
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野田村
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岩手町
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雫石町

八幡平市

矢巾町

盛岡市

平泉町

金ケ崎町

西和賀町
遠野市

一関市

奥州市

北上市

花巻市

久慈
二戸

盛岡

宮古

岩手中部

釜石

大船渡

胆江

両磐

1. 人口
1,279,594人（Ｈ27.10.1国勢調査）
⇒ 1,240,522人（Ｈ30.10.1推計値）

2. 世帯数
493,094世帯 （同）

⇒ 526,396世帯（同）

3. 市町村数 14市15町4村

4. 面積
15,275.01ｋ㎡ （平成28.10.1現在）

5. 障がい保健福祉圏域 9圏域
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区分 18歳未満
18歳以上
65歳未満

65歳以上 合 計 人口比

平成21年度
実数 844 16,162 39,091 56,097 4.1

構成比 1.5 28.8 69.7 100.0

平成24年度
実数 904 15,450 39,513 55,867 4.3

構成比 1.6 27.7 70.7 100.0

平成28年度
実数 902 13,374 39,536 53,812 4.2

構成比 1.7 24.9 73.5 100.0

増減率（H21→H28) 0.2 △3.9 3.8 

年齢別身体障がい者数
（各年度3月31日現在）

(人・％)

岩手県－3



区 分
視覚

障がい

聴覚・平衡

機能障がい

音声言語

そしゃく

障がい

肢体

不自由

内部

障がい
合計

平成21年度
実数 4,631 5,054 571 32,484 13,357 56,097 

構成比 8.3 9.0 1.0 57.9 23.8 100.0 

平成24年度
実数 4,338 4,768 587 31,866 14,308 55,867 

構成比 7.8 8.5 1.1 57.0 25.6 100.0 

平成28年度
実数 3,913 4,467 588 29,531 15,313 53,812

構成比 7.3 8.3 1.1 54.9 28.5 100.0

増減率（H21→H28) △1.0 △0.7 0.1 △3.0 4.7 

障がい別身体障がい者数
（各年度３月31日現在）

(人・％)
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障がい等級別身体障がい者数
（平成29年3月31日現在）

区 分 総 数
重 度 中 度 軽 度

１級 ２級 ３級 ４級 ５級 ６級

総数 53,812 18,390 8,268 8,269 11,489 3,730 3,666

構成比 100.0 34.2 15.4 15.4 21.4 6.9 6.8

視覚 3,913 1,263 1,193 288 300 512 357

構成比 100.0 32.3 30.5 7.4 7.7 13.1 9.1

聴覚 4,467 65 1,096 600 769 36 1,901
構成比 100.0 1.5 24.5 13.4 17.2 0.8 42.6

音声言語 588 12 29 322 225 － －

構成比 100.0 20.4 49.3 54.8 38.3 － －

肢体 29,531 6,566 5,859 5,380 7,136 3,182 1408

構成比 100.0 22.2 19.8 18.2 24.2 10.8 3.5

内部 15,313 10,484 91 1,679 3,059 － －

構成比 100.0 68.5 0.6 11.0 20.0 － －

(人・％)
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総 数 18歳未満 18歳以上

総 数 3,205 71 3,134
構成比 100.0 100.0 100.0

１～２級 1,946 40 1,906
構成比 60.7 56.3 60.8

３～４級 1,004 26 978
構成比 31.3 36.6 31.2

５～６級 255 5 250
構成比 8.0 7.0 8.0

身体障害者手帳新規交付者の数
（平成28年度）

(人・％)
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障がい区分 18歳未満 18歳以上 計
障がい区分別
構成比

視覚障がい 3 130 133 4.1

聴覚・平衡機能障がい 6 175 181 5.6

音声・言語・そしゃく障がい 0 49 49 1.5

肢体不自由 28 1,113 1,141 35.6

内部障がい 34 1,667 1.701 53.1

合 計 71 3,134 3,205 100.0

障がい別新規交付者数
（平成28年度）

(人・％)
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区 分 平成21年度 平成24年度 平成28年度 増減数
(Ｈ21⇒Ｈ28)

総 数 10,141 10,978 11,693 1,552

18歳
未満

Ａ判定
756

［ 7.5%］
1,802
［17.8%］

779
［ 7.1%］

1,965
［17.9%］

638
［ 5.5%］

1,821
［15.6%］

△118

19

Ｂ判定
1,046
［10.3%］

1,186
［10.8%］

1,183
［ 10.0%］ 137

18歳
以上

Ａ判定
3,275
［32.3%］

8,339
［82.2%］

3,375
［30.7%］

9,013
［82.1%］

3,509
［ 30.0%］

9,872
［84.4%］

234

1,533

Ｂ判定
5,064
［49.9%］

5,638
［51.4%］

6,363
［54.5%］ 1,299

療育手帳の交付状況
（各年度３月31日現在）

(人・％)
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平成21年度 平成24年度 平成28年度 増減数
（H21⇒H28）

療育手帳交付者 10,141 10,978 11,693 1,552

うち65歳以上の交付者数 629 874 1,181 552

65歳以上の割合 6.2％ 8.0％ 10.1％

高齢者（65歳以上）の療育手帳交付状況
（各年度3月31日現在）

(人・％)
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区分 6歳未満 6歳以上
18歳未満 18歳以上 合 計

平成25年度

在宅 28 103 148 279
構成比 77.8 72.0 39.5 50.4

施設等 8 40 227 275
構成比 22.2 28.0 60.5 49.6

合計 36 143 375 554
構成比 100.0 100.0 100.0 100.0

平成27年度

在宅 61 99 152 312
構成比 88.4 83.2 38.0 53.1

施設等 8 20 248 276
構成比 11.6 16.8 62.0 46.9

合計 69 119 400 588
構成比 100.0 100.0 100.0 100.0

在宅・施設別（年齢区分別）
重症心身障がい児・者数

（各年度4月1日現在）
(人・％)

（障がい保健福祉課調査）
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在宅・施設別（圏域別）
重症心身障がい児・者数

（平成27年4月1日現在）

区分 盛岡
岩手
中部

胆江 両磐 気仙 釜石 宮古 久慈 二戸
県外
等

合計

在宅 153 50 25 32 8 10 14 7 13 0 312

施設等 99 45 30 38 18 10 15 6 10 5 276

合計 252 95 55 70 26 20 29 13 23 5 588

構成比 42.9 16.2 9.4 11.9 4.4 3.4 4.9 2.2 3.9 0.8 100.0

(人・％)

（障がい保健福祉課調査）

岩手県－11



医療を受けている精神障がい者数
（入院は各年度6月30日現在、通院は各年度3月31日現在）

区分・年度 平成21年度 平成24年度 平成28年度

精神科病院入院患者数 4,059人 3,867人 3,544人

自立支援医療（精神通院医療）による
通院患者数

15,825人 17,166人 18,770人

精神科病院入院患者のうち65歳以上
の者の数

1,657人 1,666人 1,768人

精神科病院入院患者のうち65歳以上
の者の割合

40.8％ 43.1％ 49.9％
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精神障害者保健福祉手帳所持者数
（各年度3月31日現在）

級 平成21年度 平成24年度 平成28年度

１級 2,232人 2,687人 3,591人

２級 2,649人 3,167人 4,293人

３級 826人 891人 1,424人

計 5,707人 6,745人 9,308人
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第5期岩手県障がい福祉計画の数値目標として、

2020年度末までに
各市町村又は各圏域に少なくとも１つ以上設置

地域生活支援拠点等の
整備に向けた取組
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圏域
目標値

（2020年度末）

内訳

市町村単独
複数市町村による
共同設置

盛岡（８市町） ８ ５ ６

岩手中部（４市町） ４ ４ ０

胆江（２市町） １ ０ １

両磐（２市町） １ ０ １

気仙（３市町） １ ０ １

釜石（２市町） １ ０ １

宮古（４市町村） ４ ０ １

久慈（４市町村） ２ １ １

二戸（４市町村） １ ０ １

地域生活支援拠点等の
整備に向けた取組（圏域計画）

(箇所）
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第5期障がい福祉計画に係る
市町村ヒアリング（Ｈ29.11実施）

国が示す面的整備は大都市圏を想定したもので地方には
適さないのではないか。

急遽支援が必要となった場合は、その都度、核となる人がい
て支援につなげている。その体制が常時あることで安心した
地域生活を確保できるのだろうが、当事者の関心はそれ程
高くないと感じている。

整備イメージが見えない。各事業所等と協定締結することで
「整備」といえるなら、単独でできるかも。

＜地域生活支援拠点等整備関係＞
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圏域での整備を想定しているがイメージがつかみ切れてい
ない。

どこまで整備すれば整備したことになるのか、明確な基準を
示してほしい。

拠点等の機能には緊急時の対応も含まれるが、まずは緊急
対応をしなくてすむよう、地域のサービス利用者を対象に個
別にカルテ、台帳を整備し、自立協で情報共有する仕組み
づくりをしたい。

第5期障がい福祉計画に係る
市町村ヒアリング（Ｈ29.11実施）

＜地域生活支援拠点等整備関係＞
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整備状況 市町村数 備考

整備済 0

平成30年度末までに整備 0

平成31年度末までに整備 2 大船渡市、二戸市

平成32年度末までに整備 18 盛岡市、宮古市、北上市、久慈市、遠野
市、一関市、陸前高田市、奥州市、滝沢
市、葛巻町、紫波町、矢巾町、平泉町、山
田町、岩泉町、田野畑村、洋野町、一戸
町

調整中・未定 13 花巻市、釜石市、八幡平市、雫石町、岩
手町、西和賀町、金ケ崎町、住田町、大
槌町、普代村、軽米町、野田村、九戸村

地域生活支援拠点等の整備検討状況
（平成30年5月厚生労働省調査（Ｈ30.4.1現在））

① 地域生活支援拠点等の整備数について（予定含む）
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地域生活支援拠点等の整備検討状況
（平成30年5月厚生労働省調査（Ｈ30.4.1現在））

整備類型 市町村数

多機能拠点型 2

面的整備型 12

未定 19

② 整備類型について（予定含む）

③ 備えるのが特に困難な機能

拠点等の５つの機能 回答数

相談 7

体験の機会・場 9

緊急時の受入・対応 24

専門的人材の養成・確保 19

地域の体制づくり 12
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拠点等の必要な機能が多岐に渡るので調整が難しい。

圏域で整備した場合、各機能が市に集中し、郡部の障がい
者が利用しにくい状況となるのではないか。整備が困難な
緊急時の受入れのみ圏域で、その他機能は単独で実施す
る方法が可能なのであれば、郡部の障がい者も拠点等を
利用しやすくなるのではないか。

緊急時の受入体制の整備について、受入可能な施設が少
ない。

地域生活支援拠点等の整備検討状況
（平成30年5月厚生労働省調査（Ｈ30.4.1現在））

④ 課題
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相談支援をはじめ人材確保が課題。

既存のグループホームや短期入所施設の拡充に関して現
行の補助制度のみでは整備が困難である。

緊急時の受入、対応窓口設置の経費負担等（空床保障、
人件費等）が課題。

地域生活支援拠点等の整備検討状況
（平成30年5月厚生労働省調査（Ｈ30.4.1現在））

④ 課題
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＜取組の方向性＞

県は、地域で生活する障がい者の支援を進めるた
めに、市町村等における地域生活支援拠点等の
整備に向けた取組みを支援します。（岩手県障が
い者計画）

各障がい保健福祉圏域において、社会資源の状
況や地域の実情が異なります。県では各地域自立
支援協議会での議論の結果を踏まえて、広域的見
地から必要な支援を行っていきます。

地域生活支援拠点等の
整備に向けた県の取組
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