
次期プランの推進について（案）

1

• 次期プランにおいて「より実効性のある取組」を進めるためには、目標達成のための具体的な方策を、取組を実践する

自治体等の関係者や国民に示していく必要がある。

• このため、本委員会において次期プランを策定したのち、地域保健健康増進栄養部会において、別途専門委員会（推進

専門委員会）を立ち上げ、当該委員会において、具体的な方策を議論・提示することとしてはどうか。

※本委員会では、次期プランの方向性及び目標項目を中心に議論を行い、それに基づく具体的な方策については、来年度以降の専門委員会

で議論・提示。

• 具体的な方策については、科学的なエビデンス等に基づき、作成・更新を継続的に行い、コンテンツを充実させていく

こととしてはどうか。また、自治体・保険者など様々な主体が関係することを念頭に作成・更新することとしてはどう

か。
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