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理学療法⼠作業療法⼠国家試験出題基準の概要 

 

 

１ 経緯 

  平成１１年４⽉、理学療法⼠作業療法⼠学校養成施設指定規則の改正によ

って、教育カリキュラムが大綱化されたことに伴い、国家試験出題基準が作

成されることになり、平成１２年９⽉に医療関係者審議会理学療法⼠作業療

法⼠部会の下に理学療法⼠・作業療法⼠国家試験出題基準作成委員会が設置

され、審議が開始された。その後、審議会の改組を経て、平成１３年４⽉に

平成１４年版、平成２６年９⽉に平成２８年版国家試験出題基準が取りまと

められた。以来、教育・医療を取り巻く状況及び医療⽔準を踏まえて改定さ

れ、国家試験問題の作成に活用されている。 

平成２９年１２⽉に理学療法⼠・作業療法⼠学校養成施設カリキュラム等

改善検討会報告書が取りまとめられ、令和２年４⽉に理学療法⼠作業療法⼠

学校養成施設指定規則が改正される等、現⾏の教育及び医療⽔準にも変化が

みられることを踏まえ、令和３年４⽉、医道審議会理学療法⼠作業療法⼠分

科会の下に理学療法⼠作業療法⼠国家試験出題基準作成部会が設置され、現

⾏の理学療法⼠作業療法⼠国家試験出題基準をより理学療法⼠・作業療法⼠

国家試験の現状に適合するものにすることを目標に審議が⾏われた結果、今

般、出題基準の改定が取りまとめられたものである。 

なお、今般の理学療法⼠・作業療法⼠国家試験出題基準は、令和 6 年の理

学療法⼠・作業療法⼠国家試験から適用される。 

 

 

２ 委員 

   別 紙 

 

 

３ 会議開催状況 

   第 1 回  令和３年  ８⽉３１日（火） 

   第 2 回       １０⽉ ４日（⽉） 

   第 3 回       １１⽉１０日（⽔） 

   第 4 回       １２⽉２１日（火） 

   第 5 回  令和４年  １⽉２８日（⾦） 

 

 


