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	②結果の概要
	１ 家族の状況
	(１) きょうだいの構成
	(２) 保育者
	(３) 母の就業状況
	ア　就業の有無
	母が有職の割合は５割を超えた。
	イ　就業状況の変化
	「パート・アルバイト」の母が増えている。
	出産１年前に「常勤」の母のうち、「常勤」を続けている割合は約３割。

	２ 子どもの生活の状況
	(１) 起床・就寝時間
	ふだんの日は起床時間・就寝時間ともに早くなっている。
	(２) 遊びのようす
	児童館や児童公園などで遊ぶ子は約８割。
	「同い年の子」、「大人（親、祖父母等）」と遊ぶ子は約９割。
	気にかかることは「近所に友だちがいない」が３割超。
	(３) 習い事
	習い事をしている子は半数以上。
	男児は「水泳」、女児は「音楽（ピアノなど）」が最も多い。
	(４) テレビ
	テレビを見る時間は、「１～２時間未満」が最も多くなった。
	(５) コンピュータゲーム
	コンピュータゲームをする子は半数以上。
	(６) 子どもの接し方
	　約７割の子が「自分の気持ちを言葉で伝える」などを「よくする」。
	(７) 子どもの行動
	　子どもの行動で「できる」と回答のあった割合は女児の方が高い。
	(８) 手伝い
	　「食卓に食器を並べる、片づける」が最も多い。
	(９) 病気やけが
	　この１年間に「う歯〔むし歯〕」で病院や診療所にかかった子は36.2%

	３ 子育ての意識
	(１) 父母の子どもとの接し方
	父は子どもと一緒に「トランプやおもちゃなどで遊ぶ」「体を動かす遊びをする」を「よくしている」割合が高い。
	(２) 食事時に特に気をつけていること
	食事時に特に気をつけていることは「遊びながら食べない」が多い。
	(３) 子どもを育てていてよかったと思うこと
	(４) 子どもを育てていて負担に思うことや悩み
	「子育てで出費がかさむ」がさらに増加し、最も多くなった。
	母の就業の有無・帰宅時間により子どもを育てていて負担に思うことや悩みに差がある。
	(５) 子育て費用
	子育て費用は増加している。





