
総務省承認而、22984

承認期限 平成15年4月帥日まで

第2回21世紀出生児縦断調査調査票

厚生労働省

この調査票は、 全部で8ページ、 質問は問1から問19まであります。

ご記入もれのないようにお願いします。

最初に、 この調査票の回答者についておたずねします。お子さんからみてどなたがお答えになっ九
か、あてはまる番号に0をつけてください。

7 その他(お父さんの母親
お父さんの父親

3 お母さんの母親
4 お母さんの父 見

1 お母さん

2 お父さん

お母さんの母親
お母さんの父親
お父さんの母親
お父さんの父親

【ご家族について】

問1 現在、平成1拝1月生まれの粘子さんはどなたと同居しています力、あてはまる番号すべてに
0をっけてください。 (03の兄弟姉妹の人数には、平成13年1月生まれのお子さんは含みません
が、双孑、三つ子の場合はこの調査票以外のお子さんも人数に含めてください。)
※単身赴任等で長期(おぉむね3力月以上)にわたって不在の方は含みません。ただし、定期的に帰宅
する方は同居に含めてください。

m お母さん

02 お父さん

船兄弟姉妹Eコ人

問2 平成13年1月生まれのお子さんの保育は、‘、だんどなたがしていますか。 あてはまる番号すべ

てに0をつけてください。

保育所 託児所の保育士(保母

保育ママさんやベビーシッター
その他(

4 お母さんの父親
5 お父きんの母親
6 お父さんの父親

保父)1 お母さん

2 お父さん

3 お母さんの母親

7

(補問)そのうち、平日の日中にお子さんと にいる時間が一番長いのはどなたですか。
あてはまる番号ひとっを[ニコに記入してください。

(補問)前回の調査時(平成13年8月1日)以降兄弟姉妹が増えた 合、そのお子さんの性別、
出生年の元号に0をっけ、出生年月を記入してください。

[ヨ年[ヨ朏
[ヨ年[コ腔
区]年区]腔

1 男 2 女 1 昭和 2 平成

1 男 2 女 1 昭和 2平成

1 男 2 女 1 昭和 2
‘

平成

卵 お母さんの兄弟・姉妹 [1コ人
09 お父さんの兄弟 姉妹 [ニコ人

)[Σコ人10 その他(

区ヨ
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問3 平成13年1月生まれの粘子さんが、 おばあさん、 おじいさんとこれまで行き来した回数はどの

程度ですか。 あてはまる番号ひとつに0をつけてください。

【お父さんの母親】【お母さんの父親1【お母さんの母親】

1 同居している 1 同居している 、1 同居している

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3週に2～3回程度 3 週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6数回

7行き来しなかった 7行き来しなか0九 7行き来しなかった 7行き来しなかった

8 いない

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3 週に2～3回程度 3週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6数回

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6数回

8 いない

問5 平成13年1月生まれのお子さんがふだん何時ごろ1こ るかおたずねします。 あてはまる番号ひ

とつに0をつけてください。

【平成13年1月生まれのお子さんについて】

問4 平成13年1月生まれのお子さんの食事で気をつけていることについておたずねします。 あては

まる番号すぺてに0をつけてください。

8 、、ない

午後7時前

午後7時台

午後8時台

午後9時台

午後10時台

午後 11時以降

不規則である

いろいろな種類の食品を食ベさせるようにしている

子どもが好きなものを食ベさせるようにしている

子どもが嫌いなものでも食ベさせるよう1こしている

多くの量を食ベさせるようにしている

子どもの健康や成長によくないといわれるものは食ベさせないようにしている

決まウた時間に食ベさせるようにしている

子どもが欲しがる時に食ベさせるようにしている

家族がそろった中で食ベさせるようにしている

その他(

気をつけていることは特にない

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6 数回

8 いない

【お父さんの父親】

1 同居している

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

1
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問6 平成13年1月生まれのお子さんの遊びのようすについてお九ずねします。

U) 誰と一緒に遊んでいますか。あてはまる番号すべてに0をつけてください。

(休日に遊ぷ人も含めてください。)

備同い年ぐらいの子ども 四一人遊びが多い

06年上の子ども

01 親せきゃ近所のおとな

01 兄弟姉妹

02 お母さん

船 お父さん

叫 お母さん お父さんの親 船保育士や保育ママさん、ベピーシッター

10 その他(

11 わからない

佗) どんな遊びが多いです力、主な番号3つまでに0をつけてください。

11 三輪車などの乗り物

12 お散歩

13子ども向けのプレイルーム

佃 すべり台など戸外の遊具 14 その他(

10 ボール遊び

01 積み木・プロック

02 人形 ぬいぐるみ

03 ままごと

叫 お絵かき

閃絵本粘話

06 ピデオ テレビ

07 歌・踊り

08 砂遊び・水遊び

15 わからない

問7 平成13年1月生まれのお子さんには、この1年間に病院や診療所などに通った(通っている)

病気やけががありました力、あてはまる番号すべてに0をつけてください。

川 水ぽうそう

促百日ぜき

03 風しん

04 はしか

05 突発性発疹

06 結膜炎

0了 中耳炎、外耳炎

17 その他の病気四ぜんそく

10 下痢、腹痛、便秘

11 とびひ

12 アトピー性皮膚炎、湿疹 19 骨折

袷その他の皮膚炎

14 先天性の病気

15 けいれん、ひきつけ

W かぜ、気管支炎、肺炎 16 食物アレルギー

18 打撲、切り傷

20 やけど

21 その他のけが〔外傷〕

22 病院や診療所に通うほどの病気
やけがはなかった

(補問)そのうち、入院した(している)病気やけがの番号を記入してください。(6つ以上ある場合

は、余白にぎ己入してください。)

問8 平成13年1月生まれのお子さんには、この1年間で次のようなことがありました力、あてはま

る番号すぺてに0をつけてください。傭院や診療所などに通わなかった場合も含めてください。)

m ベッドや階段、いすなどから転落した

侃 ド了、窓など忙手足などをはさまれた

03 刃物やガラス片など鋭利なものに触れ、手足などを切った

叫動物にかまれ允、ハチなどに刺された

05 浴そうや池などでおぽれた、おぽれそうになうた

06 コイソ、化粧品、洗都」、九ぱこなどを誤うて飲んだ

07 目・耳・鼻に異物が入うた

08 アイロンや熱い鍋などに接触したり、熱湯を浴びた

四交通事故にあった

10 その他の事故等(

11 特になかった

口区口区国
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問9 平成13年1月生まれのお子さんの現在の身長・体重を記入してください。母子健康手帳の「1

歳6か月健康診査」の記録を見て記入していただいても結構です。

・[ヨ・ロ・ ”,1コ・ロ”

渋比“軸[ヨ“[コ”[ヨ0

【お母さん、 お父さんについて】

問10平成14年8月1日現在の就業状況についておたずねします。あてはまる番号ひとつに0をつけ

てください。01、02に0をした方は四または10のいずれかにも0をしてください。

※現在育児休業中などで休業中の方は、復職するときの仕事に0をっけてください。

【お母さん】 【お父さん】

:{綴竺}1ト・〔1:
03 学生

04 勤め(常勤)

価勤め(バート アルバイト)

06 自営業・家業

m内職

08 その他(

学生

勤め(常勤)

勤め(バート アルバイト)

自営業・家業

内職

その他(

単身赴任やその他の理由で別居中の方の分についても記入してください。

お父さんは単身赴任中です力、番号に0をつけてください。補問)

仕事を探している

探していない

問11 お母さん、お父さんが最後に卒業した(あるいは在学中の)学校にっいておたずねします。あ

てはまる番号ひとつに0をつけてください。

【お父さん1【お母さん】

熊二!ききト 〔1:

1 中学校

2専修・専門学校(中学校卒業後)

3高校

4専修専門学校(高校卒業後)

5短大・高専

6 大学

7 大学院

8 その他(

1 中学校

2専修・専門学校(中学校卒業御

3高校

4専修専門学校(高校卒業後)

5 短大高専

6 大学

7大学院

8 その他(

X単身赴任やその他の理由て別居中の方の分についても記入してくがさい。

仕事を探している

探していない

1 は い

2 いいえ

3

4

5

6

7

8
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問12 育児や家事の分担状況についてお九ずねします。

にひとつずつ0をつけてください。

食事の世話をする
おむつを取り換える
入浴させる

寝かしつける
家の中で話し相手や遊び相手をする
屋外ヘ遊びに連れていく
食事をつくる
食事の後片づけをする
部屋等の掃除をする
洗濯をする
ゴミを出す
日常の買い物をする

※拓子さんと同居していない方の分は無記入のままでかまいません。

育

児

家

①～⑥のそれぞれについて、あてはまる番号

【お母さん】

と

【お父さん】

ま

す き

る

4

事

問13 お母さん、お父さんの食習慣についておたずねします。それぞれあてはまる番号ひとつに0を

つけてください。

【お母さん】

1日3回の食事をとるようにしている
夜食や間食をすることが多い
朝食はとるようにしている
食事は決まうた時問にとるようにし.ている

いろいろな種類の食品を食ベるようにしている
塩分のとり過ぎに気をつけている
糖分のとり過ぎに気をつけている
カロリーのとり過ぎに気をつけている

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

はい
はい
はい

はい
はい
はい
はい
はい

【お父さん】

ι日3回の食事をとるようにしている
夜食や間食をすることが多い
朝食はとるようにしている
食事は決まった時間にとるよ,うにしている
いろいろな種類の食品を食ベるようにしている

塩分の゙と
.
り過ぎに気をつけている

.‘
糖分のとり過ぎに気をつけている

リーのとり過ぎに気をつけている

1 はい いいえ2

いいえはい

いいえはい
.゙.. ...... ...........‘........‘.‘...‘. ... .....

いいえはい
いいえはい

.゙ ......................‘.... ..........‘......  ....

いいえはい

いいえはい
.......‘.... .‘゙...゙.. ......................゙....゙........ .................. ‘....  .... ...... ..

いいえはい

※お子さんと同居していない方の分は無記入のままでかまいません。
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問14 平成13年1月生まれの粘子さんと遊んだり、食事をしたりして一緒に過ごす時間は、通常1日

平均どのくらいですか。あてはまる番号ひとつに0をつけてください。 (お子さんが寝ている時

間は除いてください。)

※ 「家事(専業)」のかたは、ご家族の休みの日を休日としてご記入ください。

【お母さん】

休 日平 日

1 なし 1 なし

2 3畍未満

3 30～釦分\未満

4 1～2時間未満

5 2～4時間未満

6 4～6時間未満

7 6時問以上

※郭子さんと同居していない方の分は無記入のままでかまいません。

1 なし

2 30分未満

3 30～釦分未満

4 1～2時間未満

5 2～4時間未満

6 4～6時間末満

7 6時問以上

2 3紛未満

3 即～釦分未満

4 1～2時問未満

5 2～4時問未満

6 4～6時間未満

7 6時間以上

【お父さん】

【収入、子育て費用について】

問15平成1眸1年間のお母さん、お父さんの年収(税込み)およびその他の収入につぃてお九ずね

します。それぞれの金額を記入してください。分けられない場合は、どちらかにまとめて記入し

ていた光‘いて結構です。 ※ 1万円未満は四捨五入してください。

お母さんの働いて得た収入

11ΣΣΣ1 万円

休 日

なし

3畍未満

30～釦分未満

1～2時間未満

2～4時間末満

4～6時問未満

6時間以上

問16平成14年7月中の子育て費用についておたずねします。平成13年1月生まれのお子さんに日常

的にかかった費用(紙おむつ代、衣類、保育料、絵本、おもちゃ代、おやっ代など。)を記入し

てください。 ※ご家族共同で利用するものの購人や住宅の増改築の費用は含めないでください。

2 収入なし

お父さんの働いて得た収入

子育て費用

IEI ]万円

そのうち、保育料(保育所、託児所、保育ママさんやベビーシッターなどに支払うた費用)
があれば記入してください。

2 収人なし

[Σ1 万円

その他の収入(親からの援助、
家賃・地代等の財産収入、児童
手当、出産育児一時金等の給付
金等を含みます。)

保育料

11 万円

[ヨ”口冊

2 収入なし

※ 1万円未満は四捨五入してください。
5千円未満または子育て費用の支出がない場合は
「O」を記入してください。

※千円未満は四捨五入してください。
保育料がない場合は空欄のままにしてください。
月額力巧00円未満は0を記入してください。

2

3

4

5

6

7

袷
年
の
収
入
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【子育てについて】

問17 平成13年1月生まれのお子さんを育てていてよかったと思うことは何です力、あてはまる番号

すべてに0をつけてください。

家族の結びつきが深まうた

子どもとの3、れあいが楽しい

毎日の生活にはりあいができた

上の子に、兄・姉の自 がめぱえた

子育てを通じて自分の友人が増えた

子育てを通じて自分の視野が広がった

その他(

よかったと思うことは特にない

問18平成13年1月生まれのお子さんを育てていて負担に思うことは何ですか。あてはまる番号すべ

てに0をつけてく兇さい。

その他の親せき

友人・知人

医師

保健婦

1 助産婦・看護婦

子育てによる身体の疲れが大きい

子育てで出費がかさむ

自分の自由な時問が持てない

夫婦で楽しむ時問がない

仕事が十分にできない

子育てが大変なことを身近な人が理解してくれない

子どもが病気がちである

目が籬せないので気が休まらない

その他(

負担に思うことは特にない

3

1 保育士(保母・保父)

1 カウンセラー(電話相談を含む)

育児サークルの仲間

1 その他(

1 誰にも相談しない

10

問19平成13年1月生まれのお子さんを育てていて不安や悩みがあります力、あてはまる番号ひとつ

に0をつけてください。

(補問)

さい。

すごくある

そのことで相談する場合は、誰に相談しますか。あてはまる番号すべてに0をつけて

「1ぼとんどない」方もお答えください。

ほとんどない

配偶者

自分の親

配偶者の親

自分の兄弟姉妹

配偶者の兄弟姉妹

2少しある

2

3

4

5

6

7

8

1

2

3

4

5

6

了

08

0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

1

2

3

4

5
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※最後に、平成13年1月生まれのお子さんについて、この1年で特に印象に残ったこと、子育てを,

していて ‘特に感じていることなど何でも結構ですので、自由にご記入ください。

ノ

8月16日 (金) までに、同封の返送用封筒にてご投函ください。

なお、 この調査の結果は、 まとまり次第皆様のもとにお届けします。

今後ともご協力をいただきますようお願いします。

ご協力ありがとうございました。

.. この調査についての連絡・お問い合わせ先

厚生労働省大臣官房統計情報部

人口動態・保健統計課

電話(03)3595－2413

Eメール C・cohor地mhlw.go、jp

電話による問い合わせは、平日の月曜～金曜の午前9時30分ホら午後5時30分までにお願いします。
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総務省承認慨22984

承認期限平成15年4月30日まで

第2回21世紀出生児縦断調査調査票

厚生労働省

この調査票は、全部で8ページ、質問は問1から問19まであります。

ご記入もれのないようにお願いします。

最初に、この調査票の回答者についておたずねします。お子さんからみてどなたがお答えになった
力入あてはまる番号に0をつけてください。

7 その他(お父さんの母親
お父さんの父親

3 お母さんの母親
4 お母さんの父親

1 お母さん

2 お父さん

【ご家族について】

問1 現在、平成13年7月生まれのお子さんはどなたと同居していますか。あてはまる番号すべてに
0をっけてください。(03の兄弟姉妹の人数には、平成13年7月生まれのお子さんは含みません
が、双子、三つ子の場合はこの調査票以外のお子さんも人数に含めてください。)
※単身遡任等で長期(おおむね3力月以上)にわたって不在の方は含みません。ただし、定期的に帰宅
する方は同居に含めてください。

08 お母さんの兄弟・姉妹 [ニニコ人
09 お父さんの兄弟姉妹[1コ人

)[Σヨ人10 その他(

お母さん

お父さん

03 兄弟姉妹 [ニコ人

[ヨ年じヨヨ生
区ヨ年[コ腔
Eヨ年[ヨ腔

(補問)前回の調査時(平成1辱2月1日)以降兄弟姉妹が増えた場合、そのお子さんの性牙1

出生年の元号に0をうけ、出生年月を記入してください。

1 男 2 女 1 昭和 2平成

1 男 2 女 1 昭和 2平成

1 男 2 女 1 昭和 2 平成

 
続いて問3

Eヨ

お母さんの母親
お母さんの父親

お父さんの母親
お父さんの父親

.

問2 平成13年7月生まれのお子さんの保育は、ふだんどなたがしていますか。あてはまる番号すべ

てに0をつけてください。

保育所 託児所の保育土(保母・保父)
保育ママさんやベピーシッター

その他(

1 お母さん

2 お父さん

3 お母さんの母親

4 お母さんの父親

5 お父さんの母親

6 お父さんの父親

(補問)そのうち、平日の日中にお子さんと一緒にいる時間が一番長いのはどなたです力、

あてはまる番号ひとっを[コに記入してください。

5

6

7

8

9

1

2

4

5

6

7
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問3 平成13年7月生まれのお子さんが、 おばあさん、おじいさんとこれまで行き来した回数はどの

程度ですか。あてはまる番号ひとつに0をつけてください。

【お父さんの母親】【お母さんの父親】【お母さんの母親】

1 同居している1 同居している1 同居している

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3 週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1‘回程度

6 数回

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3 週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6 数回

7 行き来しなかった

8 、、ない

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3 週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6 数回

7 行き来しなかづた

8 いない

【平成13年7月生まれのお子さんについて】

問4 平成13年7月生まれのお子さんの食事で気をつけていることについておたずねします。あては

まる番号すべてに0をつけてください。

るかおたずねします。あてはまる番号ひ

いろいろな種類の食品を食ベさせるようにしている

子どもが好きなものを食ベさせるようにしている

子どもが嫌いなものでも食ベさせるようにしている

多くの量を食ベさせるようにしている

子どもの健康や成長によくないといわれるものは食ベさせないようにしている

決まうた時間に食ベさせるようにしている

子どもが欲しがる時に食ベさせるようにしている

家族がそろう允中で食ベさせるようにしている

その他(

気をつけていることは特にない

〔別居している〕

2 ほとんど毎日

3 週に2～3回程度

4 月に2～3回程度

5 月に1回程度

6数回

7 行き来しなかっ九 7行き来しなかった

8 いない8 いない

【お父さんの父親】

1 同居している

問5 平成13年7月生まれのお子さんがふだん何時ごろに

とつに0をつけてください。

1 午後7時前

午後7時台

午後8時台

午後9時台

午後10時台

午後Ⅱ時以降

不規則である

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0
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問6 平成13年7月生まれのお子さんの遊びのようすについておたずねします。

a) 誰と一緒に遊んでいますか。あ,てはまる番号すべてに0をつけてください。

(休日に遊ぶ人も含めてください。)

05 同い年ぐらいの子ども 佃一人遊ぴが多い

10 その他(

11 わからない

叫 お母さん お父さんの親 冊保育士や保育ママさん、ベビーシッター

m 兄弟姉妹

02 お母さん

船 お父さん

06 年上の子ども

07 親せきゃ近所のおとな

② どんな遊びが多いです力、主な番号3つまでに0をつけてください。

m積み木プロック

02 人形 ぬいぐるみ

脇 ままごと

04 お絵かき

05 絵本 お話

11 三輪車などの乗り物

12 お散歩

13 子ども向けのプレイルーム

仭すべり台など戸外の遊具 14その他(

15 わからない

06 ビデオ テレビ

07 歌・踊り

08砂遊び水遊び

10 ボール遊ぴ

問7 平成13年7月生まれのお子さんには、この1年間に病院や診療所などに通うた(通っている)

病気やけががありましたか。あてはまる番号すべてに0をつけてください。

行 その他の病気01 水ぽうそう

侃百日ぜき

03風しん

叫 はしか

05 突発性発疹

06 結膜炎

07 中耳炎、外耳炎

08 かぜ、気管支炎、肺炎 16 食物アレルギー

四 ぜんそく

10 下痢、腹痛、便秘

11 とびひ

12 アトピー性皮膚炎、

13 その他の皮膚炎

14 先天性の病気

15 けいれん、ひきつけ

18 打撲、切り傷

19 骨折

20 やけど

21 その他のけが〔外

湿

疹

22 病院や診療所に通うほどの病気
やけがはなかった

(補問)そのうち、入院した(している)病気やけがの番号を記入してください。(6つ以上ある場合

は、余白に記入してください。)

問8 平成13年7月生まれのお子さんには、この1年間で次のようなことがありまし九か。あてはま

る番号すべてに0をつけてください。(病院や診療所などに通わなかうた場合も含めてください。)

m ベッドや階段、いすなどから転落した

02 ドア、窓などに手足などをはさまれた

脇刃物やガラス片など鋭禾11なものに触れ、手足などを切うた

04動物にかまれた、ハチなどに刺はれた

05 浴そうや池などでおぽれ九、おぽれそうになった

06 コイン、化粧品、洗剤、たぱこなどを誤って飲んだ

0了目耳鼻に異物が入うた

08 アイロンや熱い鍋などに接蝕したり、熱湯を浴びた

四交通事故にあうた

10 その他の事故等(

n特になかった

口国ロロロ

続いて問9
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問9 平成13年7月生まれのお子さんの現在の身長 体重を記入してください。母子健康手帳の「1

歳6か月健康診査」の記録を見て記入していただいても結構です。

,・にコ・ロ・ ”,1 ・ロ”

渋比.載[ヨ“[コ”1コ.

【お母さん、お父さんについて】

問10 平成15年2月1日現在の就業状況についておたずねします。あてはまる番号ひとつに0をつけ

てください。01、02に0をした方は四または10のいずれかにも0をしてください。

※現在育児休業中などで休業中の方は、復職するときの仕事に0をつけてください。

【お父さん】【お母さん】

:{綴ιfでどー{1:

1 は

2 いいえ
.
い

学生

勤め(常勤)

勤め(バート アルバイト)

自嘗業・家業

内職

その他(

03 学生

04 勤め(常勤)

05 勤め(パート アルバイト)

06 自営業 家業

町内職

W その他(

単身赴任やその他の理由で別居中の方の分についても記入してください。

お父さんは単身赴任中ですか。番号に0をつけてください。

.゙

(補問)

仕事を探している

探していない

問11 お母さん、お父さんが最後に卒業した(あるいは在学中の)学校についておたずねします。あ

てはまる番号ひとつに0をつけてください。

【お母さん】 【お父さん】

膿二ιfきト {1:

1 中学校

2 専修 専門学校(中学校卒業後)

3高校

4 専修・専門学校(高校卒業後)

5短大・高専

6 大学

7 大学院

8 その他(

1 中学校

2 専修 専門学校(中学校卒業後)

3 高校

4専修・専門学校(高校卒業後)

5短大高専

6 大学

7 大学院

8 その他(

※単身赴任やその他の理由で別居中の方の分についても記入してください。

仕事を探している

探していない

3

4

5

6

7

8

 

 

 

 

 

 

 

 

)

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SA
M
PL

E



問12育児や家事の分担状況についておたずねします

にひとつずつ0をつけてください。

問13 お母さん、 お父さんの食習 についておた

つけてください。

【お母さん】

① 1日3回の食事をとるようにしている
②夜食や問食をすることが多い
③朝食はとるようにしている
④食事は決まった時間にとるようにしている

⑤ いろいろな種類の食品を食ベるようにして、

⑥塩分のとり過ぎに気をつけている

⑦糖分のとり過ぎに気をつけている
⑧ カロリーのとり過ぎに気をつけている

..‘... ........................... .゙ ..........゙ ......゙ ...................... ‘.‘............
...‘ 

 ..... ................... . .... ....... . ............. .... . ...........‘. ....‘. ‘...‘..

........雫....
.‘.....‘4....‘4..........‘...‘..... ‘゙゙ ...‘..゙ ‘゙ ..‘.゛..............゙ .....゙ ..゙ .. ....‘. .‘.‘

....... .....“ ‘........ ‘....‘.....゙ ...‘...‘............. ....‘ ...‘.....‘....‘... .‘...‘..

...゙ .. ............‘......
. .゙ .................. .....‘.‘ ... .. .. .........

.....

 ..... .......゙ ..
...........、....................゙  ゙ .......゙ ..........゙........゙ ...゙‘

【お父さん】

① 1ヨ3回の食事をとるようにLている

②夜食や問食をすることが多い

③朝食はとるよ
.
うにしている

④食事は決まった時問にとるようにしている

いろいろな種類の食品を食ベるようにしている

⑥塩分のとり過ぎに気をつけている

⑦糖分のとわ過ぎに気をつけている
⑧ カロリーのとり過ぎに気をつけている

1 はい
1 はい

1 はい
1 はい

1 はい
1 はい

1 はい

1 はい

※お子さんと同居していない方の分は無記入のままでかまいません。

..... ....゙‘....゙......゙ ..........゙ .
. .゙ ...‘..........‘....‘.‘... .....................

.. ー..  .... ......  ..  ...... ...... .. . ...
.... ...........゙ ...゙ ...゙ ...... .゙.゙ ..‘...‘...‘... ..

.‘. ..‘..‘.‘..‘.‘... .......... .............. ...‘...゙.....‘..‘ ‘. 
. ゙......゙ .゙.. ..゙ .........

.

. ... .....゙ ..........  .... .゙................. .............゙...‘.. ...゙ .゙ ...........゛.

...... 
.雫... ....,..........................................‘ .... .... ..

..゙.... ‘......................‘......... . . ...........‘..... ... .... ‘..  . ..

....... ....

.......“.. ...゙ .......
いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

......‘‘...゙........゙.....

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

いいえ

・ ,,
続いて問14
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2
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2
－
2
－
2
”
2
－
2
－
2
－
2
.

2
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2
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2
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2
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2
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問14 平成13年7月生まれのお子さんと遊んだり、食事をしたりして一緒に過ごす時間は、通常1日

平均どのくらいです力、あてはまる番号ひとつに0をつけてください。(お子さんが寝ている時

問は除いてください。)

※ 「家事(専業)」のかたは、ご家族の休みの日を休日としてご記人ください。

【お父さん】【お母さん】

休 日平 日 平 日

1 なし

30分未満

30～釦分未満

1～2時間未満

2～4時閻未満

4～6時問未満

6時間以上

1 なし

2 関分未満

3 30～釦分未満

4 1～2時間未満

5 2～4時問未満

6 4～6時問未満

7 6時聞以上

※お子さんと同居していない方の分は無記入のままで九まいません。

1 なし

2 関分未満

3 釦～印分未満

4 1～2,時間未満

5 2～4時間未満

6 4～6時問未満

7 6時問以上

※千円未満は四捨五入してください。

保育料がない場合は空欄のままにしてください。

月額力巧00円未満は「0」を記入してください。

r収入、子育て費用について】

問15平成13年1年間のお母さん、お父さんの年収(税込み)およびその他の収入についておたずね

します。それぞれの金額を記入してください。分けられない場合は、どちらかにまとめて記入し

ていただいて結構です。 ※1万円未満は四捨五入してください。

の

お母さんの働いて得た収入

休 日

なし

30分未満

30～6畍未満

1～2時問未満

2～4時問未満

4～6時問未満

6時間以上

16 平成15年1月中の子育て費用についておたずねします。平成13年7月生まれの,お子さんに日常

的にかかった費用(紙おむつ代、衣類、保育料、絵本、おもちゃ代、おやつ代など6)を記入し

てください。 ※ご家族共同で利用するものの購入や住宅の増改築の費用は含めないでください。

2 収入なし

お父さんの働いて得た収入

子育て費用

j

1[1 1 万円

そのうち、保育料(保育所、託児所、保育ママさんやベビーシッターなどに支払うた費用)
があれぱ記入してください。

2 収入なし

[1 万円

その他の収入(親からの援助、
家賃地代等の財産収入、児童
手当、、出産育児一時金等の給付
金等を含みます。)

保育料

1 111 1万円

区ヨ”口印

2収入なし

※ 1万円未満は四捨五入してください。

5千円未満ま允は子育て費用の支出がない場合は

「0」を記入してください。

2

3

4

5

6

7

2

3

4

5

6

7

入 1 1  万円
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【子育てについて】

問11 平成13年7月生まれのお子さんを育てていてよかったと思うことは何です力、あてはまる番号

すべてに0をつけてください。

 

家族の結びつきが深まった

子どもとのふれあいが楽しい

毎日の生活にはりあいができた

上の子に、兄姉の自覚がめぱえた

子育てを通じて自分の友人が増えた

子育てを通じて自分の視野が広がうた

その他(

よかっ九と思うことは特にない

配偶者

2 自分の親

3配偶者の親

4 自分の兄弟姉妹

配偶者の兄弟姉妹

8

問18平成玲年7月生まれのお子さんを育てていて負担に思うことは何ですか。あてはまる番号すべ

てに0をつけてください。

2少しある

子育てによる身体の疲れが大きい

子育てで出費がかさむ

自分の自由な時間が持てない

夫婦で楽しむ時間がない

仕事が十分にできない

子育てが大変なことを身近な人が理解してくれない

子どもが病気がちである

目が離せないので気が休まらない

その他(

負担に思うことは特にない

問19 平成13年7月生まれのお子さんを育てていて不安や悩みがあります九。あてはまる番号ひとつ

に0をつけてください。

3 ほとんどない

保育士(保母・保父)

カウンセラー(電話相談を含む)

育児サークルの仲間

その他(

誰にも相談しない

(補問)

さい。

そのことで相談する場合は、誰に相談します力、あてはまる番号すべてに0をつけてくだ

「ほとんどない」方もお答えください。

その他の親せき

友人知人

医師

保健師

助産師・看護師

2

3

4

5

6

7

1

2

3

4

5

6

7

8

9

0

0

0

0

6

7

8

9

0

1

2

3

4

5

1 すごくある
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※最後に、平成13年7月生まれのお子さんについて、この、1年で特に印象に残ったこと、子育てを

していて最近特に感じていることなど何でも結構ですので、 自由にご記入ください6

                                                                              

ご協力ありがとうございました。

2月16日 (日) までに、 同封の返送用封筒にてご投函ください。

゛  、 、 、  
  

ている場合、 健康診査後にお出しいただいても結構です。

なお、 この調査の結果は、 まとまり次第皆様のもとにお届けします。

今後ともご協力をいただきますようお願いします。

※ この調査についての連絡・お問い合わせ先

厚生労働省 大臣官房統計情報部

人口動態・保健統計課

電話(03)3595－2413

Eメール C－cohort@mhlw.go.jp

電話による問い合わせは、平日の月曜～金曜の午前9時釦分から午後 5時釦分までにお願いします。
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