
スクリーニング方法

1. 飲酒量から
1日平均飲酒量60グラム以上
飲酒量(g) = 飲酒量 (mL) X 酒の度数 X 0.8

2. スクリーニングテスト
新久里浜式アルコール症スクリーニングテスト

(KAST-M, KAST-F)
アルコール使用障害同定テスト

(AUDIT)


