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第 1回都市部の高齢化対策に関する検討会 

 ～ さいたま市の介護保険の現状等について ～ 

 

１ 人口・世帯等（平成 25年５月 1日現在） 

・人 口  1,249,188人（男性 624,265人、女性 624,923人） 

・世 帯   539,744世帯   

・平均年齢   42.70歳 

 

14歳以下 172,164人（13.8％）（男性  88,239人、女性  83,925人） 

15～64歳 822,352人（65.8％）（男性 422,156人、女性 400,196人） 

65歳以上 254,672人（20.4％）（男性 113,870人、女性 140,802人）   

 

２ 高齢者人口（平成 25年 5月 1日現在） 

  ・高齢者数人口 

65歳以上 254,672人（100.0％）（男性 113,870人、女性 140,802人） 

・前期高齢者数 

65～74歳 143,846人 （56.5％）（男性  68,768人、女性  75,088人） 

 ・後期高齢者数 

75歳以上 110,826人 （43.5％）（男性  45,112人、女性  65,714人） 

   

３ 認知症高齢者数 

  平成 24年 3月末現在 要介護認定者の認知症高齢者数（自立度Ⅱ以上） 

年齢 認定者数（A） 認知症高齢者数（B） 割合（A/B） 対人口比 

65～69歳 2,015  871  43.2％  1.2％  

70～74歳 3,755  1,669  44.4％  2.6％  

75～79歳 6,613  3,197  48.3％  6.7％  

80～84歳 9,191  4,610  50.2％  15.0％  

85歳以上 15,812  10,084  63.8％  38.8％  

合計 37,386  20,431  54.6％  8.5％  

 

４ 特別養護老人ホーム入所待機者の状況 

 

・平成 23年 7月 1日付調査 

    待機者数 2,306人（要介護３～５で、すぐにでも入所希望者数は、920人） 

・平成 24年 7月 1日付調査 

    待機者数 2,227人（要介護３～５で、すぐにでも入所希望者数は、924人） 

  

※ 平成 25年 4月 1日現在の特養整備状況 

    施設数 48施設、入所定員 4,215人 
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５ サービス付き高齢者向け住宅（平成 23年 10月施行） 

  平成 25年 5月 1日現在  

登録済戸数 636戸（17施設）、うち開設済戸数 317戸（10施設） 

 

６ 平成 24年度地域密着型サービスの公募状況 

 サービス 募集数 応募数 採択 

（介護予防）認知症対応型共同生活介護 ６ １９ ６ 

（介護予防）小規模多機能型居宅介護 

／複合型サービス 
６ ５ 小規模３ 

夜間対応型訪問介護 

／定期巡回・随時対応型訪問介護看護 
６ ６ 

夜間３ 

定期３ 

地域密着型介護老人福祉施設 ２ １ ０ 

（介護予防）認知症対応型通所介護 ４ ０ ０ 

 ※応募数５のうち応募同一圏域が２あり、採択３となった。 

 

７ 第５期介護保険料の設定 

≪第４段階基準額の月額≫ 

第４期（平成 21～23年度）   第５期（平成 24～26年度） 

さいたま市  3,916円  →  4,880円（24.6％増） 

全国平均   4,160円  →  4,972円（19.5％増）     

     さいたま市は 20政令市で 19番目、埼玉県内 61保険者で 7番目です。 

 

８ さいたま市 2025 年問題（平成 37 年）の指数  

  団塊世代が 75歳に達する年＝2025年問題         各年 10月時点 

 2012年（Ｈ24年） 

実績 

2025年（Ｈ37年）

見込み 

変化指数 

2025年/2010年 

人口 1,243,826人 1,289,860人 1.04 

高齢者数 247,349人 304,964人 1.23 

高齢化率 19.9％ 23.6％ 1.19 

前期高齢者数 140,143人 129,147人 0.92 

前期高齢者占有率 56.7％ 42.3％ 0.75 

後期高齢者数 107,206人 175,817人 1.64 

後期高齢者占有率 43.3％ 57.7％ 1.33 

認定者数（2号含む） 39,053人 63,948人 1.64 

認定者率 15.8％ 21.0％ 1.33 

認知症高齢者数（Ⅱ以上） 20,431人 35,123人 1.72 

認知症高齢者率 8.5％ 11.5％ 1.35 

※ 認知症高齢者数の 2012 年実績は平成 24年 3 月末データ 

 

 
※ 
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９ 高齢福祉サービスの新規取り組み  

 

① シルバーライフサポート事業（平成 25年 2月開始） 

 

  さいたま市シルバー人材センターに補助金交付し、買い物、通院、官公庁手続き

等に自動車を使っての無料の外出支援を行う。 

〈対象者〉 

 65歳以上の独居又は高齢者のみ世帯の方のうち、シルバー人材センター事業の家

事援助、傾聴ボランティア等の利用したことがある介護保険料段階第１～第 3 段階

の方。 

〈利用範囲〉 

  1回の利用が概ね１時間内で月２回まで（月～金、9時～16時） 

 

 

② 高齢者見守り事業（平成 25 年度開始予定） 

 

自治会等に見守り活動助成金を交付し、現に見守り活動を実施している地域への

支援を行いつつ、これからの活動を検討している地域に働きかけをし、できるとこ

ろから順次開始する。 

現在、見守り活動実施地区の情報収集に努め、そのノウハウ等を蓄積、整理でき

るよう準備を進めている。 

 

 

③ 生活支援サポーター（平成 25年度検討開始） 

 

 身の回りのちょっとした支援活動を行う市民のボランティア活動の促進を目的に、

生活援助員事業、シルバーポイント事業や民間のＮＰＯ、シルバー人材センター等

が実施している家事援助との整合性を図り、市民参加によって単身高齢者の日常生

活の困りごとに対応できる仕組みを検討する。（予算なし） 

 現段階では、上記関係団体等に広く声かけをし、生活支援サポーターの参加を募

る。その後、簡単な研修を経て、市から認定書を交付する。 

 名簿管理は、区高齢介護課で行い、派遣調整、活動管理は地域包括支援センター

が担う。また、民生委員の日常業務の中でチラシ配布等を行い、事業展開ができる

よう検討する。 
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平成２５年４月１日現在

45 施設 48 施設 3 6.67%

24 施設 24 施設 0 0.00%

3 施設 3 施設 0 0.00%

5 施設 5 施設 0 0.00%

3,437 事業所 3,616 事業所 179 5.21%

訪問介護 223 236 13 5.83%

訪問入浴介護 16 15 -1 -6.25%

訪問看護 544 568 24 4.41%

訪問リハビリテーション 476 497 21 4.41%

居宅療養管理指導 1,627 1,702 75 4.61%

通所介護 220 244 24 10.91%

通所リハビリテーション 34 36 2 5.88%

短期入所生活介護 61 66 5 8.20%

短期入所療養介護 28 28 0 0.00%

特定施設入居者生活介護 82 96 14 17.07%

福祉用具貸与 63 65 2 3.17%

特定福祉用具販売 63 63 0 0.00%

3,398 事業所 3,574 事業所 176 5.18%

介護予防訪問介護 211 227 16 7.58%

介護予防訪問入浴介護 14 14 0 0.00%

介護予防訪問看護 543 568 25 4.60%

介護予防訪問リハビリテーション 477 498 21 4.40%

介護予防居宅療養管理指導 1,628 1,703 75 4.61%

介護予防通所介護 201 216 15 7.46%

介護予防通所リハビリテーション 35 36 1 2.86%

介護予防短期入所生活介護 57 62 5 8.77%

介護予防短期入所療養介護 28 28 0 0.00%

介護予防特定施設入所者生活介護 82 96 14 17.07%

介護予防福祉用具貸与 59 63 4 6.78%

特定介護予防福祉用具販売 63 63 0 0.00%

59 事業所 63 事業所 4 6.78%

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 0 0 0 -

夜間対応型訪問介護 2 1 -1 -50.00%

認知症対応型通所介護 13 13 0 0.00%

小規模多機能型居宅介護 6 9 3 50.00%

認知症対応型共同生活介護 37 37 0 0.00%

地域密着型特定施設入居者生活介護 0 1 1 #DIV/0!

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 1 2 1 100.00%

複合型サービス 0 0 0 -

56 事業所 59 事業所 3 5.36%

介護予防認知症対応型通所介護 13 13 0 0.00%

介護予防小規模多機能型居宅介護 6 9 3 50.00%

介護予防認知症対応型共同生活介護 37 37 0 0.00%

※１　　平成２４年度：広域（30人以上）特養・・・44　、　密着（29人以下）特養・・・1

　　　　 平成２５年度：広域（30人以上）特養・・・46　、　密着（29人以下）特養・・・2

※２　　平成２４年度開始の新サービス（地域密着型は、介護予防を含め平成１８年度開始のサービス）

さいたま市介護保険施設及び事業所数
施設数 ・ 事業所数

増減数 伸び率平成 ２４ 年
４月１日現在

平成 ２５ 年
４月１日現在

施　設　・　事　業　所

地域密着型サービスの事業所総数

地域密着型介護予防サービスの事業所総数

特別養護老人ホーム

軽費老人ホーム

指定居宅サービスの事業所総数

指定介護予防サービスの事業所総数

介護老人保健施設

介護療養型医療施設

※1 ※1

※2

※2

 


