
実務担当者による特定健診・保健指導に関するワーキンググループ（第５回） 
議事次第 

 

 

 

議事 
 
１．「検討会とりまとめ」において実務担当者により議論することとされた事項について 
 
１－１．集合契約において特定健診の受診日に特定保健指導の初回面接を試行的に実施

することについて 
 
１－２．事業主健診データの保険者への提供の促進について 

 
２．第二期特定健康診査・保健指導の円滑な実施に向けた諸対応について 
 
２－１．XML ファイル仕様説明書等について 
 
２－２．平成 25 年度以降に実施される特定健診におけるHbA1c 検査の結果通知・報告

等について 
 
２－３．データ送受信に係るテストの実施について 

 
３．その他 
 
（資料） 

資料１： ① 集合契約において特定健診の受診日に特定保健指導の初回面接を試行的

に実施することについて（議論のたたき台） 
 ② 事業主健診データの特定健診様式ファイルでの提供・取得に係る課題 
 ③ 第二期特定健康診査等実施計画期間に向けての特定健診・保健指導の実

施について（とりまとめ）【抜粋】 
資料２： ① XML ファイル仕様説明書 
 ② OID コード表 
 ③ JLAC10 コード表 
 ④ XML ファイルの修正に伴う省令等の修正（素案） 
 ⑤ 平成 25 年度以降に実施される特定健診における HbA1c 検査の結果通

知・報告について 
 ⑥ 事務連絡「平成 25 年度以降に実施される特定健康診査等におけるヘモグ

ロビンA1c 検査結果の受診者への結果通知、保険者への結果報告及び国

への実績報告について」（案） 
 ⑦ 特定健康診査受診結果通知表（案） 
資料３： ① 遠隔保健指導の検討状況について 

平成 24 年 10 月 22 日(月) 9：30～12：00 

場所：厚生労働省専用第 2 3 会議室 



 



集合契約において健診受診日に保健指導の初回面接を 
実施するための新たな事務フローのイメージ 

⑤利用券の 
発行・送付 
【保険者】 

⑥利用券番号の 
登録 

【保険者→代行機関】 

⑦特定保健指導 
（初回面接）の実施 

【実施機関】 

⑨特定保健指導の 
結果報告 

【実施機関→保険者】 

①受診券の発行・ 
送付【保険者】 

②特定健診の実施 
【実施機関】 

③特定健診の 
結果報告 

【実施機関→保険者】 

④階層化・優先付け
【保険者】 

①⑤受診券・利用券 
の発行・送付 
【保険者】 

⑥利用券番号の 
登録 

【保険者→代行機関】 

②特定健診の実施 
【実施機関】 

④階層化・優先付け 
【保険者指定基準で 
実施機関にて行う】 

③特定健診の 
結果報告 

【実施機関→保険者】 

⑧特定保健指導 
（中間・６ヶ月後評価）
の実施【実施機関】 

⑨特定保健指導の 
結果報告 

【実施機関→保険者】 

⑦特定保健指導 
（初回面接）の実施 

【実施機関】 

現行の事務フロー 

新たな事務フロー 

⑧特定保健指導 
（中間・６ヶ月後評価）
の実施【実施機関】 

（Ａ）－１ 保険者において
利用券も予め 

発行・送付しておく 

（Ａ）－２ 保険者において 
利用券番号を代行機関に 

予め登録しておく 

（Ｂ） 保険者から健診 
機関に対して優先付けの 
基準を予め指定しておく 

集合契約においても 
健診受診日に初回面接の

実施が可能となる 

※新たな事務フローを導入するためには、関係者に 
 おいてシステムの変更が必要となる場合がある 
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