
精神病床入院患者の疾病別内訳（単位（単位::万人万人））

2 2.1 2 4
0.5 0.5

0.4 0.4
1.1 1.2

1.1 1.1

1 2

0.5 0.4
0.4 0.3

0.230

35
てんかん

その他の精神及び行動の障害

３２．７
３３．１

３２．１ ３２．６

３０．７

2 2.1
2.2 2.4

2.5
0.4
1.2

25

30

神経症性障害、ストレス関連

障害及び身体表現性障害

気分[感情]障害（躁うつ病を含

21 5 21.2 20.1 19.7
20

気分[感情]障害（躁うつ病を含

む）

統合失調症、統合失調症型障

害及び妄想性障害21.5 20.1
18.5

15

害及び妄想性障害

精神作用物質使用による精神

及び行動の障害

アルツハイマー病

0 7 1 1 1.9 2 3
1.8 1.8 1.7

1.7 1.3

10
血管性及び詳細不明の認知

症

精神遅滞

1.5 1.4 1 1 0.7

1 0.8 0.8 0.7 0.7

2.4 3 3.3 3.4 2.9

0.4 0.7 1.1 2.3

0

5 精神遅滞

その他

33

H8 H11 H14 H17 H20

資料：患者調査資料：患者調査

精神病床入院患者の年齢分布
((単位単位万人万人))((単位単位::万人万人))

33%33%

43%43%38%38%
29%29%

７５歳～
43%43%

48%48%

６５ ７４歳６５～７４歳

５５ ６４歳５５～６４歳

４５～５４歳

３５～４４歳
２５～３４歳0～24歳

34資料：患者調査資料：患者調査



精神疾患による推計入院患者数
（在院期間別）

総数

32.7

34.0

34.3

35.2

（単位：万人）

33.2

35資料：患者調査

（単位：万人）

精神病床の平均在院日数の年次推移
在院在院日数日数((単位単位::日日))

496 490 492 486

471 468
455

480

500
在院在院 数数(( ))

455
441

424440

460

406

390
377 374

380

400

420

364

349
338

327340

360

380

327
320 318 313

307
301

300

320

340

300
H1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22

年間在院患者延数年間在院患者延数

36資料：病院報告

※※平均在院日数平均在院日数==
年間在院患者延数年間在院患者延数

½½××（年間新入院患者数＋年間退院患者数）（年間新入院患者数＋年間退院患者数）



資料：精神・障害保健課調より推計

精神病床における患者の動態の年次推移
1年以上

3ヶ月以上
1年未満３ヶ月未満

Ｈ2１の１年以上入院者数
：20.7万人

Ｈ20の新規入院者
のうち、３か月以上

入院する者

Ｈ20の新規入院者
のうち、１年以上

入院する者
（－1.9万人）

Ｈ１６：22.6万人

Ｈ20の新規入院者
：37.8万人

（＋2.2万人）

入院する者
：15.8万人
（＋0.6万人)

H15：15 2万人

入院する者
：4.7万人

（－0.２万人）

H15：4 9万人
H15：35.6万人

H15：15.2万人 H15：4.9万人

Ｈ２１に
退院した

Ｈ２０の
新規入院者

Ｈ２０の
新規入院者

退院した
１年以上入院者

4.8万人
（＋0.1万人）

院
のうち

３か月以上１年未満
で退院した者

11.1万人
（＋0 ８万人)

院
のうち

３か月未満で
退院した者

22万人
（＋1 6万人）

H1６：4.7万人

（＋0.８万人)

H15：10.3万人

（＋1.6万人）

H15：20.4万人

37

100%
精神病床の退院曲線の年次推移

76%
79%

81%
83% 84%

86% 87% 88%

80% 81% 83% 84%
85% 86%

81% 82%
80%

90%

70%

76%

68%

74%
77%

80% 81%

68%
71%

74%
76%

78% 79%
81%

70%

80%

58%

57%

51%

62%

50%

60% Ｈ２１年

Ｈ１６年

43%

38%
40%

50%

Ｈ１１年

19%
20%

30%

17%

10%

20%

0%
入院月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月

38
（精神・障害保健課調べ）



精神病床の退院率の年次推移

院 年 患者 院率 院 年 患者 院率

71 2%

72% 24%

入院１年未満の患者の退院率 入院１年以上の患者の退院率

目標値 ７６％以上 目標値 ２９％以上※ ※

70.8%

70 3%

71.0% 71.1%

71.2%

70%

71%
23.0%

23.1%
23%

目標値 以 目標値 以

69.1%
68.9%

69.9%
70.3%

69%

70%

21.7% 21.6%
21.4%

22.1%

21.8%
22%

68.4%
68.8%

68%

21.0%

20.6%

20.9%

20%

21%

66.6%

66%

67%

19%

20%

65%

66%

H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21
18%

H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21

39

H11 H12 H13 H14 H15 H16 H17 H18 H19 H20 H21

注：平成１３年のデータの欠落は、調査方法の変更によるもの（毎年の調査において、
Ｈ１３までは前年のデータを収集していたものを、Ｈ１４年から当該年のデータを収集
するよう変更したため）

（精神・障害保健課調べ）

※平成16年の「改革ビジョン」における目標値

（人）

入院期間別在院患者数の年次推移 （各年6月30日時点）
＜65歳未満＞

15105 19781 14150 15993 53361 32846 35710 33916

0 50000 100000 150000 200000 250000

H12

16036

15391

19406

19003

12848

12767

15219

14809

53236

51644

31743

30206

34320

31984

32678

31108

H13

H14

16286

16692

18562

18011

12434

12173

13801

13685

50215

47638

29354

28639

30410

28695

29670

27905

H15

H16

16660 18140 11653 13818 46021 27469 27309 26512H17

16796

16441

18117

17830

11386

11035

13347

12709

44326

42308

26189

25145

25660

24199

24426

22752

H18

H19

16085

16899

17895

17007

11019

10515

12242

11904

41325

40310

23802

22550

23136

21996

20978

19378

H20

H21

1ヶ月未満 1ヶ月以上3ヶ月未満 3ヶ月以上6ヶ月未満 6ヶ月以上1年未満 1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上20年未満 20年以上

（精神・障害保健課調べ）

40



（人）

入院期間別在院患者数の年次推移 （各年6月30日時点）
＜65歳以上＞

6,047 9,104 8,379 10,343 34,417 14,874 12,292 16,685 

0 20,000 40,000 60,000 80,000 100,000 120,000 140,000 160,000 

H12

（人）

6,487 

6,804 

9,581 

9,967 

8,322 

8,659 

10,889 

11,849 

36,790 

38,977 

15,516 

16,140 

12,544 

12,738 

17,099 

18,004 

H13

H14

7,440 10,167 9,092 12,018 41,574 16,808 13,012 18,253 H15

7,862 

8,224 

10,345 

11,004 

9,364 

9,843 

12,080 

12,920 

43,090 

43,783 

17,856 

18,587 

13,532 

13,491 

18,558 

18,901 

H16

H17

8,620 

8,553 

11,409 

11,562 

9,856 

10,118 

13,469 

13,494 

44,680 

46,514 

19,151 

19,953 

13,847 

14,079 

19,029 

19,417 

H18

H19

8,901 

9 450

12,176 

12 400

10,707 

10 851

13,692 

14 370

47,373 

48 455

20,370 

20 670

14,381 

14 839

19,189 

19 144

H20

H21 9,450 12,400 10,851 14,370 48,455 20,670 14,839 19,144 H21

1ヶ月未満 1ヶ月以上3ヶ月未満 3ヶ月以上6ヶ月未満 6ヶ月以上1年未満 1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上20年未満 20年以上

（精神・障害保健課調べ）

41

在院日数別年次推移（精神病床）

統合失調症

43.6

42.5

50.8

50.7

115.8

120.1

H１１

H８

統合失調症

44.9

43.5

49.5

49.7

101.2

106.9

H１７

H１４

44.6 47.7 92

0 50 100 150 200 250

H２０

年未満 年 上 年未満 年 上 （千人）1年未満 1年以上5年未満 5年以上

11 9 12 4 2H８

（千人）

※血管性認知症及び詳細不明の認知症とアルツハイマー型認知症を足し合わせたもの
認知症

18

15.6

11.9

19

15.2

12

7 2

5.9

4.2

H１４

H１１

H８

22.1

21.8

18

20.8

21.6

19

8.5

8.6

7.2

H２０

H１７

H１４

0 10 20 30 40 50 60

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）42
（患者調査）



在院日数別・年齢階級別年次推移（精神病床）

統合失調症

20歳以上40歳未満

統合失調症

13 5
14.1

8 8
10.3

6 9
7.9

Ｈ１１
Ｈ８

10.6
11.6
11.9

13.5

5.1
6.1

7.2
8.8

3.9
4.6

5.4
6.9

Ｈ２０
Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１

40歳以上65歳未満

0 5 10 15 20 25 30 35

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）

22 1
22.8
22.1
23.1
21.8

25 5
28.4
29.1

31.3
31.7

51 8
62.4

69.8
80.3

87

Ｈ２０
Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１
Ｈ８

65歳以上

22.1 25.5 51.8
0 20 40 60 80 100 120 140 160

Ｈ２０

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）
歳以

9 4
8

6
4.8

14 8
12.9

10.5
8.4

34 3
31.5

28.4
25

Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１
Ｈ８

11.1
9.4

17.4
14.8

36.2
34.3

0 10 20 30 40 50 60 70

Ｈ２０
Ｈ１７

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）
43

（患者調査）

在院日数別・年齢階級別年次推移（精神病床）

認知症 ※血管性認知症及び詳細不明の認知症とアルツハイマー型認知症を足し合わせたもの

20歳以上40歳未満

認知症

0
0
0
0
0
0

Ｈ１１
Ｈ８

※血管性認知症及び詳細不明の認知症とアルツ イマ 型認知症を足し合わせたもの

0
0
0
0

0
0
0
0

0
0
0
0

Ｈ２０
Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１

40歳以上65歳未満

0 0.1 0.2 0.3 0.4 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）

0 8
0.9

0.7
0.6

0.3

1
0.9

1.1
0.9

0.7

0 5
0.5

0.4
0.2

0.3

Ｈ２０
Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１
Ｈ８

65歳以上

0.8 1 0.5
0 0.5 1 1.5 2 2.5

Ｈ２０

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人）
歳以

20 7
16.5

14.2
10.3

20 2
17.4

14.1
10.9

7 8
6.2

5.3
3.8

Ｈ１７
Ｈ１４
Ｈ１１
Ｈ８

21.1
20.7

19.6
20.2

8
7.8

0 10 20 30 40 50 60

Ｈ２０
Ｈ１７

1年未満 1年以上5年未満 5年以上 （千人） 44（患者調査）



疾患別の退院患者平均在院日数の推移（精神病床）疾患別の退院患者平均在院日数の推移（精神病床）
（日）

633 559
700

（日）

438

492

420
500

600

347

277

360
420

265300

400

160 156
122

78

213
200

0

100

精神及び 血管性及び アルツハイマー病 統合失調症， 気分［感情］障害 神経症性障害， その他の精神及び

行動の障害（合計） 詳細不明の認知症 統合失調症型障害
及び妄想性障害

（躁うつ病を含む） ストレス関連障害
及び身体表現性障

害

行動の障害

H8 H11 H14 H17 H20

45資料：患者調査

H8 H11 H14 H17 H20

精神病床の入院患者精神病床の入院患者
（病棟種類別）

46



特定機能病院入院基本料(7対1)

平成２１年６月３０日現在の病棟別・在院期間別 在院患者数

特定機能病院入院基本料(15対1)

特定機能病院入院基本料(10対1)

特定機能病院入院基本料(7対1) 190

205

2 290

精神科救急入院料２

精神科救急入院料１

特定機能病院入院基本料(15対1)

2,400

381

2,290

精神科救急・合併症入院料

精神科急性期治療病棟入院料２

精神科急性期治療病棟入院料１

149

9,458

1,018

15対1入院基本料

10対1入院基本料

精神科救急・合併症入院料 149

1,091

129,724

20対1入院基本料

18対1入院基本料

,

16,117

8,255

認知症病棟入院料２

認知症病棟入院料１

精神療養病棟入院料 97,027

26,863

3,136

0 20000 40000 60000 80000 100000 120000 140000

認知症病棟入院料２

1ヶ月未満 1ヶ月以上3ヶ月未満 3ヶ月以上6ヶ月未満 6ヶ月以上1年未満 1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上20年未満 20年以上

,

（精神・障害保健課調べ） 47

平成２１年６月３０日現在の病棟別・在院期間別の割合

1ヶ月未満 1ヶ月以上3ヶ月未満

特定機能病院入院基本料(15対1)

特定機能病院入院基本料(10対1)

特定機能病院入院基本料(7対1)

精神科急性期治療病棟入院料１

精神科救急入院料２

精神科救急入院料１

特定機能病院入院基本料(15対1)

３カ月未満

精神科救急・合併症入院料

精神科急性期治療病棟入院料２

精神科急性期治療病棟入院料１

18対1入院基本料

15対1入院基本料

10対1入院基本料

認知症病棟入院料１

精神療養病棟入院料

20対1入院基本料

18対1入院基本料

１年以上

認知症病棟入院料２

認知症病棟入院料１

1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

1ヶ月未満 1ヶ月以上3ヶ月未満 3ヶ月以上6ヶ月未満 6ヶ月以上1年未満 1年以上5年未満 5年以上10年未満 10年以上20年未満 20年以上

（精神・障害保健課調べ） 48


