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～女性の力を活かすためのポジティブ・アクション研修～ 

主催／みずほ情報総研株式会社 

 

 厳しい経済情勢にあるわが国社会にあって、性別や年齢などに関わらずやる気と能力を発揮できる職場をつ

くり多様な人材の能力を活かすことは、重要な経営課題となっています。そこで、企業の持続性を支える人材

戦略として、女性の能力発揮促進に向けポジティブ・アクション（男女間格差の解消を目指して個々の企業が

進める自主的かつ積極的な取組）に関する具体的な対応策や取り組み方に焦点をあてた実践的な研修を開催し

ます。 

自社のポジティブ・アクション取組プランの作成に取り組むことで主体的な問題意識と取組意欲の向上を図

るプログラムとなっております。企業の人事労務担当の皆様のご参加をお待ちしております。 

 

    開催日時開催日時開催日時開催日時・・・・開催場所開催場所開催場所開催場所    

 

◆ みずほ情報総研株式会社 ホームページ 「イベント・セミナー」コーナー 
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札幌市 

2011 年 11 月 22 日（火） 14:00～17:00 

札幌市教育文化会館 

秋田市 

2011 年 12 月 16 日（金） 13:00～16:00 

アキタ・スクエア 

宇都宮市 

2011 年 10 月 24 日（月） 13:00～16:00 

栃木県総合文化センター 

高崎市 

2012 年 1 月 26 日（木） 13:00～16:00 

高崎商工会議所 

さいたま市 

2011 年 10 月 20 日（木） 13:00～16:00 

大宮ソニックシティ 

さいたま市 

2011 年 11 月 24 日（木） 13:00～16:00 

大宮ソニックシティ 

さいたま市 

2012 年 1 月 23 日（月） 13:00～16:00 

大宮ソニックシティ 

船橋市 

2011 年 12 月 12 日（月） 13:00～16:00 

サン・グランドホテル船橋 

船橋市 

2012 年 2 月 6 日（月） 13:00～16:00 

サン・グランドホテル船橋 

東京都心 

2011 年 10 月 4 日（火） 13:00～16:00 

みずほ情報総研株式会社 

東京都心 

2011 年 11 月 18 日（金） 13:00～16:00 

みずほ情報総研株式会社 

東京都心 

2011 年 12 月 15 日（木） 13:00～16:00 

みずほ情報総研株式会社 

東京都心 

2012 年 1 月 18 日（水） 13:00～16:00 

みずほ情報総研株式会社 

東京都心 

2012 年 2 月 16 日（木） 13:00～16:00 

みずほ情報総研株式会社 

八王子市 

2012 年 2 月 8 日（水） 13:00～16:00 

八王子市南大沢文化会館 

横浜市 

2011 年 11 月 8 日（火） 13:00～16:00 

かながわ労働プラザ 

横浜市 

2012 年 1 月 11 日（水） 13:00～16:00 

かながわ労働プラザ 

川崎市 

2011 年 10 月 25 日（火） 13:00～16:00 

川崎市産業振興会館 

静岡市 

2011 年 11 月 28 日（月） 13:00～16:00 

静岡労政会館 

浜松市 

2011 年 12 月 21 日（水） 13:00～16:00 

アクトシティ浜松 研修交流センター 

松本市 

2011 年 11 月 10 日（木） 13:00～16:00 

松本市駅前会館 

名古屋市 

2011 年 11 月 29 日（火） 13:00～16:00 

愛知県産業労働センター ウインクあいち 

名古屋市 

2011 年 12 月 22 日（木） 13:00～16:00 

愛知県産業労働センター ウインクあいち 

名古屋市 

2012 年 2 月 13 日（月） 13:00～16:00 

愛知県産業労働センター ウインクあいち 

福井市 

2011 年 11 月 14 日（月） 13:00～16:00 

福井県国際交流会館 

京都市 

2011 年 11 月 15 日（火） 13:00～16:00 

京都教育文化センター 

大阪市 

2011 年 10 月 27 日（木） 13:00～16:00 

エル・おおさか（大阪府立労働センター） 

大阪市 

2011 年 11 月 30 日（水） 13:00～16:00 

エル・おおさか（大阪府立労働センター） 

大阪市 

2012 年 2 月 14 日（火） 13:00～16:00 

エル・おおさか（大阪府立労働センター） 

和歌山市 

2011 年 10 月 28 日（金） 13:00～16:00 

和歌山県男女共同参画センター りぃぶる 

岡山市 

2012 年 1 月 17 日（火） 13:00～16:00 

オルガビル 

広島市 

2011 年 12 月 6 日（火） 14:00～17:00 

アステールプラザ 

高松市 

2012 年 1 月 16 日（月） 13:00～16:00 

サンポートホール高松 

福岡市 

2011 年 12 月 5 日（月） 13:00～16:00 

博多バスターミナル 

鹿児島市 

2011 年 12 月 9 日（金） 13:00～16:00 

宝山ホール（鹿児島県文化センター） 

  

厚生労働省委託事業厚生労働省委託事業厚生労働省委託事業厚生労働省委託事業    無料無料無料無料セミナーセミナーセミナーセミナー    

詳細は 

こちら 



 

    研修内容研修内容研修内容研修内容・・・・プログラムプログラムプログラムプログラム（（（（予定予定予定予定））））    

 

 対象とする方    ○人事労務管理担当役員、人事労務管理担当者 等 

 研修の特徴     ○経営戦略として取り組みの必要性をご説明いただける、豊富なデータや事

例を用意  

○自社の現状を客観視し、優先課題を明確化するステップの紹介  

○自社でのポジティブ・アクション取組プランの策定 

○研修後に個別相談会を実施  

○現場での経験豊富な講師による進行 

 

配分配分配分配分    研修項目研修項目研修項目研修項目    研修内容研修内容研修内容研修内容    

15 分 Ⅰ.ダイバシティの一環としての女性

活躍推進（レクチャー） 

・ダイバシティとは 

・働く女性の現状 

・ポジティブ・アクションとは 

45 分 Ⅱ.女性の活躍に関する自社の現状 

個人作業＋グループワーク① 

・各自で自社の現状（取組状況・課題・阻害要因等）等を整理 

・グループワークにて、自社の現状を相互に情報交換 

30 分 Ⅲ.ポジティブ・アクション推進に向け

て（レクチャー） 

・ポジティブ・アクションの効果 

・ポジティブ・アクションの進め方（取組ステップ、均等法等） 

・女性の活躍を支える企業風土～風土の元となる意識～ 

10 分 （休憩）  

20 分 Ⅳ.先進取組事例紹介（DVD） ・ポジティブ・アクションに関して先進的な取組を行っている企業のインタ

ビューを放映、講師による解説を実施 

45 分 Ⅴ.自社のポジティブ・アクション取組

計画 

個人作業＋グループワーク② 

・自社におけるポジティブ・アクション取り組みプランの作成（自社の目標

設定、具体的取り組み計画作成） 

・グループ内で自社取り組みプランを発表 

・相互に情報交換、アドバイス 

15 分 全体相談会 ・ポジティブ・アクション推進の取組の意義・具体的取組のまとめ 

・これから取組むにあたって、悩みや障害等の相談 

・厚生労働省のアンケートへの回答・回収 

10 分 個別相談（任意参加）  

※本研修は、厚生労働省雇用均等・児童家庭局からの委託事業です。 

※研修内容は、やむを得ない事情等により変更される可能性があります。あらかじめご了承ください。 

 

    参加参加参加参加申込申込申込申込・・・・おおおお問問問問いいいい合合合合せせせせ先先先先    

 

 参加申込、お問い合わせは､みずほ情報総研株式会社のホームページの「イベント・セミナー」コーナーよ

りお願いします。 

 ◆ みずほ情報総研株式会社 ホームページ 「イベント・セミナー」コーナー 

      http://www.mizuho-ir.co.jp/seminar/info/2011/positiveaction.html 

 ◆ 問い合わせ先 

      みずほ情報総研株式会社 社会経済コンサルティング部 

      ポジティブ・アクション展開事業事務局    担当：砂川、野中、山岡 

      電 話：03-5281-5424   FAX ：03-5281-5443 

      E-mail：positive-action@mizuho-ir.co.jp 


