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2003年まで医師は2名体制
2003年より医師は3名体制



待機心臓件数 待機心臓死亡数
待機心臓死亡率
(%)

待機胸部大動脈
件数

待機胸部大動脈
死亡数

待機胸部大動脈
死亡率 (%)

2001 103 0 0.0% 2 0 0.0%

2002 101 2 2.0% 2 0 0.0%

2003 107 2 1.9% 9 0 0.0%

2004 109 1 0.9% 13 1 7.7%

2005 108 1 0.9% 11 0 0.0%

2006 97 0 0.0% 11 0 0.0%

2007 107 1 0.9% 9 0 0.0%

2008 140 4 2.9% 8 0 0.0%

2009 125 1 0.8% 9 0 0.0%

2010 144 0 0.0% 18 0 0.0%

通算 1141 12 1.1% 92 1 1.1%

待機手術死亡（30日）



緊急心臓件数 緊急心臓死亡数
緊急心臓死亡率
(%)

緊急胸部大動脈
件数

緊急胸部大動脈
死亡数

緊急胸部大動脈
死亡率 (%)

2001 6 1 16.7% 1 0 0.0%

2002 12 0 0.0% 3 1 33.3%

2003 15 3 20.0% 5 1 20.0%

2004 24 1 4.2% 4 1 25.0%

2005 17 1 5.9% 4 2 50.0%

2006 14 0 0.0% 3 0 0.0%

2007 13 2 15.4% 9 0 0.0%

2008 10 1 10.0% 16 3 18.8%

2009 14 2 14.3% 10 3 30.0%

2010 20 0 0.0% 13 0 0.0%

通算 145 11 7.6% 68 11 16.2%

緊急手術死亡（30日）



待機 待機 待機 緊急 緊急 緊急

手術件数 死亡数 死亡率（％） 手術件数 死亡数 死亡率（％）

2001 73 0.0% 5 0.0%

2002 73 1 1.4% 8 0.0%

2003 67 2 3.0% 10 0.0%

2004 55 0.0% 14 0.0%

2005 61 0.0% 9 1 11.1%

2006 59 0.0% 11 0.0%

2007 44 1 2.3% 7 2 28.6%

2008 76 0.0% 4 1 25.0%

2009 59 0.0% 10 1 10.0%

2010 58 0.0% 11 0.0%

通算 625 4 0.6% 89 5 5.6%

単独CABG （手術死亡）



単独AVR （手術死亡）

待機 待機 待機 緊急 緊急 緊急

手術件数 死亡数 死亡率（％） 手術件数 死亡数 死亡率（％）

2001 12 0.0%

2002 11 1 9.1% 3 0.0%

2003 12 0.0%

2004 17 0.0% 1 0.0%

2005 20 0.0%

2006 14 0.0%

2007 29 0.0%

2008 22 0.0% 1 0.0%

2009 27 0.0%

2010 32 0.0% 3 0.0%

通算 196 1 0.5% 8 0 0.0%
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統一化された
専門分野の
知識と技術の実践・
指導の徹底

必要な専門知識と技術を系統立てて習得する

CCU ： Cardiac Care Unit



レベル Ⅰ 指導を受けながら患者を受け持つことができる

レベル Ⅱ 自立して患者を受け持つことができる

レベル Ⅲ リーダー業務ができる。後輩に指導することがで
きる

レベル Ⅳ
チームリーダーとしてスタッフの立場で病棟管理に
参加できる
看護の質を査定し目標達成に貢献できる

＜ CCUクリニカルラダー ＞

他項目として望まれる態度、知識、技術、チーム医療、医療安全、受講
すべき研修、参加すべき委員会活動、必須課題など



心臓血管外科エキスパート看護師

到達目標 心臓・大血管手術の術後患者を包括的指示のもと管理できる

行動目標

・医療機器（循環補助装置含む）の操作に習熟している
・薬剤の取り扱いに習熟している
・血行動態のモニタリングができる
・異常の早期発見ができ担当医に具体的に報告できる
・ドレーン排液や尿量を含む水分管理が指示のもと行える

条件 ・CCUクリニカルラダーのレベルⅣを獲得していること

課題
・勉強会を企画、運営し教育担当者として役割モデルとなる
・ケースレポートの発表
・事例検討、看護研究発表など



＜看護体制の現状＞

CCU病床数 ： 12床

有資格平均年数 CCU所属平均年数

エキスパート看護師

9名
11.5年 8.5年

その他のCCUスタッフ

21名 8.8年 4.7年



呼吸サポートチーム

チーム医療の
中心に看護師

栄養サポートチーム 理学療法士

歯科衛生士

管理栄養士

薬剤師

術後1～2日目までは
1:1の看護を実践

エキスパート看護師が担当 一般病棟へ転棟

http://www3.chikamori.com/assets/images/New/img_ce_04.jpg


患者さん用クリパス説明



患者さんの理解と協力を得るために



職員用クリパス









一般的なコース

あるCABG症例の場合



入院当日

看護師
歯科衛生士

PT

薬剤師



CCU術前訪問

初めての手術なので、
緊張するねえ



手術直後



術後体位変換



術後 1日目早朝



＜モーニングカンファレンス風景＞

看護師

主治医

理学療法士

薬剤師

管理栄養士

ソーシャル
ワーカー

臨床工学技士

歯科衛生士



術後 1日目 午前 リハ前



術後 1日目 午前 リハ 立位



術後 1日目 午前 リハ 歩行



術後 1日目 午前 リハ 歩行器で250m



術後1日目

• スワンガンツ抜去

• ドレーン抜去

• 動脈ライン抜去

• 膀胱バルーン抜去

• 末梢ヘパロック

• 点滴テーパリング

• 食事・立位・歩行



排痰のための援助



術後２日目 リハ 歩行
フリーハンドで500m



術後2日目 一般病棟に転棟



抜管率 CABG待機手術
2000.7～2010年 off-pump
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食事率 CABG待機手術
2000.7～2010年on-pump
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立位率 CABG待機手術
2000.7～2010年

on-pump
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歩行率 CABG待機手術
2000.7～2010年on-pump
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＜おわりに＞

● 心臓血管外科エキスパート看護師制度を導入

● 医師の包括的指示のもと専門分野での
サービスを提供

● 看護師主体のチーム医療を実践



ご静聴、ありがとうございました。


