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外部委託の状況（乳幼児健診）

出典：高野 陽 「新しい時代に即応した乳幼児健診のあり方に関する研究」 平成１８年度 （厚生労働省科学研究費補助金）

政令市_区 政令市_全体 特別区 中核市 特例市 市 町 村

集団 20 10 7 34 34 523 525 107 1260

（割合） 100.0% 83.3% 30.4% 94.4% 91.9% 96.9% 99.6% 99.1% 96.7%

個別委託 0 2 10 2 1 16 2 1 34

（割合） 0.0% 16.7% 43.5% 5.6% 2.7% 3.0% 0.4% 0.9% 2.6%

その他 0 0 6 0 2 1 0 0 9

（割合） 0.0% 0.0% 26.1% 0.0% 5.4% 0.2% 0.0% 0.0% 0.7%

合計 20 12 23 36 37 540 527 108 1303

（割合） 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

自治体分類
合計

１歳６カ月健診の実
施方法について教え

てください

政令市_区 政令市_全体 特別区 中核市 特例市 市 町 村

集団 19 10 23 34 36 534 536 105 1297

（割合） 95.0% 83.3% 100.0% 94.4% 97.3% 98.3% 99.4% 96.3% 98.3&

個別委託 0 2 0 2 1 7 1 1 14

（割合） 0.0% 16.7% 0.0% 5.6% 2.7% 1.3% 0.2% 0.9% 1.1%

その他 0 0 0 0 0 0 0 1 1

（割合） 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.9% 0.1%

無記入 1 0 0 0 0 2 2 2 7

（割合） 5.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.4% 0.4% 1.8% 0.5%

合計 20 12 23 36 37 543 539 109 1319

100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0% 100.0%

３歳児健診の実施方
法について教えてく
ださい

自治体分類
合計

１



外部委託の状況（特定健診・特定保健指導）

ｎ ％

直営のみ 69 3.9%

直営と外部委託の組み合わせ 307 17.5%

外部委託のみ 1381 78.6%

無回答 0 0.0%

全体 1757 100.0%

（複数回答） ｎ ％

直営のみ 1102 62.7%

直営と外部委託の組み合わせ 423 24.1%

外部委託のみ 230 13.1%

無回答 2 0.1%

全体 1757 100.0%

直営のみ 1107 63.0%

直営と外部委託の組み合わせ 366 20.8%

外部委託のみ 276 15.7%

無回答 8 0.5%

全体 1757 100.0%

特定保健指導
動機づけ支援

特定保健指導
積極的支援

特定健診

出典：保険者に対する特定健診・特定保健指導実施状況全国調査結果（市町村国保分）
厚生労働省保険局総務課医療費適正化対策推進室

○病院 ○診療所 ○株式会社 ○財団法人 ○社団法人
○農業協同組合連合会 ○地方栄養士会 ○栄養ケアステーション ○薬局 等

特定保健指導機関（外部委託先）の経営主体

出典：特定健康診査・特定保健指導機関データベース
２


