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ハローワーク札幌東
札幌市豊平区月寒中央通7丁目6-20
JA月寒中央ビル2階

011-853-0101 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0340.html

ハローワーク札幌北 札幌市東区北16条東4丁目 011-743-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0343.html

ハローワーク函館
函館市新川町26-6
函館地方合同庁舎　分庁舎

0138-26-0735 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0306.html

ハローワーク旭川 旭川市春光町10-58 0166-51-0176 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0309.html

非正規労働者総合支援センター
札幌市中央区北4条西5丁目
三井生命札幌共同ビル9階

011-233-2901 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hellowork-sapporo.go.jp/shisetsu/cuhwHP/map.htm

札幌学生職業センター
札幌市中央区北4条西5丁目
三井生命札幌共同ビル7階

011-233-0202 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0305.html

ハローワークプラザ札幌
札幌市中央区北4条西5丁目
三井生命札幌共同ビル5階

011-242-8689 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku03051.html

マザーズハローワーク札幌
札幌市中央区北4条西5丁目
三井生命札幌共同ビル5階

011-233-0301 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hokkaido-labor.go.jp/2kantoku/kantoku0302.html

ハローワーク青森 青森市中央2-10-10 017-776-1561 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.aomori.plb.go.jp/syozaiti/hellow/hellow01.html#01

ハローワーク八戸 八戸市沼館4-7-120 0178-22-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.aomori.plb.go.jp/syozaiti/hellow/hellow01.html#02

ハローワークプラザやまがた
山形市双葉町1-2-3
山形テルサ1階

023-646-7360 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hellowork-y.go.jp/al/index.html

山形非正規労働者総合支援センター
山形市流通センター2-3
山形流通団地組合会館1階

023-629-6375 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hellowork-y.go.jp/careerup/index.html

ひたちなか市地域職業相談室 ひたちなか市東石川1279 029-354-5122 ○ ○ 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 http://www.ibarakiroudoukyoku.go.jp/corner_hello/hello11.pdf

キャリアアップハローワーク土浦
土浦市大和町9-3
ウララビル3　5階501号

029-882-0172 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.ibarakiroudoukyoku.go.jp/corner_hello/hello18.pdf

ハローワークプラザ宇都宮
宇都宮市駅前通り1-3-1
フミックスステムビル2階

028-623-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～17:00 http://www.tochigi-roudou.go.jp/shigoto/antei/ekimaeplaza.png

宇都宮新卒応援ハローワーク
宇都宮市駅前通り1-3-1
フミックスステムビル3階

028-678-8311 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～17:00 http://www.tochigi-roudou.go.jp/shigoto/antei/ouen.pdf

ハローワーク前橋 群馬県前橋市天川大島町130-1 027-290-2111 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.gunmaroudoukyoku.go.jp/annai/h_map/h_map01.html

ハローワーク太田 群馬県太田市飯田町893 0276-46-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.gunmaroudoukyoku.go.jp/annai/h_map/h_map06.html
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ハローワーク熊谷 熊谷市箱田5-6-2
048-522-5656

－ ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.saitama-roudou.go.jp/annai/hellow/kumagaya.html

ハローワーク越谷 越谷市東越谷1-5-6 048-969-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.saitama-roudou.go.jp/annai/hellow/koshigaya.html

ハローワークプラザ川口
川口市川口3-2-2
リプレ川口一番街2号棟1階

048-255-8070 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.saitama-roudou.go.jp/annai/kanren/kawaguchi-plaza.html

ハローワークプラザ大宮
さいたま市大宮区桜木町1-9-4
エクセレント大宮ビル4階

048-658-1145 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.saitama-roudou.go.jp/annai/kanren/omiya-plaza.html

ハローワークプラザ所沢
（旧所沢パートバンク）

所沢市並木2-4-1
航空公園駅ビル2階

04-2993-5334 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.saitama-roudou.go.jp/annai/kanren/tokoro-bank.html

ハローワーク飯田橋 文京区後楽1-9-20 03-3812-6142 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/iidabashi/

ハローワーク上野 台東区東上野4-1-2 03-3847-2592 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/ueno/

ハローワーク品川
品川庁舎

港区港南2-5-12
品川NBSビル

03-3450-8637 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/shinagawa/

蒲田ワークプラザ
大田区蒲田5-15-8
蒲田月村ビル4F

03-5711-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/oomori/

ハローワーク渋谷 渋谷区神南1-3-5 03-3476-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/shibuya/

ハローワーク新宿
西新宿庁舎

新宿区西新宿1-6-1
新宿エルタワービル23F

03-5325-9593 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/shinjuku/

ハローワーク池袋
サンシャイン庁舎

豊島区東池袋3-1-1
サンシャイン60　3F

03-5911-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/ikebukuro/

ハローワーク王子 北区王子6-1-17 03-5390-8608 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/ouji/

ハローワーク足立
足立区千住1-4-1
東京芸術センター6～8階

03-3870-8905 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/adachi/

ハローワーク墨田 墨田区江東橋2-19-12 03-3634-4735 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/sumida/

船堀ワークプラザ
江戸川区船堀3-7-17
第5トヨダビル6階

03-5659-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/kiba/

ハローワーク八王子 八王子市子安町1-13-1 042-648-8634 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/hachioji/

立川ワークプラザ
立川市曙町2-7-16
鈴春ビル5階

042-523-1509 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/tachikawa/

ハローワーク町田
町田市森野2-28-14
町田合同庁舎1階

042-732-7309 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/machida/

ハローワーク府中 府中市美好町1-3-1 042-336-8625 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.tokyo-hellowork.go.jp/fuchu/
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ハローワークプラザよこはま
横浜市西区北幸1-11-15
横浜STビル1階

045-410-1010 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw1417.gif

ハローワーク戸塚 横浜市戸塚区戸塚町3722 045-864-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw04.htm

ハローワーク平塚 平塚市松風町2‐7 0463-24-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw10.htm

かながわキャリアアップハローワーク
相模原市南区相模大野3-11-7
相模大野B&Vビル5・6F

042-862-0040 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/kikaku/career_access.htm

ハローワーク横浜南 横浜市金沢区寺前1‐9‐6 045-788-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw05.htm

ハローワーク川崎北 川崎市高津区千年698‐1 044-777-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw07.htm

ハローワーク大和 大和市深見西3‐3‐21 046-260-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kana-rou.go.jp/users/antei/hw14.htm

横浜新卒応援ハローワーク
横浜市西区北幸1-11-15
横浜STビル5階

045-312-9206 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://park18.wakwak.com/~shiencenter/outline.html

かながわ求職者支援センター
横浜市西区北幸1-11-15
横浜STビル5階

045-328-3678
○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://park18.wakwak.com/~shiencenter/outline.html

ハローワーク新潟
ときめきしごと館

新潟市中央区弁天2-2-18
新潟KSビル1F

025-240-4510 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hellowork-niigata.go.jp/info/index1.html

ハローワーク長岡 長岡市千歳1-3-88 0258-32-1181 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.worknavi.niigata-roudoukyoku.go.jp/nagaoka/info.html

キャリアアップハローワーク長岡 長岡市千歳1-3-88 0258-38-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.worknavi.niigata-roudoukyoku.go.jp/nagaoka/info.html

ハローワーク上越 上越市春日野1-5-22 025-523-6121 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.worknavi.niigata-roudoukyoku.go.jp/joetsu/info.html

ハローワーク新津
新潟市秋葉区新津本町4-18-8
新津労働総合庁舎

0250-22-2233 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.worknavi.niigata-roudoukyoku.go.jp/niitsu/info.html

富山 キャリアアップハローワーク富山
富山市湊入船町9-1
とやま自遊館2階

076-433-1661 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.toyamaroudoukyoku.go.jp/profile/toyama.html

ハローワーク金沢 金沢市鳴和1-18-42 076-253-3032 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.roudou.go.jp/map/map02_01.html#kanazawa

ハローワーク金沢学生等職業相談窓口
(ﾔﾝｸﾞﾊﾛｰﾜｰｸ金沢/金沢新卒応援ﾊﾛｰﾜｰｸ)

金沢市石引4-17-1
石川県本多の森庁舎1階

076-261-9453 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.roudou.go.jp/map/pdf/young_1.pdf

金沢非正規労働者総合支援センター
(キャリアアップハローワーク金沢)

金沢市青草町88
近江町いちば館5階

076-232-2215 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.roudou.go.jp/map/pdf/careerup_kanazawa.pdf

福井 ハローワーク福井 福井市開発1-121-1 0776-52-8153 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukui-hellowork.go.jp/oshirase/fukui/tyousha.html
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ハローワーク長野 長野市中御所3-2-3 026-228-1300 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagano-roudoukyoku.go.jp/anteisyo/anteisyo01.html

ハローワーク松本 松本市庄内3-6-21 0263-27-0111 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagano-roudoukyoku.go.jp/anteisyo/anteisyo02.html

ハローワーク篠ノ井 長野市篠ノ井布施高田826-1 026-293-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagano-roudoukyoku.go.jp/anteisyo/anteisyo07.html

キャリアアップハローワーク信州 岡谷市中央町1-8-4 0266-89-1122 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagano-roudoukyoku.go.jp/topics/kyaria_haro-wa-ku_map.htm

ハローワーク岐阜 岐阜市五坪1-9-1 058-247-2711 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.gifu-roudoukyoku.go.jp/soumu/anteisyo/anteisyo-tizu.htm#gifu

キャリアアップハローワーク可児
可児市下恵土5166-1
可児市総合会館分館1階

0574-60-5585 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.gifu-roudoukyoku.go.jp/soumu/soudanmadoguti/careeruphw.htm

岐阜県求職者総合支援センター
（ジョブライフぎふ）

岐阜市橋本町1-10-1 058-212-0020 ○ ○ 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 http://gifu-sec.com/about

岐阜県求職者総合支援センター東濃支所
（ジョブライフたじみ）

多治見市本町1-2
ＪＲ多治見駅前プラザ・テラ4階

0572-25-0057 ○ ○ 10:00 ～ 19:00 10:00 ～ 19:00 http://gifu-sec.com/about

ハローワークプラザ静岡
静岡市葵区追手町5-4
アーバンネットビル1Ｆ

054-250-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/map/map_shizuokaplaza.html

ハローワーク浜松 浜松市中区浅田町50-2 053-541-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/map/map_hamamatsu.html

キャリアアップハローワーク浜松
浜松市中区板屋町111-2
浜松アクトタワー7階

053-540-2064 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/fuzoku.html

ハローワーク浜松マザーズサロン
浜松市中区鍛冶町100-1
ザザシティ浜松中央館5階

053-454-1910 ○ ○ 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/hellowork/pdf/07051motherspanf.pdf

湖西市地域職業相談室
湖西市古見1046
湖西市民会館内

053-575-0105 ○ ○ 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/fuzoku.html

ハローワーク沼津
沼津市市場町9-1
沼津合同庁舎

055-931-0145 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/map/map_numazu.html

裾野パートバンク
裾野市佐野1039
ベルシティ裾野3階ベルホール

055-993-8631 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/fuzoku.html

ハローワーク清水
静岡市清水区松原町2-15
清水合同庁舎

054-351-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/map/map_shimizu.html

ハローワーク富士 富士市南町1-4 0545-51-2151 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/map/map_fuji.html

袋井パートバンク
袋井市上山梨4-1-2
ショッピングセンターパティオ1階

0538-49-4400 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/fuzoku.html

藤枝パートバンク
藤枝市田沼1-18-1
アピタ藤枝店2階

054-636-2126 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.shizuokarodokyoku.go.jp/fuzoku.html
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4月30日 5月7日

都道府県

４月３０日（土）、５月７日（土）に開庁するハローワーク

所在地ハローワーク 案内図

開庁日

4月30日

開庁時間

5月7日

連絡先 備考

ハローワーク名古屋南 名古屋市熱田区旗屋2－22－21 052-681-1216 - ○ 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/anteijo/docs/a_minami.html

ハローワーク豊橋
豊橋市大国町111
豊橋地方合同庁舎内

0532-52-7193 - ○ 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/anteijo/docs/a_toyohashi.html

ハローワーク一宮
一宮市八幡4－8－7
一宮労働総合庁舎

0586-45-2189 - ○ 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/anteijo/docs/a_ichinomiya.html

ハローワーク豊田 豊田市常盤町3－25－7 0565-31-1401 - ○ 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/anteijo/docs/a_toyota.html

キャリアアップハローワークあいち
名古屋市中区栄4－1－1
中日ビル11階

052-252-8619 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/anteijo/docs/a_jouhou.html

キャリアアップハローワークみかわ
刈谷市大手町5－28
大手町5丁目ビル2階

0566-63-5908 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/~a_kariya/kyariaatupumikawa2.pdf

あいちマザーズハローワーク
名古屋市中村区名駅南2－14－19
住友生命名古屋ビル23階

052-581-0821 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www2.aichi-rodo.go.jp/mothers/access.html

キャリアアップハローワークみえ 四日市市西浜田町12-13 059-325-7000 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.mie.plb.go.jp/hw/map-ka09.html

ハローワーク津 津市島崎町327-1 059-228-9161 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.mie.plb.go.jp/hw/map04.html

ハローワーク大津 大津市中央4-6-52 077-522-3773 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shiga-roudou.go.jp/kikaku/7-5.html

滋賀キャリアアップハローワーク
草津市大路1-1-1
ガーデンシティ草津3階（Lty932内）

077-599-4120 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.shiga-roudou.go.jp/kikaku/932_map.pdf

ハローワークプラザ烏丸御池
（マザーズハローワーク烏丸御池）

京都市中京区烏丸御池上ル二条殿町552
明治安田生命京都ビル1Ｆ

075-255-1161 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.kyoto-roudou.plb.go.jp/kyoto/antei/fuzoku01.html

ハローワーク京都七条
京都市下京区西洞院通塩小路下ル東油小路町
803

075-341-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kyoto-roudou.plb.go.jp/kyoto/antei/antei03.html

京都キャリアアップハローワーク
京都市南区東九条下殿田町70
京都テルサ西館3Ｆ（ライフ＆ジョブカフェ京都内）

075-682-8609 ○ ○ 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 http://www.kyoto-roudou.plb.go.jp/kyoto/antei/fuzoku08.html

ハローワーク伏見 京都市伏見区風呂屋町232 075-602-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.kyoto-roudou.plb.go.jp/kyoto/antei/antei04.html

ハローワーク大阪東
大阪市中央区農人橋2-1-36
ピップビル1Ｆ～3Ｆ

06-6942-4771 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/kyoku/hello/image/osaka-higasi.jpg

ハローワーク梅田　
大阪市北区梅田1-2-2
大阪駅前第2ビル16Ｆ

06-6344-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00
4/29～5/1、5/4～5/8間の日曜日・休祝日も
開庁しています（５月３日のみ閉庁）。

http://osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/umeda.jpg

ハローワーク阿倍野
大阪市阿倍野区阿倍野筋1-5-1
あべのルシアスオフィス棟8Ｆ

06-6631-1675 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/hw_abeno.gif

ハローワーク淀川 大阪市淀川区十三本町3-4-11 06-6302-4771 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/kyoku/hello/image/yodogawa.jpg

ハローワーク堺
堺市堺区三国ヶ丘御幸通152
堺ジョルノビル8Ｆ

072-238-8301 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/kyoku/hello/image/sakai.jpg

ハローワーク岸和田 岸和田市作才町1264 072-431-5541 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/kyoku/hello/image/kisiwada.jpg
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大阪
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ハローワーク茨木 茨木市東中条町1-12 072-623-2551 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/kyoku/hello/image/ibaraki.jpg

ハローワークプラザ難波
大阪市中央区難波2-2-3
御堂筋グランドビル4Ｆ

06-6214-9200 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00
4/29～5/1、5/4～5/8間の日曜日・休祝日も
開庁しています（５月３日のみ閉庁）。

http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/namba.jpg

ハローワークプラザ布施駅前
東大阪市長堂1-5-6
布施駅前セントラルビル2Ｆ

06-6785-1414 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/hw_huse_ekimae.jpg

ハローワークプラザ泉北
堺市南区茶山台1-2-3
泉北高速鉄道泉ヶ丘駅前

072-291-0606 ○ ○ 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/senboku_corner.jpg

ハローワークプラザ千里 豊中市新千里東町1-4-1 06-6833-7811 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/senri_center.jpg

ハローワークプラザ藤井寺
藤井寺市岡2-10-22
藤井寺市生活プラザ内

072-955-2570 ○ ○ 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00
4/29～5/1、5/4～5/8間の日曜日・休祝日も
開庁しています（５月３日のみ閉庁）。

http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/fujiidera_corner.jpg

ハローワークプラザ枚方
枚方市新町1-12-1
太陽生命枚方ビル3Ｆ

072-861-3150 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/hirakata_center.jpg

ハローワーク淀川
江坂ワークサテライト

吹田市豊津町9-1
パシフィックマークス江坂3Ｆ

06-4861-3090 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/hw_esaka.gif

八尾市地域職業相談室
（八尾市ワークサポートセンター）

八尾市光町2-60
西武パーキングビル1Ｆ

072-929-3400 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/yao_tiiki.jpg

高槻市地域職業相談室
（ワークサポートたかつき）

高槻市紺屋町1-2
高槻市立総合市民交流センター5Ｆ

072-684-1112 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/takatsuki.jpg

大阪学生職業センター
（大阪新卒応援ハローワーク）

大阪市中央区南船場3-4-26
出光ナガホリビル9Ｆ

06-4963-4703 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://osaka-rodo.go.jp/hw/youth/about/new-map.html

大阪キャリアアップハローワーク
（非正規労働者総合支援センター）

大阪市北区梅田1-8-17
大阪第一生命ビル6Ｆ

06-6343-6733 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/careerup..jpg

大阪マザーズハローワーク
大阪市中央区難波2-2-3
御堂筋グランドビル4Ｆ

06-7653-1098 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://osaka-rodo.go.jp/hw/lady/facilities/map.html

大阪人材銀行
大阪市中央区南本町1-8-14
堺筋本町ビル6Ｆ

06-6271-4190 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www1.osaka-jinzaiginkou.go.jp/jingintoha.html#map

ハローワークシニアプラザ大阪
（ハローワーク大阪東シニアコーナー）

大阪市中央区南本町3-6-14
イトゥビル2Ｆ

06-6252-7788 ○ ○ 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 http://www.osaka-rodo.go.jp/img/kyoku/map/senior.jpg

大阪府緊急就労・生活相談センター
（サポートネットＯＳＡＫＡ）

大阪市中央区石町2-5-3
エル・おおさか南館2Ｆ

大阪東ハローワー

クコーナー

06-4790-7176
○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.osaka-ksss.jp/access.html

ハローワーク神戸 神戸市中央区相生町1-3-1 078-362-4575 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.hyougo-roudoukyoku.go.jp/infomation/info_hellowork/hellowork_kobe.htm

ハローワーク尼崎 尼崎市名神町3-12-2 06-6428-0061 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.hyougo-roudoukyoku.go.jp/infomation/info_hellowork/hellowork_amagasaki.htm

ハローワーク姫路 姫路市北条字中道250 079-222-4431 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.hyougo-roudoukyoku.go.jp/infomation/info_hellowork/hellowork_himeji.htm

ハローワーク奈良
奈良市法蓮町387
奈良第三地方合同庁舎1F

0742-36-1601 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.nararoudoukyoku.go.jp/01soshiki/03hellowork.html

奈良県地域就職支援センター
奈良市西木辻町93-6
奈良労働会館1F

0742-25-3708 ○ － 8:30 ～ 17:00 http://www.pref.nara.jp/koyo/i-center/05nara/index.html
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ハローワーク和歌山 和歌山市美薗町5-4-7 073-425-8609 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.wakayama.plb.go.jp/h_map/h_map_01.html

和歌山学生等職業相談窓口
（和歌山ヤングワークサロン）

和歌山市本町2-45
ジョブカフェわかやま1階

073-421-1220 ○ ○ 9:30 ～ 18:00 9:30 ～ 18:00 http://www.hellowork-wakayama.go.jp/st/st_001.htm

ハローワーク鳥取 鳥取市富安2-89 0857-23-2021 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.tottori-rodo.go.jp/soshiki/tottori-hw.html

ヤングハローワークとっとり
鳥取市扇町7
鳥取フコク生命駅前ビル1Ｆ

0857-39-8986 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.tottori-rodo.go.jp/soshiki/tottori-hw.html

島根 ハローワーク松江
松江市向島町134-10
松江地方合同庁舎2階

0852-22-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.shimaneroudou.go.jp/kantoku/hello.html

ハローワークプラザ岡山
岡山市北区本町6-36
第一セントラルビル7階

086-222-2900 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.okayama.plb.go.jp/annai/antei/antei02.html#01

ハローワーク倉敷中央 倉敷市笹沖1378-1 086-424-3333 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.okayama.plb.go.jp/annai/antei/antei02.html#03

ハローワーク広島
広島市中区上八丁堀8-2
広島清水ビル

082-223-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_hello_hiroshima.pdf

マザーズハローワーク広島
広島市中区上八丁堀8-2
広島清水ビル4F

082-221-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_hello_hiroshima.pdf

キャリアアップハローワーク広島
広島市中区上八丁堀8-10
第６東洋ビル５Ｆ

082-225-0160 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_hello_hiroshima.pdf

ハローワーク呉 呉市西中央1-5-2 0823-25-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_hello_kure.html

ハローワーク福山 福山市東桜町3-12 084-923-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_hello_fukuyama.html

ハローワーク広島東 広島市東区光が丘13-7 082-264-8609 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.hiroroudoukyoku.go.jp/02/g_m_sho/map/M_higasi_hiroshima.html

山口新卒応援ハローワーク 山口市小郡高砂町1-20 083-973-8080 ○ ○ 8:45 ～ 17:00 8:45 ～ 17:00 http://www.yamaguchi.plb.go.jp/annai/map/map01.html#02

ハローワーク下関 下関市木貴船町3-4-1 083-222-4031 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.yamaguchi.plb.go.jp/annai/map/map02.html#01

徳島 ハローワーク徳島 徳島市出来島本町1-5 088-622-6305 ○ － 10:00 ～ 17:00 http://www.tokushima.plb.go.jp/shisetu/anteisyo/anteisyo01.html

香川 ハローワークプラザ高松 高松市常磐町1-9-1 087-834-8609 ○ ○ 9:30 ～ 18:00 9:30 ～ 18:00 http://www.hw-takamatsu.go.jp/109guide/main.html

ハローワークプラザ松山
松山市湊町3-4-6
松山銀天街ショッピングビルＧＥＴ!4階

089-913-7401 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.e-roudou.go.jp/shisetsu/matuyama/map_matsuyama.pdf

キャリアアップハローワーク愛媛
松山市湊町3-4-6
松山銀天街ショッピングビルＧＥＴ!4階

089-913-7404 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.e-roudou.go.jp/shisetsu/matuyama/map_matsuyama.pdf

高知 高知県地域共同就職支援センター
高知市はりまや町1-5-1
デンテツターミナルビル4F

088-884-8105 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.kochi.plb.go.jp/syozaiti/syozaiti02.html
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別　紙

4月30日 5月7日

都道府県

４月３０日（土）、５月７日（土）に開庁するハローワーク

所在地ハローワーク 案内図

開庁日

4月30日

開庁時間

5月7日

連絡先 備考

ハローワークプラザ福岡
福岡市中央区天神1-4-2
エルガーラオフィスビル12F

092-716-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/etcmap01.html

マザーズハローワーク天神
福岡市中央区天神1-4-2
エルガーラオフィスビル12F

092-725-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap03.html

キャリアアップハローワークふくおか
福岡市中央区天神1-4-2
エルガーラオフィスビル12F

092-726-5700 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/etcmap01.html

ハローワーク八幡 北九州市八幡西区岸の浦1-5-10 093-622-5566 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap07.html

ハローワーク久留米 久留米市諏訪野町2401 0942-35-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap17.html

ハローワーク小倉 北九州市小倉北区萩崎町1-11 093-941-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap08.html

マザーズハローワーク北九州
北九州市小倉北区浅野3-8-1
AIMビル8Ｆ

093-522-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap09.html

ハローワーク福岡東 福岡市東区千早6-1-1 092-672-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap04.html

ハローワーク福岡西 福岡市西区姪浜駅南3-8-10 092-881-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.fukuoka-plb.go.jp/2rodo/kikan/antmap06.html

佐賀 ハローワーク佐賀 佐賀市白山1-1-15 0952-24-4361 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.saga.plb.go.jp/syozaiti/map110412.pdf

ハローワークプラザ長崎
長崎市築町3-18
メルカつきまち3階

095-823-1001 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagasaki.plb.go.jp/nagasaki/hello/hello_plaza_nagasaki.html

ハローワーク佐世保 佐世保市稲荷町2-30 0956-34-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.nagasaki.plb.go.jp/nagasaki/hello/hello2.html

ハローワーク熊本 熊本市大江6-1-38 096-371-8609 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.kplb.go.jp/annai/hwork/hwork01.html

キャリアアップハローワーク熊本
熊本市水道町8-6
朝日生命ビル1階

096-311-7410 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00

大分 ハローワークプラザおおいた
大分市高砂町2-50
オアシスひろば21地下1階

097-538-8622 ○ ○ 10:00 ～ 17:00 10:00 ～ 17:00 http://www.oitaroudoukyoku.go.jp/contents.php?id=2009116

宮崎 ハローワークプラザ宮崎 宮崎市大塚台西1-1-39 0985-62-4141 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.miyazaki.plb.go.jp/annai/kokyo_10.html

ハローワークプラザ鹿児島
鹿児島市東千石町1-38
鹿児島商工会議所ビル6階

099-223-8010 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kagoshima.plb.go.jp/info/h_map/h_map23.html

鹿児島非正規労働者総合支援センター
霧島市隼人町見次1229
イオン隼人国分店2階

0995-64-2251 － ○ 10:00 ～ 17:00 http://www.kagoshima.plb.go.jp/info/h_map/h_map28.html
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