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推計外来患者数
（千人）

－平成20年患者調査－

受療率
（人口10万人対）
－平成20年患者調査－

医療費（億円）薬剤等
含む

－平成19年国民医療費－

筋骨格系および
結合組織の疾患 ９４５．３ ７４０ １８,４３３

筋骨格系および結合組織の疾患と
慢性の痛みに関するデータ

・慢性疼痛保有率は13.4％、約17,000千人
・痛みが和らいでいる人は22.4％、77.6％は不変

服部政治、他：日本における慢性疼痛を保有する患者に関する大規模調査 ペインクリニック 25:1541-1551, 2004

－患者調査と医療費－

－論文－

2009/12/10

・推計患者数：調査日当日に、病院等で受診した患者の推計数
・受療率：推計患者数を人口１０万対であらわした数

疾病分類別では、筋骨格系および結合組織の疾患は、第２位

※※

※



痛みとは組織の実質的あるいは潜在的
な障害に結びつくか、このような障害を
あらわす言葉をつかって述べられる

不快な感覚・情動体験である。

痛みの定義 （国際疼痛学会）

急性疾患の通常の経過あるいは
創傷の治癒に要する妥当な時間

を超えて持続する痛み。
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慢性痛


