
勤務医の負担軽減のための体制

（医療課調べ）
28

医師票

73.9 3.1 21.5 1.20.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

勤務時間を把握する仕組みの有無(n=1,300)

施設全体として仕組みがある

所属の診療科を含めいくつかの診療科で仕組みがある

仕組みはない

その他

無回答

79.6 27.7 7.92.40.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

施設全体での仕組みがある場合の勤務時間の把握方

法(n=961)

業務時間、残業時間を自己申告している

業務時間、残業時間等をタイムレコーダー等で記録している

診療科の責任者若しくは病院経営部門等と打合せの場がある

その他

無回答

32.7 4.0 61.4 1.00.9

0% 20% 40% 60% 80% 100%

業務量を把握する

仕組みの有無(n=1,300)

施設全体として仕組みがある

所属の診療科を含めいくつかの診療科で仕組みがある

仕組みはない

その他

無回答

17.9 23.9 43.8 9.2

0% 20% 40% 60% 80% 100%

問題がある場合の

改善を図るための仕組み(n=1,018)

全院規模での委員会が設置されている

所属診療科ごとに、診療科の責任者と対応する

特に仕組みはない

その他



勤務医負担軽減のために取り組みを進めた項目

64.7

57.9

48.8

46.1

21.2

18.9

16.0

9.8

8.1

7.9

0.6

0.0 10.0 20.0 30.0 40.0 50.0 60.0 70.0

地域の医師との連携推進

医師事務作業補助者配置

連続当直を行わない勤務シフト体制

医師業務の看護師等コメディカルへの移転

非常勤医師の増員

常勤医師の増員

当直翌日の仮眠を取れる体制

短時間勤務の導入

外来機能の縮小

外来診療時間の短縮

その他

(n=482)

29

診療科責任者票



業務分担の実施状況

30

医師票

22.5

11.5

11.2

8.8

4.7

7.6

14.2

13.8

6.5

23.0

0.2

14.9

24.7

22.2

25.7

26.8

27.3

20.4

21.1

28.9

12.6

1.0

2.9

3.5

6.7

5.3

7.9

3.9

5.1

4.5

4.2

4.1

0.0

59.7

60.3

59.8

60.2

60.6

61.2

60.4

60.5

60.4

60.3

98.8

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

１静脈注射及び留置針によるルート確

保

２薬剤の投与量の調整

３診断書等の記載の補助

４主治医意見書の記載

５診察や検査等の入力代行

６救急医療等における優先順位の決定

７療養生活等の説明

８情報収集や補足的な説明

９カンファレンスの準備等の業務

10患者の退院先の調整業務

11その他

業務分担を推進している

特に業務分担は推進していない

特に業務分担は推進していないが、今後取組む予定である

無回答
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負担軽減に係る加算の有無別、病院勤務医の負担の変化①

医師票

5.5%

6.1%

2.9%

4.3%

13.7%

13.9%

9.9%

8.5%

47.3%

48.0%

52.1%

45.7%

18.7%

18.2%

18.5%

24.5%

12.6%

11.3%

14.1%

12.8%

2.2%

2.6%

2.6%

4.3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

入院時医学管理加算

届出施設(n=182)

医師事務作業補助体制加算
届出施設(n=346)

ハイリスク分娩管理加算

届出施設(n=455)

加算なし（n=94）

勤務状況の変化

改善した どちらかというと改善した 変わらない どちらかというと悪化した 悪化した その他
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負担軽減に係る加算の有無別、病院勤務医の負担の変化②

医師票

29.7%

28.9%

31.9%

34.0%

59.9%

58.4%

59.6%

58.5%

9.9%

11.8%

7.7%

6.4%

0.5%

0.9%

0.9%

1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入院時医学管理加算

届出施設(n=182)

医師事務作業補助体制加算
届出施設(n=346)

ハイリスク分娩管理加算

届出施設(n=455)

加算なし（n=94）

勤務時間の変化

長くなった 変わらない 短くなった 無回答

37.9%

38.4%

40.4%

48.9%

58.2%

55.5%

55.8%

43.6%

3.3%

4.9%

2.9%

6.4%

0.5%

1.2%

0.9%

1.1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入院時医学管理加算

届出施設(n=182)

医師事務作業補助体制加算
届出施設(n=346)

ハイリスク分娩管理加算

届出施設(n=455)

加算なし（n=94）

時間当たりの業務量

増えた 変わらない 減った 無回答
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負担軽減に係る加算の有無別、病院勤務医の負担の変化③

医師票

17.0%

14.7%

14.5%

13.8%

62.6%

64.7%

68.1%

72.3%

17.0%

16.2%

13.8%

7.4%

3.3%

4.3%

3.5%

6.4%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入院時医学管理加算

届出施設(n=182)

医師事務作業補助体制加算
届出施設(n=346)

ハイリスク分娩管理加算

届出施設(n=455)

加算なし（n=94）

当直の回数

増えた 変わらない 減った 無回答

20.3%

18.2%

16.9%

13.8%

60.4%

62.7%

65.3%

74.5%

16.5%

16.5%

14.7%

8.5%

2.7%

2.6%

3.1%

3.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

入院時医学管理加算

届出施設(n=182)

医師事務作業補助体制加算
届出施設(n=346)

ハイリスク分娩管理加算

届出施設(n=455)

加算なし（n=94）

オンコールの回数

増えた 変わらない 減った 無回答



「宿題事項について」
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入院時医学管理加算算定施設における勤務医負担軽減の取組

医師・看護師等の業務分担の取組状況

（平成２１年度検証部会調査）

56.4%

68.9%

60.8%

56.1%

16.7%

12.2%

16.2%

16.1%

16.7%

9.5%

13.9%

17.4%

9.1%

8.1%

8.8%

8.7%

1.2%

1.4%

0.3%

1.6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
（n=516）

入院時医学管理加算
届出施設（n=74）

医師事務作業補助体制
加算届出施設（n=339）

ﾊｲﾘｽｸ分娩管理加算
届出施設(n=310）

取り組んでいる 計画にあるが､取り組んでいない

計画にない その他

無回答

短時間正規雇用の医師の活用の取組状況

当直後の通常勤務に係る配慮の取組状況 医師への経済面での処遇改善状況

25.4%

33.8%

26.8%

26.5%

20.0%

17.7%

45.5%

48.1% 4.8%

22.7%

27.0%

41.6%

35.1%

2.9%

1.4%

2.7%

2.9%

6.2%

2.7%

6.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体
（n=516）

入院時医学管理加算
届出施設（n=74）

医師事務作業補助体制
加算届出施設（n=339）

ﾊｲﾘｽｸ分娩管理加算
届出施設(n=310）

取り組んでいる 計画にあるが､取り組んでいない

計画にない その他

無回答

45.2%

62.2%

49.9%

45.8%

23.4%

21.0%

22.1%

24.2% 3.9%

23.6%

18.9%

17.7%

13.5%

4.1%

2.7%

2.7%

5.2%

6.2%

2.7%

5.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

全体
（n=516）

入院時医学管理加算
届出施設（n=74）

医師事務作業補助体制
加算届出施設（n=339）

ﾊｲﾘｽｸ分娩管理加算
届出施設(n=310）

取り組んでいる 計画にあるが､取り組んでいない

計画にない その他

無回答

45.0%

52.7%

47.2%

45.2%

53.7%

45.9%

51.6%

53.2%

1.4%

1.4%

1.2%

1.6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

全体
（n=516）

入院時医学管理加算
届出施設（n=74）

医師事務作業補助体制
加算届出施設（n=339）

ﾊｲﾘｽｸ分娩管理加算
届出施設(n=310）

改善した 変わらない 無回答
35



入院時医学管理加算算定施設における勤務医負担の変化

4.1%

5.3%

5.1%

3.7%

8.3%

10.2%

14.1%

10.6%

9.2%

12.5%

49.8%

47.7%

49.4%

50.3%

54.2%

20.4%

18.6%

22.3%

20.7%

20.8%

14.4%

13.4%

12.0%

15.0%

4.2%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

合計（n=4227）

届出をしている（n=778）

現在は届出をしていないが、

届出を行う予定がある（n=350）

届出をしていない（n=3075）

無回答（n=24）

入
院
時
医
学
管
理
加
算
の

届
出
状
況

良くなっている どちらかというと良くなっている 変わらない どちらかというと悪くなっている 悪くなっている その他 無回答

１年前と比較した現在の勤務状況

（平成２１年度検証部会調査）
36



入院時医学管理加算算定施設における勤務医負担の変化

（平成２１年度検証部会調査）

1年前と比較した入院診療に係る業務負担

10.6%

13.8%

12.3%

9.5%

12.5%

61.2%

58.4%

60.3%

61.9%

75.0%

26.5%

26.6%

26.6%

26.6%

12.5%

1.8%

1.3%

0.9%

2.0%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計（n=4227）

届出をしている（n=778）

現在は届出をしていないが、

届出を行う予定がある（n=350）

届出をしていない（n=3075）

無回答（n=24）

入
院
時
医
学
管
理
加
算
の

届
出
状
況

軽減した 変わらない 増加した 無回答

5.0%

7.7%

5.1%

4.3%

4.2%

53.7%

53.0%

54.3%

53.8%

58.3%

38.8%

37.7%

39.1%

39.1%

37.5%

2.5%

1.7%

1.4%

2.9%

0.0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

軽減した 変わらない 増加した 無回答

1年前と比較した外来診療に係る業務負担
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入院時医学管理加算算定施設における勤務医負担の変化

（平成２１年度検証部会調査）

昇格以外の基本給の変化

12.0%

13.8%

9.4%

11.8%

20.8%

79.5%

78.8%

80.9%

79.5%

75.0%

6.0%

5.8%

7.1%

5.9%

0.0%

2.5%

1.7%

2.6%

2.7%

4.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

合計（n=4227）

届出をしている（n=778）

現在は届出をしていないが、

届出を行う予定がある（n=350）

届出をしていない（n=3075）

無回答（n=24）

入
院
時
医
学
管
理
加
算
の

届
出
状
況

増えた 変わらない 減った 無回答

7.6%

9.6%

6.3%

7.3%

4.2%

86.6%

84.8%

86.6%

87.1%

83.3%

2.3%

3.1%

3.4%

1.9%

8.3%

3.5%

2.4%

3.7%

3.7%

4.2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

増えた 変わらない 減った 無回答

手術･当直等の勤務手当ての変化
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● 小児科外来患者数の推移

0

5,000

10,000

15,000

20,000

一般外来 11,880 10,102 8,706 9,485 9,479

専門外来 13,973 11,357 14,395 16,395 16,046

救急外来 4,980 5,335 11,981 14,191 14,996

12年 13年 14年 15年 16年度

（藤沢市民病院提供資料）

藤沢市民病院における小児科外来患者数の推移
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