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対馬地域保健医療圏
人口：35,508人

65才以上：28.8%
75才以上：14.6%

壱岐地域保健医療圏
人口：29,898人

65才以上：31.6%
75才以上：17.7%

上五島地域保健医療圏
人口：25,913人

65才以上：33.7%
75才以上：18.1%

五島地域保健医療圏
人口：41,729人

65才以上：32.6%
75才以上：18.0%

長崎地域保健医療圏
人口：550,293人

65才以上：23.9%
75才以上：12.1%

県南地域保健医療圏
人口：148,279人

65才以上：29.65
75才以上：16.2%

県央地域保健医療圏
人口：270,632人

65才以上：18.1%
75才以上：10.9%

佐世保地域保健医療圏
人口：252,904人

65才以上：24.8%
75才以上：12.8%

県北地域保健医療圏
人口：86,295人

65才以上：29.2%
75才以上：15.9%

長崎県の人口・高齢化率
人口：1,441,451人

65才以上：25.3%
75才以上：13.1% （H20.10.1）

有人離島：54島
離島人口：156,623人
（H17年8月）



（※ 抜き文字：拠点病院 赤文字：離島医療圏組合病院）
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（※ 白抜き文字：拠点病院 赤地：長崎県病院企業団）
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（医療及び保健衛生関係の従事者）

鹿町町 旧佐世保市：263.1（629人）

全 国 215.3

長崎県 269.8

離 島 148.0

256.0
(657人)

327.9
(111人)

372.4
(330人)

243.5
(349人)

228.4
(113人)

404.0
(1,825人)

31.6

長崎県内の医師数（人口10万対） [長崎県医療統計, H18.12.31 ]
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（人）

18

昭和20年代 保健船（鳩丸）による巡回診療

昭和30年代 へき地診療所の建設と巡回診療の充実

昭和40年代 基幹病院の整備、医師養成

①昭和43年 長崎県離島医療圏組合の設立

②昭和45年 医学修学資金貸与制度の創設

③昭和47年 自治医科大学派遣制度の創設

④昭和53年 県養成医師の離島勤務開始

平成16年4月 「離島・へき地医療支援センター」設置

平成16年5月 「離島・へき地医療学講座」開講

平成18年12月 ドクターヘリ導入

平成21年4月 長崎県病院企業団設立

長崎県における離島・へき地医療対策

第9次へき地保健医療計画（平成13年度〜平成17年度）

→各都道府県にへき地医療支援機構の構築を決定

平成15年4月「長崎県へき地医療支援機構」を設置

→長崎県は離島が多い→県独自の強化策が必要

平成16年度「へき地医療支援機構推進事業」を創設



長崎県養成医制度について

【医学修学資金貸与制度】（昭和45年度創設）
離島・へき地の医療に従事する大学医学部生に対し、授業料等修学に関する経費を貸与する。
大学卒業後、貸与期間の2倍に相当する期間（3年生以降から貸与を受けた場合は1.5倍）、
長崎県病院企業団の病院等に勤務した場合には返還を免除する。

・ 貸与総額：約934万円（H21年度国立大学入学者に6年間貸与する場合）、年平均約155万円
・ 貸与年率：14.5%
・ 貸与者総数：144名（うち68名が返還）
・ 現貸与学生数：20名
・ 現勤務医総数：32名（うち離島病院勤務：16名）

【自治医科大学派遣制度】 （昭和47年度開始）
へき地や離島における医療を確保するとともに、住民の健康増進、福祉充実を目指す医師の養成を目的として全国の都
道府県が共同で設立した自治医科大学に派遣する制度である。
医師免許取得後、貸与期間の1.5倍に相当する期間、長崎県病院企業団の病院等に勤務した場合には返還を免除する。

・ 貸与総額：2,260万円、年平均380万円
・ 貸与年率：10.0%
・ 貸与者総数：94名（うち7名が返還）
・ 現貸与学生数：16名
・ 現勤務医総数：36名（うち離島病院勤務：25名）

【義務年限とキャリアデザイン】

【養成医の離島勤務状況（H21年6月）】
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１．概要

（１）設 置 平成16年4月、へき地医療支援機構推進事業として離島の公立診療所への医師派遣を主目的に設置

＊県福祉保健部健康政策課（現医療政策課）内の“離島・へき地医療支援班”として新設

（２）設置場所 長崎県福祉保健部医療政策課内

（３）職 員 医師 当面１名、事務職員２名

（４）業務内容

▲ 常勤医の派遣（自治法第252条の17）
医師を県職員として採用し、医師派遣の要請のあった市町立診療所へ派遣する。

原則として、2年間を1単位として、1年半の離島勤務後、半年間の有給の自主研修を保証する。

給与は市町の給与規定により市町が支給する。（3年間の離島勤務後、1年間の自主研修でも可）

▲代診医の派遣

支援センター長（医師）が診療所医師が急病・学会等で不在の時に出張診療を行う。

▲しますけっと団斡旋紹介

代診や診療応援、短期の常勤医として登録し、市町診療所の要請により代診医を斡旋・紹介する。

▲医療支援

ＩＴ、電話、ＦＡＸ等を活用し、診療所からの診療相談に応じる（医療センターの協力を得る）

▲へき地医療支援計画策定等会議を所掌

・ へき地医療支援計画を策定し拠点病院、診療所の施設・設備の改善を図る。

・第１０次へき地保健医療計画を策定し離島・へき地医療の充実を図る。

２．実績など

（１）常勤医師派遣実績 延べ９名（現在２名が勤務中）

池島診療所、宇久診療所、大島診療所、松島診療所、小値賀診療所

（２）斡旋実績 ２２名

離島の公設診療所１１名、離島医療圏組合４名、長崎県自治体病院７名

（３）代診医の派遣実績

H16年度（2診療所延べ8日）、H17年度（5診療所延べ25日）、H18年度（5診療所延べ35日）、

H19年度（7診療所延べ75日）、H20年度（6診療所延べ57日）

（４）しますけっと団による代診医派遣実績

H18年度（2診療所延べ112日）、H19年度（3診療所延べ39日）、H20年度（4診療所延べ44日）

離島・へき地医療支援センターの概要



寄附講座「離島・へき地医療学講座」の概要

1. 設置場所：長崎大学大学院医歯薬学総合研究科
2. 寄付者：長崎県、五島市（開講当時は下五島地区1市5町）
3. 期間：平成16年度〜平成20年度 ＊平成21年3月に平成21年度から5年間の継続が決定した。
4. 寄付金額：5年間で205,000千円（10年間で405,000千円の予定）
5. 担当教員数：教授１名、助教１名
6. 目的：長崎大学において、離島地域に離島・へき地医療の関する研究拠点を設置し、現地ニーズに即した研究・教育活動

を行うとともに、その研究成果の普及を行い、長崎県離島・へき地医療の向上に寄与することを目的とする。
7. 設置経緯：

平成14年11月、長崎県より長崎大学へ離島医療に関する寄附講座設置構想が提示され、平成16年3月に予算成立に至っ
た。予算審議と並行して、長崎県と総務省の間で地方財政再建促進特別措置法に基づく手続きが進められ、平成16年4
月28日に総務大臣の同意が得られ、平成16年5月1日に開講した。開講と同時に離島での活動拠点として長崎県離島医
療圏組合五島中央病院内に離島医療研究所を開設した。

8. 活動内容
1) 研究：疫学研究、予防・在宅医療システム研究（産学官連携促進事業）
2) 教育：部局と大学を超えた地域医療教育の推進

平成16年度文科省企画、特色ある大学教育支援プログラム「地域と連携した実践型医学教育プログラム」の採択
平成20年度文科省企画、質の高い大学教育推進プログラム「地域医療人育成プラットホームの構築」の採択

3) 診療応援：五島中央病院、富江病院、三井楽診療所、小値賀診療所、久賀診療所
4) その他：長崎県養成医を対象とした各種イベントへの参加協力、離島医療に関する各種委員会など

【離島での地域医療教育受入人数】

【研修医数】

【取組の主目的】
①部局と大学を超えた共修の推進
②卒前・卒後の一貫教育
③地域医療の指導者養成



中対馬病院

小値賀町診療所

奈留病院

三井楽診療所

山内診療所

五島保健所

五島市社会福祉協議会

五島市健康政策課

新上五島町社会福祉協議会

新上五島町健康保険課

豊玉診療所

特養わたづみ

上五島病院

下五島コース
（H16年度〜）

上五島コース
（H17年度〜）

対馬コース
（H19年度〜）

離島医療・保健実習の実施施設 地域中核病院

へき地診療所、小病院

保健・福祉施設

（186床）

（199床）対馬いづはら病院

対馬保健所

あすか訪問看護ステーション

対馬市福祉保健部

地域活動支援センターきらり

五島市長寿介護課

授産施設ふれあい

富江病院

玉之浦診療所

五島中央病院

（304床）

サポートセンターゆうなぎ

あおかた薬局

聖マリア病院

久賀診療所

伊福貴診療所

久賀島デイサービスセンター

訪問看護ステーションふくえ

訪問看護ステーション鐙瀬

福江薬局

こまき歯科医院

近藤歯科医院

横山歯科医院

いろえんぴつの家

有川病院

上五島保健所

歯科医院

薬局



長崎県対馬いづはら病院

長崎県上対馬病院

長崎県中対馬病院

長崎県富江病院
長崎県五島中央病院

長崎県奈良尾病院

長崎県奈留病院

長崎県有川病院
長崎県精神医療センター

長崎県島原病院

長崎県上五島病院

離島医療圏組合病院
（9病院）

県立病院
（2病院）

病院企業団の規模

長崎県病院企業団

長崎県と5市1町で構成する
特別地方公共団体（一部事務組合）
11病院を県と地元市町で運営する

統合

統合

県立病院と離島医療圏組合の運営
主体を統合し、地方公営企業法を
全部適用



離着陸場
確  保  数

要請数 出動回数 現場 病院間

①=②+⑤ ②=③+④+⑥ ③ ④ 出動前⑤ 出動後⑥ 総数 ドクヘリ 救急車 搬送なし 基地病院 その他

長崎 111            126      113      89        10        13        14        98        60        38        -         20        40        89.8     33.3     

佐世保 58             152      136      85        44        16        7         130      109      21        -         34        75        65.8     31.1     

島原 54             214      186      95        66        28        25        169      132      37        -         86        47        59.0     65.1     

県央 55             300      286      230      46        14        10        290      233      56        1         212       21        83.3     90.9     

平戸 39             49        45        18        23        4         4         42        40        1         1         4          36        43.9     10.0     

松浦 17             24        23        9         13        1         1         22        22        -         -         1          21        40.9     4.5       

五島 35             9         8         1         6         1         1         7         6         1         -         4          2         14.2     66.6     

新上五島 44             55        54        6         47        1         1         53        51        2         -         41        10        11.3     80.3     

壱岐 13             70        64        17        45        6         2         62        58        4         -         48        10        27.4     82.7     

対馬 45             59        55        3         50        4         2         53        52        -         1         35        17        5.6       67.3     

伊万里 -               3         3         -         3         -         -         3         3         -         -         1          2         -        33.3     

その他 -               126      123      5         113      3         5         118      117      1         -         63        54        4.2       53.8     

合計 471           1,187   1,096   558      466      91       72       1,047   883      161      3         549      335      54.4     62.1     

112      106      53       49       6         4         105      89       16       63        26       51.9     70.7     

435      394      210      158      41       26       384      320      64       202      118      57.0     63.1     

494      462      237      193      32       32       434      373      58       3         228      146      55.1     61.1     

146      134      58       66       12       10       124      101      23       -         56        45       46.7     55.4     
※離着陸場確保数は平成21年6月30日現在

※消防区分の「その他」は、医療機関等からの要請（大村市→19、五島市→87、佐世保市→2、雲仙市→1、西海市→3、

　　　平戸市→2、諫早市→2、久留米市→1、佐賀県→2、その他→4）

その他出動回数の内訳は以下のとおり 【県外搬送】 合計 51          【離島からの搬送】

123 長崎医療ｾﾝﾀｰ 19          都道府県名 医療機関名 件数 都道府県名 医療機関名 件数 離島計 321

五島中央病院 87          福岡県 九州医療センター 6               福岡県 久留米中央病院 2               五島 8 度島（平戸） 4

宮崎病院 2           久留米大学病院 2               飯塚総合せき損センター 3               新上五島 54 大島（平戸） 3

長崎労災病院 2           済生会福岡総合病院 5               九州厚生年金病院 2               壱岐 64 高島（長崎） 1

新小浜病院 1           福岡こども病院 6               熊本県 熊本赤十字病院 1               対馬 55 松島（西海市） 2

松島診療所 2           福岡大学病院 4               山口県 山口大学附属病院 2               小値賀 23 鷹島（松浦） 11

平島診療所 1           国立福岡病院 1               佐賀県 佐賀県立病院好生館 1               五島中央病院 87 平島（西海市） 1

度島診療所 2           聖マリア病院 1               佐賀大附属病院 1               宇久（佐世保） 7 黒島（佐世保） 1

海上保安庁 4           小倉記念病院 1               山元記念病院 1               本土計 771

久留米大学附属病院 1           大牟田天領病院 1               唐津赤十字病院 1               海保 4

佐賀県 2           九州大学病院 8               嬉野医療センター 1               

福西会病院 1               -               

○ドクターヘリ導入に伴う海上自衛隊ヘリ等搬送への影響調べ
4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 対前年比

海自＋防災 18.4-19.3 18             22             19             14             9               22             20             20             14             11             9               10             188           -              

19.4-20.3 9               14             8               11             13             11             12             10             12             10             10              9               129           68.6%

20.4-21.3 12             9               17             13             15             8               14             10             12             5               11              7               133           103.1%

21.4-22.3 9               7               3               - - - - - - - - - 19             

ドクヘリ 18.12-19.3 -               -               -               -               -               -               -               -               18             26             28              34             106           -              

19.4-20.3 25             26             27             32             36             24             37             40             23             47             37              40             394           -              

20.4-21.3 34             34             27             38             38             42             42             32             44             56             37              38             462           117.3%

21.4-22.3 46             50             38             134           

ﾄﾞｸﾍﾘ
基地病院
搬送率(%)

現場割合(%)消防
ﾄﾞｸﾍﾘ搬送人数

診療人数
　　　　　　　　　（搬送方法）

　長崎県ドクターヘリ運航実績（平成18年12月～平成21年6月）

１８年度計

（うち１回は福岡こども病院下り搬送）

キャンセル

２０年度計

うち5回は出動後ｷｬﾝｾﾙ

１９年度計

２１年度計
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