
厚
生
労
働
省
 

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
は
ど
ん
な
病
気

で
す
か
。

!
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
よ
り
、
突
然
の
高
熱

と
全
身
の
だ
る
さ
、
筋
肉
痛
な
ど
の
全
身
症
状
が
現
れ
る
こ

と
が
特
徴
。

!
通
常
、
高
熱
が
数
日
持
続
し
、
1
週
間
程
度
で
回
復
。

!
時
に
は
、
合
併
症
を
伴
い
重
症
に
な
る
こ
と
も
。

!
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
、
そ
の
年
に
よ
り
流
行
の
程
度
に
差
が

あ
る
が
、
我
が
国
で
は
通
常
、
1
1
月
か
ら
1
2
月
に
始
ま
り
、

翌
年
の
1
月
か
ら
3
月
ご
ろ
の
間
に
患
者
が
増
加
し
ま
す
。

感
染
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
は
ど
の

よ
う
に
し
た
ら
良
い
で
す
か
。

!
一
人
一
人
が
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
よ
う
す
る
こ

と
、
ま
た
、
か
か
っ
て
し
ま
っ
た
時
に
は
、
他
の
人
に
う
つ

さ
な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

!
Q
2
と
Q
3
を
よ
く
お
読
み
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
ら
、

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
。

!
水
分
（
お
茶
、
ジ
ュ
ー
ス
、
ス
ー
プ
な
ど
）を
十
分
に
補
給
し
ま
し
ょ
う
。

!
安
静
に
し
、
十
分
な
休
養
を
。
学
校
や
職
場
は
休
み
ま
し
ょ
う
。

!
早
め
に
医
療
機
関
を
受
診
し
て
治
療
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

!
周
り
の
方
へ
う
つ
さ
な
い
た
め
に
、
マ
ス
ク
を
つ
け
ま
し
ょ
う

（
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
）。
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。

!
薬
を
使
う
時
に
は
、
医
師
や
薬
剤
師
の
指
示
に
従
い
正
し
く
使

用
し
て
く
だ
さ
い
。
薬
を
使
用
し
て
い
て
何
か
異
常
だ
な
と
感

じ
る
よ
う
な
場
合
は
、
早
め
に
医
師
・
薬
剤
師
・
看
護
師
な
ど

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
ら
な
い
た

め
に
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
で
す
か
。

!
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
シ
ー
ズ
ン
前
に
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
る

こ
と
が
、
予
防
の
基
礎
で
す
。

!
う
が
い
や
手
洗
い
を
し
ま
し
ょ
う
。

!
バ
ラ
ン
ス
の
よ
い
食
事
と
、
十
分
な
休
養
を
と
り
、
疲
労
を

避
け
ま
し
ょ
う
。

!
室
内
の
湿
度
を
5
0
～
6
0
％
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

!
人
込
み
や
繁
華
街
へ
の
外
出
を
控
え
ま
し
ょ
う
。
も
し
外
出

す
る
と
き
に
は
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
と
良
い
で
し
ょ
う
。

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
Q
＆
A
（
厚
生
労
働
省
）

http://www.m
hlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou01/07qa.htm

l#8
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
普
通
の
風
邪
ど
う
違
う
の
？
　
予
防
は
？
　
か
か
ら
な
い
た
め
に
は
？

か
か
っ
た
ら
？
　
治
療
薬
は
？
　
タ
ミ
フ
ル
服
用
と
異
常
行
動
に
つ
い
て
厚
生
労
働
省
の
対

応
は
？
　
抗
生
剤
は
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
効
果
は
？
　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
に
か
か
っ
た
ら
、

ど
の
く
ら
い
の
間
、
学
校
、
塾
、
職
場
を
休
め
ば
よ
い
の
？

●
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン
接
種
Q
＆
A

（
国
立
感
染
症
研
究
所
　
感
染
症
情
報
セ
ン
タ
ー
）

http://idsc.nih.go.jp/disease/influenza/fluQ
A

/Q
A

gen02.htm
l#q19

効
果
は
？
　
接
種
時
期
、
ど
こ
で
？
　
何
回
？
　
副
反
応
は
？
　
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
受
け
ら

れ
な
い
人
は
？
　
卵
や
ゼ
ラ
チ
ン
ア
レ
ル
ギ
ー
が
あ
っ
て
も
受
け
ら
れ
る
？
　
授
乳
中
で
も

受
け
ら
れ
る
？
　
妊
娠
中
は
受
け
た
方
が
良
い
の
？

●
厚
生
労
働
省
　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等
感
染
症
に
関
す
る
相
談
窓
口

（
委
託
先
：
N
P
O
法
人
バ
イ
オ
メ
デ
ィ
カ
ル
サ
イ
エ
ン
ス
）
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●
医
薬
品
医
療
機
器
情
報
提
供
H
P
―
一
般
の
皆
様
向
け
―
（
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
）

h
ttp

://w
w

w
.in

fo
.p

m
d

a.g
o

.jp
/in

fo
/to

_ip
p

an
.h

tm
l

診
療
所
、
病
院
で
処
方
さ
れ
た
薬
の
こ
と
を
詳
し
く
知
り
た
い
と
き
に
→
「
患
者
向
け
医
薬
品
ガ
イ
ド
」

お
店
で
買
え
る
薬
の
添
付
文
書
が
見
た
い
と
き
に
→
「
一
般
用
医
薬
品
添
付
文
書
情
報
」

そ
の
ま
ま
放
置
し
た
ら
取
り
返
し
が
つ
か
な
く
な
る
怖
い
副
作
用
っ
て
何
？
→
「
重
篤
副
作
用
疾
患
別
対
応
マ
ニ
ュ
ア
ル
」

●
く
す
り
の
し
お
り
（
く
す
り
の
適
正
使
用
協
議
会
）

h
ttp

://w
w

w
.rad

-ar.o
r.jp

/sio
ri/in

d
ex.h

tm
l

診
療
所
、
病
院
で
処
方
さ
れ
た
薬
の
要
約
を
調
べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
く
す
り
相
談
の
情
報
一
覧
（
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
）

h
ttp

://w
w

w
.in

fo
.p

m
d

a.g
o

.jp
/ku

su
ri/so

u
d

an
.h

tm
l

デ
ー
タ
マ
ッ
プ
の
エ
リ
ア
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
都
道
府
県
の
薬
事
情
報
が
わ
か
る
。

各
都
道
府
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
リ
ン
ク
し
、
一
番
身
近
な
医
療
、
福
祉
、
生
活
情
報
を
ゲ
ッ
ト
。

●
妊
娠
と
薬
情
報
セ
ン
タ
ー
（
国
立
成
育
医
療
セ
ン
タ
ー
）

h
ttp

://w
w

w
.n

cch
d

.g
o

.jp
/ku

su
ri/in

d
ex.h

tm
l

「
妊
娠
し
て
い
る
と
知
ら
ず
に
薬
を
飲
ん
で
し
ま
っ
た
け
れ
ど
、
赤
ち
ゃ
ん
は
大
丈
夫
？
」「
治
療
の
た
め
に

く
す
り
を
ず
っ
と
飲
ん
で
い
ま
す
が
、
こ
の
ま
ま
妊
娠
し
て
も
大
丈
夫
？
」
こ
ん
な
質
問
に
お
答
え
し
ま
す
。

●
医
薬
品
副
作
用
被
害
救
済
制
度
（
医
薬
品
医
療
機
器
総
合
機
構
）

h
ttp

://w
w

w
.p

m
d

a.g
o

.jp
/ken

ko
u

h
ig

ai/h
elp

/q
an

d
a.h

tm
l

＊
せ
き
・
く
し
ゃ
み
の
際
は
テ
ィ
ッ
シ
ュ
な
ど
で
口
と
鼻
を
押

さ
え
、
他
の
人
か
ら
顔
を
そ
む
け
1
m
以
上
離
れ
る
。
 

＊
鼻
汁
・
痰
な
ど
を
含
ん
だ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
す
ぐ
に
蓋
付
き

の
ご
み
箱
に
捨
て
ら
れ
る
環
境
を
整
え
る
。
 

＊
咳
を
し
て
い
る
人
に
マ
ス
ク
の
着
用
を
促
す
。
 

　
咳
を
し
て
い
る
場
合
、
周
り
の
方
へ
う
つ
さ
な
い
た
め
に
、

マ
ス
ク
の
着
用
を
促
す
。
 

＊
マ
ス
ク
の
使
用
は
説
明
書
を
読
ん
で
、
正
し
く
着
用
す
る
。
 

※
咳
エ
チ
ケ
ッ
ト
 

た
ん
 

ふ
た
 

月
曜
日
～
金
曜
日
（
祝
祭
日
除
く
）

09：
30～

17：
00


