
長崎県離島・へき地医療支援センター

「離島・へき地医療学講座」 「離島医療研究所」

長崎大学大学院
医歯薬学総合研究科

長崎県離島医療圏組合
五島中央病院

離島・へき地の研究教育拠点

助手、研究補佐員が常駐

研究・教育体制研究・教育体制

長崎県、旧下五島地区1市5町
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寄附講座における活動計画（計画段階案）寄附講座における活動計画（計画段階案）

1. 医療教育研究（地域医療専門家養成を含む）

①医学教育

②大学院生教育

③研修医教育

④コメディカル教育（保健学科教育、歯学、薬学など）

2. 効果的地域医療情報システムの開発研究

①医療支援システム研究

②患者サポートシステム研究

3. 健康、疾病に関する疫学調査研究

①成人T 細胞白血病発症に関する研究

②動脈硬化リスク遺伝子研究

4. 高齢化対策長寿研究

5. 歯科分野における研究（う歯予防など）

6. 離島における医薬品の供給実態調査研究
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研究活動研究活動

1. 医学教育研究
1) 離島医療・保健実習の効果

2) 離島医療に対する意識変容の調査

2. 医・歯・薬学統合研究
1) 動脈硬化と生活習慣

2) 成人T細胞白血病、HTLV-1
3) 口腔内細菌と歯周病
4) 地域のニーズに合った研究

3. 地域診断



長崎県離島・へき地医療支援センター

「地域と連携した実践型医学教育プログラム」
～現代版「赤ひげ」の育成を目指した

長崎県五島列島における包括的保健・全人的医療教育の実践～

ヒアリング：平成16年7月14日（東京）

文部科学省平成16年度

「特色ある大学教育支援プログラム」

平成16年度の応募件数：534件
採択件数：58件（約10.9%）

離島医療・保健実習離島医療・保健実習
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離島医療・保健実習離島医療・保健実習
対 象：長崎大学医学部5年次生（平成16年度96名全員）
期 間：平成16年9月〜平成17年3月

実施場所：五島市内の医療・保健・福祉施設

五島中央病院、富江病院、奈留病院

山内診療所、三井楽診療所、玉之浦診療所
五島保健所、五島市健康政策課（保健センター）
五島市社会福祉協議会福江支所

グループ：1グループ6〜7名の14グループ

スケジュール：
1グループずつ月〜金の5日間五島へ滞在
1グループを2班に分けてローテート実習を行う

第1班が保健→医療→福祉、第2班が医療→保健→福祉

医療については基幹病院（五島中央病院）と前線医療施設
での実習を行う
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アンケート項目の抜粋アンケート項目の抜粋
【基本事項】

1.五島に行ったことがありますか
2.五島は遠いと感じましたか

【将来について】
1.専門医と総合医のどちらになりたいですか
2.離島に定着して働きたいと思いますか

【離島医療について】
1.離島医療に興味がありますか
2.離島医療にやり甲斐を感じますか
3.将来、離島で勤務したいと思いますか
4.勤務するなら、どのくらいの期間勤務したいと思いますか
5.離島勤務で不安を感じることは何ですか

【五島実習について】
1.実習は面白かったですか
2.医師としての今後の方向性の参考となりましたか
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離島医療に興味がありますか？

まったくない

ほとんどない

やや興味がある

かなり興味がある

極めて興味がある

実習前 実習後

Average　 2.8　　　　　　　3.5
S.E.　　　　0.21　　　　　　0.15
t-test　　　　　　P<0.001
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将来離島で勤務したいと思いますか？

絶対勤務したくない

どちらともいえない

是非勤務したい

実習前 実習後

Average　 4.0　　　　　　　4.8
S.E.　　　　0.35　　　　　　0.31
t-test 　　　　　P<0.05

(n=21)(n=21)

アンケート結果５
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離島に勤務するなら、どのくらいの期間勤務したいと思いますか？

アンケート結果６
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H17.3.27 長崎新聞


