
尾西から一宮へ 
ー活動エリアを広げ見えてきたことー 

平成24年度在宅医療連携拠点事業 

一宮ハート・ギュッと・ネット 

愛知県一宮市 医療法人 井上内科クリニック 

厚生労働省在宅医療連携拠点事業一宮ハート・ギュッと・ネット 
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一宮市と旧尾西地区 

総人口 65歳以
上人口 

高齢化
率 

独居率 
(65歳以

上人口
中） 

一宮市 386,390 85,531 22.1% 5.48% 

旧尾西
市 

59,768 13.955 23.3% 5.60% 

尾西地区は 

泰玄会地域包括支援センター 
のカバーエリア 

一宮市と同程度の高齢化率 
高齢者の独居率 

平成24年4月1日現在 

事業エリアを主として 

旧尾西地区に 
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医療介護資源調査 

旧尾西地区の南部は
田畑が多く、診療所や
介護施設が中心部に
集中している 

デイサービスなどの施
設は多いが、医療依
存度の高い方が利用
できる施設は少ない 
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障壁を読み解く 

二つの鍵 
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関係面 

1対多 
指示するー従う 

1対1 
教えるー学ぶ 

1対多 
教えるー学ぶ 

1対1 
敵対的 

1対1 
友好的 

1対1対1 
協力的 
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内容面 

「CTで、軽度の肺炎像に加え、 
胸水も認め、抗生剤DIV等で 
治療を開始しました。」 
 「その後、顔面、両上肢のED認め、 
補液調整し様子を見ました。」 
 

難解な医療用語 

ケアプランの立て方 

ケアマネの仕事内容 
医学的な情報 7 
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第１回研修会 

コミュニケーションの関
係面   

   第２回研修会 

  コミュニケーションの
内容面 

     第３回研修会 

     多職種実践 

多職種連携教育 
 (Interprofessional Education: IPE) 
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職種毎のニーズに合わせ
た 

事前教育 

アサーティブネス 

積極性 

協調性 
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24時間365日体制か・・・ 
病院勤務時代の生活に戻るの・・・ 

外来が多いから 
わざわざ往診しなくても・・・ 

仙台往診クリニック 「在宅療養支援MAP」 
http://www.tcs-cc.co.jp/maps/shienmap/23/23203.html 
(2013/03/08アクセス)     

尾西地区から 

一宮市へ 
呼びかけ 
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まとめ 

• IPE実習により顔の見える関係を構築 

• IPE実習はチーム活動に必要な資質を涵養 

• 問題解決型グループワークがより効果的 

• 職種のニーズに合わせた事前教育をすること
がよりIPEの効果を高める可能性 

• 中学校区というエリアに拘らずより広いエリア
で活動することがよい場合も有り得る 

14 



今後の展望 

• 人口40万人の一宮市全域を対象に活動 

• 人口、高齢化率、面積等が似ている千葉県柏市
のプロジェクトを参考に 

• 今年度当事業所で行った活動のうち、IPE、ケア
マネ連絡帳の作成等を、尾西地区以外の地区
で広めていく 

• そのために一宮市の各地区で中心を担いうる医
療機関などと連携していく 

• 今年度行えなかった同行研修、学生同行研修、
地域住民との対話の場として「みんくるカフェ」の
実施 
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その他の活動 

• ケアマネ連絡帳の作成 

• 在宅医療Q&Aの作成、配布 

• 市、市医師会と協力し市民向けシンポジウム
を開催 

• 病診連携のための勉強会 

• 県内医学部学生の研修会受け入れ 
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