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戦略研究の意義と大規模臨床研究 
としての戦略研究の仕組み 





「戦略研究」とは？ 

1. わが国の厚生労働政策における国民的課題を 
解決するために実施する大規模な臨床介入研究． 

 

 

 

2. 行政的に優先順位の高い生活習慣病等の健康障
害を標的として，その予防・治療介入および診療
の質改善のための介入などの有効性を検証． 

 

 

 

3. 研究目標や研究計画の立案は，応募する研究者
と厚生労働省（厚生科学課，所管課，戦略研究企
画・調査専門検討会）の協働作業． 

 


