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事業内容については、補助先からの交付申請において把握を行い、事業の実施状況については、事業完了後提出さ
れる事業実績報告により把握している。

見直しの
余地

　平成２０年度に創設された特定健診・特定保健指導制度については、保健師が円滑に対応しこれを全国に定着させ
ていくための支援を行うことが新制度を創設した国の責務である。その責務を果たすためには、保健指導支援事業に
より、保健指導実施者のスキルアップの向上や研修事例集を取りまとめ周知を推進していくことが必要である。
　また、地域における保健活動を停滞させることなく、様々な保健活動の多様化に対応するため、先駆的な保健活動を
調査・検討し、新たな地域保健活動の方法等を開発・普及することによって、更なる地域保健活動の向上を図ることは
重要である。
　なお、平成２２年度において、先駆的保健活動事例モデル事業の見直しにより、対前年度６６％(▲１８，２９４千円）の
見直しを行ったところ。
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一部改善（コスト削減）

   公益法人向け補助金の支出を削減する観点から、予算の効率化を図り縮減に努めること。

総事業費(執行ベース) 37 56 55

執行率 100.0 100.0 100.0

執行額 37 56 55

23年度要求

予算額(補正後） 37 56 55 37 28

事業概要
（5行程度以
内。別添可）

・先駆的保健活動交流推進事業
　効果的な生活習慣病予防活動事業のあり方についての検討と保健指導に関わる専門職の育成を目的として事業を
実施するとともに、地域・職域の特性に応じた保健事業と保健指導のあり方及び保健指導の適切な評価のための指標
の検討を行う。また、生活習慣病予防に関する保健事業の取り組み、保健指導を行う保健師の力量形成の仕組み、支
援体制に関しての検討の場と、新たな体系作りの提案をするフォーラムの開催を行う。
・保健指導支援事業
　困難事例等の保健指導事例を題材として保健指導の実践検討会を実施し、活動領域や立場の異なる保健指導実施
者同士が自分の実践を語り合い、実践を振り返ることを通して保健指導のスキルアップを図る。また、保健指導実施者
が力量形成していく過程や、その過程を支援するための仕組み作りについて検討する。特定保健指導実施者がスキ
ルアップを図るための各機関における研修事例を収集する。

実施状況

先駆的保健活動交流推進事業：　特定保健指導コンサルテーション事業を8自治体、1健保にて実施。事業者に対して
は、保健指導技術支援と保健事業サポートを主としたコンサルテーションを実施。特定保健指導コンサルテーション事
業検討委員会にて、効果的な生活習慣病予防活動事業のあり方や特定保健指導の評価指標について検討した。報
告書の配布、効果的な生活習慣病予防活動推進フォーラムの開催により、検討した結果を広く周知した。
保健指導支援事業：　１３都道府県看護協会において地域・職域の保健指導実施者を対象とした保健指導ミーティング
を開催し、保健指導を担う人材育成検討会において保健指導ミーティングを効果的にすすめるための要件等を検討し
た。
保健指導スキルアップワーキングを設置し、地域・職域における保健指導実施者スキルアップのための研修事例を収
集し、事例集にまとめ周知することにより、各機関における人材育成の取り組み促進に努めた。

予算の状況
（単位:百万円）

19年度 20年度 21年度 22年度

根拠法令
（具体的な

条項も記載）
-

関係する計
画、通知等

先駆的保健活動交流推進事業について
保健指導支援事業の委託について

事業の目的
（目指す姿を簡
潔に。3行程度

以内）

・先駆的保健活動交流推進事業
地域における保健活動の需要の多様化に対応するため、新たな地域保健活動の実績を通して、その活動方法等を開
発・普及するなど、地域保健活動の向上に資することを目的とする。
・保健指導支援事業
効果的かつ効率的な保健指導の実施を推進するため、保健指導技術の向上に関する研究や学習教材の開発、行動
変容の困難な事例に対する助言・指導等を行うなど、保健指導実施者（保健師）を支援し、その質を向上することを目
的とする。

担当部局庁 健康局 担当課室 総務課保健指導室
保健指導室
勝又浜子

会計区分 一般会計 上位政策 -

事業番号 298

　　　　　　　　　　　　　行政事業レビューシート　　　　(厚生労働省)

予算事業名 地域保健活動普及等委託費
事業開始

年度
平成５年度 作成責任者



資金の流れ
(資金の受け取
り先が何を行っ
ているかにつ
いて補足する)
(単位:百万円)

厚生労働省

５５百万円

平成２１年度

Ａ.（社）日本看護協会 ５５百万円

【補助】

先駆的保健活動支援事

業及び保健指導支援事

業の実施

【随意契約等】

Ｂ．民間会社（８者） ５百万円

(上位６者）

１ 株式会社 第一印刷所 ２百万円

２ 株式会社 ﾘｸﾙｰﾄｽﾀｯﾌｨﾝｸﾞ ２百万円

３ 株式会社 ﾀﾞｲｱﾓﾝﾄﾞﾎｰﾙ ０．６百万円

４ 株式会社 オーシーエス ０．３百万円

５ 株式会社 富士ｾﾞﾛｯｸｽ ０．３百万円

６ 株式会社 毎日ﾌｫﾄｻｰﾋﾞｽ ０．２百万円

※以下は１万円単位

Ｃ 民間会社等（２６者） ２７百万円

(上位１０者）

１ 株式会社 富士通情報総研 １０百万円

２ 株式会社 山手情報処理ｾﾝﾀｰ ３百万円

３ 株式会社 勝美印刷 ２百万円

４ 株式会社 サンワ ２百万円

５ 株式会社 ﾘｸﾙｰﾄｽﾀﾌｨﾝｸﾞ ２百万円

６ 有限会社 ペンハウス ０．８百万円

７ 株式会社 オーシーエス ０．７百万円

８ むつ市 ０．７百万円

９ 株式会社 富士ゼロックス ０．６百万円

１０洲本市 ０．５百万円

【随意契約等】

先駆的保健活動交流推進

事業の実施に伴う集計業務、

賃金等

保健指導支援事業の実施に伴う

報告書作成経費、事務処理等の

ための事務補助員の賃金等



計 0 計 0

D. H.

費　目 使　途 金　額
(百万円）

費　目 使　途 金　額
(百万円）

計 10.0 計 0

受託等 調査集計・分析業務 10.0

C.株式会社　富士通情報総研 G.

費　目 使　途 金　額
(百万円）

費　目 使　途 金　額
(百万円）

計 2.0 計 0

受託等 報告書作成費用等 2.0

B.株式会社　第一印刷 F.

費　目 使　途 金　額
(百万円）

費　目 使　途 金　額
(百万円）

計 55.0 計 0

委託費 調査委託及び報告書作成費用等 20.0

庁費 通信運搬費、印刷製本費等 19.0

旅費 講師旅費、実行委員等旅費 14.0

費　目 使　途 金　額
(百万円）

諸謝金 講師及び委員謝金等 2.0

費目・使途
（「資金の流れ」
においてブロッ
クごとに最大の
金額が支出さ
れている者に
ついて記載す
る。使途と費目
の双方で実情
が分かるように

記載）

A.　日本看護協会 E.

費　目 使　途 金　額
(百万円）


