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検  索

●メンタルヘルス対策支援センター
47都道府県産業保健推進センター内に「メンタルヘルス対策支援
センター」が開設され、メンタルヘルス不調の予防から職場復帰支
援までのメンタルヘルス対策全般について対応する総合相談等を
行っています。所在地・連絡先は下記ホームページをご覧ください。

http://www.rofuku.go.jp/sanpo/eap/center_list.html

Webでメンタルヘルス対策！ ご活用ください！

●働く人のメンタルヘルス・ポータルサイト
事業者、労働者等を対象にメンタルヘルス対策等の情報を掲載

http://kokoro.mhlw.go.jp/

●メンタルヘルス対策に係る自主点検票
事業場におけるメンタルヘルス対策の実施状況を点検するための
ツール

http://www.jisha.or.jp/web_chk/mh/index.html

中災防 メンタルヘルスケア


