
保健師助産師看護師養成所指定規則における教育内容と 

外国看護師学校養成所の履修科目及び時間数の対照表 

＜記入例＞ 

教育内容 単位数 
申請者の履修科目 

（日本語訳を記載すること） 
単位数（時間数） 

科学的思考の基盤 

人間と生活・社会の理解 

  

  １３ 

(例)倫理学 

 

(例)１（３０） 

・ 

・ 

・ 

・ 

基

礎 

分

野 

小 計 １３  (例)１３（360） 

人体の構造と機能 

疾病の成り立ちと回復の

促進 

健康支援と社会保障制度 

 

   

  １５ 

  

   ６ 

(例)解剖生理学 

 

(例)６（180） 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

専

門

基

礎

分

野 

小 計 ２１  (例)２１（540） 

基礎看護学 

臨地実習 

 基礎看護学 

１０ 

３ 

３ 

(例)看護学概論 

  基礎看護学実習 

  

(例)１（３０） 

 ３（135） 

・ 

・ 

専

門

分

野 

Ⅰ 小 計 １３  (例)１３（420） 

成人看護学 

老年看護学 

小児看護学 

母性看護学 

精神看護学 

臨地実習 

 成人看護学 

 老年看護学 

 小児看護学 

 母性看護学 

 精神看護学 

６ 

４ 

４ 

４ 

４ 

１６ 

６ 

４ 

２ 

２ 

２ 

(例)成人看護学概論 

老年看護学概論 

     ・ 

    ・ 

    ・ 

    ・ 

成人看護学実習 

老年看護学実習 

    ・ 

    ・ 

    ・ 

(例)１（３０） 

 １（３０） 

・ 

・ 

・ 

・ 

 ６（270） 

 ４（180） 

・ 

・ 

・ 

専

門

分

野 

Ⅱ 

小 計 ３８  (例)38（1,320） 

在宅看護論 

看護の統合と実践 

臨地実習 

 在宅看護論 

 看護の統合と実践 

４ 

４ 

４ 

２ 

２ 

(例)在宅看護概論 

  看護管理 

    ・ 

在宅看護論実習 

    ・ 

(例) １（３０） 

１（３０） 

・ 

   ２（９０） 

・ 

統

合

分

野 

小 計 １２  (例)12（360） 

総 計 97（3,000)  (例)97（3,000) 

 

統計学・情報学・生物学・化学・

心理学・政治学・教育学・社会

学・物理学・哲学等を含む。 

生化学・栄養学・薬理学・ 

微生物学・病理学・遺伝学・ 

社会保障・社会福祉・公衆衛

生等を含む。 

看護技術、臨床看護総論等を含

む。 


