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様式１　現状分析による課題抽出のためのワークシート

	
	現状
	課題

	健診データ
	
	

	医療費データ
	
	

	介護データ
	
	

	その他
定量的データ
	
	

	質的情報
	
	


様式２　既存の関連事業の整理のためのワークシート

	
	ポピュレー
ション（生
活習慣）
	健診受診促進
	保健指導（特定・それ以外）
	糖尿病・高血圧等管理
	重症疾病

	
	
	
	
	未治療
	治療中
	

	目的・目標
	
	
	
	
	
	

	対象（状態像・人数）
	
	
	
	
	
	

	方法
	
	
	
	
	
	

	実施体制
	
	
	
	
	
	

	事業評価
	
	
	
	
	
	

	課題
	


 (
目的
課題
※数年後に実現しているべき「改善された状態」
※目的を達成するための条件
目標
)様式３　目的・目標設定のためのワークシート
