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１．臨床心理士とは 

 臨床心理学を基盤として、対人援助活動を行う専門職 
 

 1988年より文部科学省認可による財団法人日本臨床心理士資格
認定協会による試験によって認定 

 

 2012年1月末日まで、約23年の間に23,005名が認定 
 

 5年毎の更新制 

 

職能団体 ： 一般社団法人日本臨床心理士会 
 

会員数 ： 2012年1月末日現在で17,680名 
 

組織率 ： 81.0％ 
 

全国47都道府県すべてに各都道府県臨床心理士会 
 



２．臨床心理士の養成と試験 

 養成課程：                               

 指定大学院での 修士課程修了 

     専門職大学院での 専門職学位課程修了 

 指定大学院：159校 ／ 専門職大学院：6校 

     計165校 （2012年1月1日現在） 

 臨床心理士試験 

 ペーパ－試験、論文試験、面接試験 を経て、認定 

 ２011年度の臨床心理士試験：  

    受験申請者 2,775名  最終合格者 1,661名 

    合格率    60.3％ 
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３．臨床心理士が働く領域 

4 

本図の出典：一般社団法人  日本臨床心理士会パンフレット(2009)より 
                （2009年当時の会員数は約16000名） 



5 

２．福祉 領域 
 

 子育て支援としての発達相談や子育て相談。虐待やDV被害に関する心理相談。 
障害のある子どもや大人の療育・心理相談。 
  
児童相談所・市町村子育て支援担当課、児童福祉施設、身体・知的障害施設、
療育施設、発達障害支援センター、女性相談センター、DV相談支援センター、婦
人保護施設、母子生活支援施設、特別養護老人ホーム、養護老人ホームなど 

１．医療・保健領域 
 

 精神神経科・心療内科・小児科などでの心理査定、心理相談。慢性疾患におけ
る緩和ケア、高齢者医療などでの患者本人や家族の心理相談。HIV感染患者や
癌患者の心理的ケア。精神保健福祉センターや保健センターにおける、ひきこもり
の心理支援・家族相談、アルコール依存症・薬物依存症の回復支援・家族教室。 

  
病院、診療所、精神保健福祉センター、保健所、保健センター、リハビリテーション
センター、老人保健施設など 
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