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○ 「自殺対策の実施に係る国（各省庁）への要望」

第３回自殺対策推進会議



 

自殺対策の実施に係る国（各省庁）への要望 

 
 
 

１ 調査主体   全国衛生部長会 

２ 照会先    各都道府県・指定都市衛生主管部（局）長 

          （自殺対策所管部局担当） 

 

３ 照会期間   平成２０年４月２５日から５月２０日まで 

 

４ 回答数    ４９県・市／６４県・市 

      内訳 ３７都道府県 

         １２指定都市 

 

４ 要望件数   延２０９件 

 

５ 要望の概要  別紙のとおり 
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１ 自殺の実態を明らかにする 

要望事項 関係省庁 

○警察庁「自殺の概要」及び人口動態統計調査のより詳細なデータの提供 

（同様要望 20県・市） 
①警察庁「自殺の概要」 

  ・市町村別の集計データ 
  ・自殺発生箇所、年齢別、職業別、原因・動機別等詳細なデータ 
②人口動態統計調査 

  ・市町村別の年齢別、職業別等詳細なデータ 等 

内閣府 
警察庁 
厚生労働省 
 

○労災認定された自殺事案に関するデータの公表 厚生労働省 
○医療機関等の協力を得た自殺未遂者の実態に関する調査の実施 

（同様要望 2県・市） 
厚生労働省 

○「自殺予防と遺族支援のための基礎調査」による分析結果の早期の情報提供 厚生労働省 
 

２ 国民一人ひとりの気づきと見守りを促す 

要望事項 関係省庁 

○メディアを活用した国による普及啓発活動の継続（同様要望 8県・市） 
 ・自殺・精神疾患等に対する正しい理解 等 
○都道府県及び市町村が地域の実情に応じて自殺予防・啓発活動を実施するた

めの財政措置 

内閣府 
文部科学省 
厚生労働省 
 

○自殺予防対策啓発のためのシンポジウムの開催の継続（同様要望 2県・市） 内閣府 
厚生労働省 

○普及啓発を効果的に行うためのガイドライン、マニュアルの作成、提供 

 （同様要望3県・市） 

内閣府 
厚生労働省 

 

３ 早期対応の中心的役割を果たす人材を養成する 

要望事項 関係省庁 

○人材養成の推進（同様要望 11県・市） 
 ・早期対応の人材について、教育、産業労働、福祉、多重債務対策等の分野

別に、日常生活の中でのより身近な養成対象者や具体的な養成方法を明示 
 ・自死遺族や自殺未遂者のケアに関する研修プログラムやガイドラインの開

発 
 ・教職員に対する研修の充実 
 ・一般診療科看護師に対する心のケア研修の実施  
 ・自殺対策従事者への心のケア対策の早期充実 等 

内閣府 
文部科学省 
厚生労働省 
 

○うつ病対応力向上研修事業の継続（同様要望 7県・市） 
○医師、医療機関の連携体制を構築するための医師会等への積極的な働きかけ

の実施 

厚生労働省 

○児童生徒の自殺予防マニュアルの早期完成（同様要望 2県・市） 文部科学省 
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４ 心の健康づくりを進める 

要望事項 関係省庁 

○中小企業、労働者等を対象としたメンタルヘルス対策支援センター（仮称）

の早期設置の促進（同様要望 9県・市） 

・雇用主自身に対するメンタルヘルスの必要性についての理解促進及び実際

の対策が図れるような取組の検討 

・小規模事業所におけるメンタルヘルス対策充実のための助成 等 
○精神疾患による休業者の職場復帰支援の手法の開発及び普及 

○企業健診や特定健診において、ストレスチェック（「うつ病のスクリーング」）

を義務健診項目とすること（同様要望 2県・市） 

内閣府 
厚生労働省 

○職場、学校、地域における心の健康づくり対策の充実（同様要望 4県・市） 
 ・心の健康相談の充実 
 ・メンタルヘルス研修実施のためのプログラム作成及び財政的措置 等 

文部科学省 
厚生労働省 

○自治体で実施しているこころの健康相談（精神保健相談）に対する財政的措

置（同様要望 2県・市） 
内閣府 
厚生労働省 

○児童生徒に対する自殺予防教育の充実（同様要望 5県・市） 
 ・学校と地域が連携した心の健康づくり対策の推進 
 ・授業で使うことのできる自殺予防教材（ビデオ・スライド等）の開発・普

及等 
・学校教育のカリキュラムの中に「こころの健康」についての項目の設置 等 

文部科学省 

 

５ 適切な精神科医療を受けられるようにする 
要望事項 関係省庁 

○全般的な医師不足の中での病院勤務の精神科医師の確保 

（同様要望 13県・市） 
・精神科救急医療体制の強化策の実施及び財政支援 等 

厚生労働省 

○かかりつけ医の精神疾患の診断・治療技術の向上（同様要望 3県・市） 厚生労働省 

○慢性疾患患者等に対する心理的ケアが実施できる医療及び相談体制の整備 厚生労働省 

○子どもの心の診療拠点病院の整備促進及び地域ネットワークの構築 厚生労働省 
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６ 社会的な取組で自殺を防ぐ 

要望事項 関係省庁 

○硫化水素自殺防止対策の検討（同様要望 23県・市） 
・インターネット上の有害サイト対策の強化 
・報道機関に対する、適正な報道の要請等の継続・強化 

 ・「ＷＨＯによる自殺予防の手引き（マスメディアのための手引き）」の周知、

徹底 等 

総務省 
内閣府 
警察庁 
厚生労働省 

○鉄道・駅に対する対策の促進（同様要望 6県・市） 
 ・踏み切りの青色照明の普及等安全対策の促進 
 ・ホームドア・ホーム柵の普及促進 
・駅構内、電車内での広報、啓蒙活動の協力 等 

警察庁 
国土交通省 

○失業、多重債務、いじめ等様々な問題に対する取組の充実・強化 

 （同様要望 6県・市） 
 ・失業者に対するこころのケアの充実 
 ・多重債務者に対する救済制度等の充実 等  

内閣府 
文部科学省 
厚生労働省 
経済産業省 
金融庁 

○自殺多発箇所への看板掲示等整備への財政支援 厚生労働省ほか

関係省庁 
○自殺予防支援民間ネットワーク立ち上げへの助成（同様要望 2県・市） 内閣府 

○国レベルにおける関係機関・団体の連携強化（同様要望 3県・市） 
内閣府ほか関係

省庁 
 

７ 自殺未遂者の再度の自殺を防ぐ 

要望事項 関係省庁 

○自殺未遂者の継続支援体制の整備（同様要望 11県・市） 
 ・救命救急施設における精神科医療等の提供体制の整備 
 ・自殺未遂者と精神科治療との連携システムの構築 
・身体的治療を終えた自殺未遂者を精神科医療機関へ紹介した場合の診療報

酬上の評価 等 

厚生労働省 

○自殺未遂者等へのケアに関するガイドラインの早期完成 

（同様要望 7県・市） 
内閣府 
厚生労働省 

 

８ 遺された人の苦痛を和らげる 

要望事項 関係省庁 

○自死遺族支援の充実（同様要望 9県・市） 
 ・自死遺族自助グループの運営支援のための財政措置 
 ・遺族ケア、遺族相談への財政措置 
 ・こころのケアを行う専門家の充実 
 ・自死遺族の権利擁護にかかる取組の推進 等 
○自殺者親族等のケアに関するガイドラインの早期完成（同様要望 3県・市） 

内閣府 
警察庁 
厚生労働省 
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９ 民間団体との連携を強化する 

要望事項 関係省庁 

○自殺予防に関する民間団体が活動しやすいような財政措置 

（同様要望 10県・市） 
 ・電話相談への助成等の支援 
 ・相談員等人材育成に関する財政措置 
 ・いのちの電話相談等の２４時間対応化への助成 等 

内閣府 
厚生労働省ほか

関係省庁 

 

その他 

要望事項 関係省庁 

○県、市町村の行う自殺対策への中長期的な財政支援 

（同様要望 20県・市） 
総務省 
内閣府 
警察庁 
文部科学省 
厚生労働省 

○貧困など格差社会、長時間労働や雇用形態の問題など社会構造の問題を解消

する政策の実施（同様要望 2県・市） 
内閣府 
厚生労働省 

○全国統一自殺対策標語の作成 総務省 
内閣府 

 


	五十里委員.pdf
	バインダ1.pdf
	五十里.pdf
	Taro-表紙【五十里委員】.pdf
	（五十里委員配布資料）要望事項表紙

	（五十里委員配布資料）要望事項表紙

	（五十里委員配布資料）要望事項表紙

	（五十里委員配布資料）要望事項（まとめ5.20Ａ4タテ）



