
相談支援員〈後期〉【講義と演習①】（演習シート） 

 

 この事例への支援において、「援助関係」はどのような意味をもつと思いますか。ある

いは、「援助関係」を結ぶことで、本人のどのような変化をうながすことになると思いま

すか。 

 あなたの考えをまとめてみてください。 

 

 


