
【第 3回】【前期】共通カリキュラム 

 日 程 表 
 

【第１日目】８月３１日（水） 

時 間 科 目 講 師 

8：15～9：00 受 付 

9：00～9：10 オリエンテーション 

9：10～9：20 厚生労働省挨拶、主催者挨拶 

9：20～9：30 アイスブレイク 
 

9：30～10：30 

（60 分） 

【講義①】 

生活困窮者支援の基本的考え方 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

室長 本後 健 氏 

10：30～10：40 休 憩 

10：40～11：40 

（60 分） 

【講義②】 

自立相談支援事業の目的、支援の流れ 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

自立支援企画調整官  鏑木 奈津子 氏 

11：40～12：40 

（60 分） 
昼食・休憩 

12：40～14：10 

（90 分） 

【講義③】 

他制度の活用・連携 

厚生労働省 社会・援護局 地域福祉課 

生活困窮者自立支援室 

室長補佐 渡邊 由美子 氏 

野洲市役所 市民生活相談課 

課長補佐 生水 裕美 氏 

野洲市役所 市民生活相談課 

主任   宇都宮 誠実 氏 

14：10～14：25 休 憩 

14：25～18：10 

（休憩 15 分） 

（研修 210 分） 

【講義と演習④】 

支援員に求められる倫理・基本姿勢を支

える人材育成と職場づくり 

明治学院大学  教授  新保 美香 氏 

九州大学 客員准教授  加留部 貴行 氏 

18：10～18：30 

（20 分） 
まとめ・振り返り（第 1日目） 九州大学 客員准教授  加留部 貴行 氏 

18：30～18：50 交流会会場へ移動 

18：50～19：50 

（60 分） 
交流会（会場：新霞が関ビル 5階） 



 日 程 表 
 

【第２日目】９月１日（木） 

時 間 科 目 講 師 実践事例紹介者 

8：30～9：00 開 場 

9：00～14：00 

 

（休憩 15 分） 

（昼食・休憩 60 分 

11:40～12:40） 

 

（研修 225 分） 

【講義と演習⑤】 

生活困窮者支援に必要と

考えられる視点① 

―対象者の特性を踏まえ

た支援のあり方― 

日本福祉大学 

教授 原田 正樹 氏 

一般社団法人 

社会的包摂サポートセンター 

事務局長 遠藤 智子 氏 

 

名古屋市仕事・暮らし自立

サポートセンター大曽根 

自立相談支援員 

鈴木 美登里 氏 

 

神奈川県立田奈高等学校 
キャリア支援グループ 

総括教諭 金澤 信之 氏 

14：00～14：15 休 憩 

14：15～15：05 

（50 分） 

【講義と演習⑥】 

生活困窮者支援に必要と

考えられる視点② 

―発達障害者への支援の

あり方― 

NPO法人ふわり ケアコン

サルタント 

有限会社 SNOW DREAM 

取締役 

山口 久美 氏 

 

15：05～15：20 休 憩 

15：20～18：15 

（休憩 15 分） 

（研修 160 分） 

【講義と演習⑦】 

生活困窮者支援を通じた

地域づくり 

ルーテル学院大学 

名誉教授 和田 敏明 氏 

豊中市社会福祉協議会 

福祉推進室長 

勝部 麗子 氏 

 
一般社団法人 

釧路社会的企業創造協議会 

副代表 櫛部 武俊 氏 

 

長野県社会福祉協議会 

主事 山﨑 博之 氏 

18：15～18：35 

（20 分） 

まとめ・振り返り 

（第 2日目） 
事務局  

  



 

 日 程 表 
 

【第３日目】９月２日（金） 

時 間 科 目 講 師 実践事例紹介者 

8：30～9：00 開 場 

9：00～12：00 

（休憩 15 分） 

（研修 165 分） 

【講義と演習⑧】 

相談支援の展開 

大阪市立大学大学院 

教授  岩間 伸之 氏  

12：00～13：00 

（60 分） 
昼食・休憩 

13：00～16：15 

（休憩 15 分） 

（研修 180 分） 

【講義と演習⑨】 

就労支援の考え方と実施

方法 

明治学院大学  

教授  新保 美香 氏 

A’ワーク創造館 

(大阪地域職業訓練センター) 

就労支援室 室長 

西岡 正次 氏 
 

一般社団法人 
草の根ささえあいプロジェクト 

代表理事 

渡辺 ゆりか 氏 

16：15～16：35 

（20 分） 

まとめ・振り返り 

（第 3日目） 
事務局 

 

 


