
平成25年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所
5．URL

（事業の告知先）
6．主催者問い合わせ先

7．事業内容
（対象、内容等）

8．連絡先

1 徳島県

妊娠中の喫煙・
受動喫煙につい
てのポスター掲
示

母子保健推進会議
石井町保健
センター

H25.10月
～

石井町保健センター
℡088-674-0001

妊娠中の喫煙・受動
喫煙防止のためのポ
スター掲示

徳島県石井町
保健センター
℡088-674-0001

2 徳島県
子宮頸がん検診
受診勧奨チラシ
の配布

石井町保健セン
ター

石井町保健
センター

H25.10月
～

石井町保健センター
℡088-674-0001

乳幼児健診時、保護
者へ子宮頸がん検診
受診勧奨チラシを配
布

徳島県石井町
保健センター
℡088-674-0001

3 徳島県 子育て支援事業 神山町 広野保育所
3月4日
（火）

神山町健康福祉課

子育て支援事業に参
加する保護者に、女
性の健康手帳を配布
し、女性特有の病気
や検診について啓発
する

徳島県神山町
健康福祉課
℡088-676-1114

4 徳島県 がん検診広報 松茂町 町広報誌
3月1日発
行

http://www.town.
matsushige.tokus
hima.jp/

松茂町保健相談センター
子宮頸がん検診、乳
がん検診の受診勧奨

徳島県松茂町
保健相談センター
℡088-683-4533

5 徳島県

妊娠届出時の禁
煙指導
乳児健診時の保
護者への健康相
談

北島町
保健相談セ
ンター

随時 北島町保健相談センター

妊娠届出時の禁煙指
導
乳児健診時の保護者
への保健指導

徳島県北島町
保健相談センター
℡088-698-8909

6 徳島県

さあ、心とからだを
解き放そう
（心身のリフレッ
シュ研修）

美波町　保健福祉課
日和佐公民
館

平成２６年
　３月５日

１３：３０
～
１５：００

なし
美波町保健福祉課
℡0884-77-3621

ストレス時代の今で
すが、毎日の生活と
うまく向き合いなが
ら免疫力アップにつ
ながる機会とする
アロマスプレー＆
　夢を叶えるコラー
ジュ

徳島県美波町保健
福祉課
℡0884-77-3621

4．日時
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7 徳島県
3.6ヶ月児健診
股関節脱臼検診

美馬市
美馬市保健
センター

2014/3/4
2014/3/5

12:30～
15:30
12:30～
14:30

kenko@city.mima.lg.j
p

徳島県美馬市健康課
℡0883-52-8160

乳幼児健診対象児の
保護者に「予防でき
る子宮がん検診」の
パンフレットを配布

徳島県美馬市健康
課
℡0883-52-8160

8 徳島県 健康教室 美馬市
美馬市保健
センター

期間中実
施予定

9:30～
12:00

kenko@city.mima.lg.j
p

徳島県美馬市健康課
℡0883-52-8160

健康教室参加者に
「みんなで考える乳
がん検診」のパンフ
レットを配布すると
ともに、市民への検
診受診勧奨を働きか
ける

徳島県美馬市健康
課
℡0883-52-8160

9 徳島県
ヘルスメイト役員
会

美馬市
美馬市保健
センター

3月6日
9:30～
11:00

kenko@city.mima.lg.j
p

徳島県美馬市健康課
℡0883-52-8160

ヘルスメイト役員に
「みんなで考える乳
がん検診」のパンフ
レットを配布すると
ともに、市民への検
診受診勧奨を働きか
ける

徳島県美馬市健康
課
℡0883-52-8160

10 徳島県
乳がん・大腸がん
の予防啓発のリー
フレットを配布

つるぎ町
つるぎ町就業
改善センター

3月3日
徳島県つるぎ町保健セン
ター

国保加入者で特定健
診受診者対象の運動
教室（ヘルシーアッ
プ教室）で、乳が
ん・大腸がんの予防
啓発のリーフレット
を配布する。

０８８３－６２－３３１
３（つるぎ町保健セ
ンター）

11 徳島県 広報誌への掲載 三好市
市内各戸配
布

2月号 徳島県三好市健康づくり課 がん予防について
徳島県三好市健康
づくり課
℡0883-72-6767

12 徳島県
健康教育＆健康
相談

東みよし町 増川公民館
2月27日
（木）

9:30～
14:00

増川地区婦人会員
徳島県東みよし町健康づく
り課

生活習慣病予防の話
し（疾病・栄養・運動）

徳島県東みよし町
健康づくり課
℡0883-82-6323
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13 徳島県
健康教育＆健康
相談

東みよし町 足代公民館
3月29日
（土）

18:00～
19:30

足代地区婦人会員
徳島県東みよし町健康づく
り課

生活習慣病予防の話
し（疾病・栄養・運動）

徳島県東みよし町
健康づくり課
℡0883-82-6323

14 徳島県 広報への掲載 東みよし町
町内各戸配
布

3月 町内各戸
徳島県東みよし町健康づく
り課

女性の健康について
徳島県東みよし町
健康づくり課
℡0883-82-6323

15 徳島県 ロビー展 徳島保健所 徳島保健所
平成26年3
月3日～3
月30日

8:30～
18:15

http://our.pref.to
kushima.jp/kenko
u/subtop.php?are
a=1

mail:toubu_hf_th@pref.
tokushima.lg.jp

対象：一般住民
内容：庁舎ロビーに
おいてパネルやパン
フレット展示

徳島県徳島保健所
健康増進担当
℡088-602-8904

16 徳島県
親と子の心の相談
室

県

徳島県南部総
合県民局保健
福祉環境部
（阿南保健所
庁舎）

2014/3/5
13：00～
15：00

徳島県南部総合県民局保健
福祉環境部（阿南）
健康増進担当

子育て中の女性が持つ
悩みに対する相談

徳島県南部総合県民
局保健福祉環境部
（阿南）
健康増進担当
電話：0884-28-9876

17 徳島県
「中高年女性のた
めの健康づくり講
座」

美馬保健所
美馬保健所
研修施設

2014/2/25
14:00～
15:30

徳島県美馬保健所
健康増進担当
℡0883-52-1018

中高年の女性を対象
に、ライフステージ
に応じた健康管理や
骨粗鬆症等の疾病予
防の方法を理解し、
ＱＯＬの向上を図る
ために役立つ知識や
技術を習得する理学
療法士による研修会

徳島県美馬保健所
健康増進担当
℡0883-52-1018

18 徳島県
女性の健康週間
におけるパネル展
示

美馬保健所

・西部総合県
民局脇町庁
舎　県民生活
センター　　・
美馬保健所
入口

2014/3/1
～
2014/3/8

8:30～
17:15

徳島県美馬保健所
健康増進担当
℡0883-52-1018

来所者や職員に対
し、女性特有のがん
等の正しい知識の普
及・啓発のためのポ
スター掲示やパンフ
レットの配布を実施
する。

徳島県美馬保健所
健康増進担当
℡0883-52-1018
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19 徳島県
女性の健康に関
する啓発展示

西部総合県民局三好
保健所

西部総合県
民局三好庁
舎、三好保健
所庁舎

H26.3.1～
H26.3.8

8:30～
17:15

徳島県西部総合県民局保
健福祉環境部三好保健所
健康増進担当
℡0883-72-1123

子宮がん検診・乳が
ん検診の受診勧奨及
び女性と喫煙につい
ての啓発展示

徳島県西部総合県
民局保健福祉環境
部三好保健所健康
増進担当
℡0883-72-1123

20 徳島県
女性の健康に関
する情報提供

西部総合県民局三好
保健所

西部総合県
民局三好庁
舎、三好保健
所庁舎

3月4日

徳島県西部総合県民局保
健福祉環境部三好保健所
健康増進担当
℡0883-72-1123

研修会参加者への
リーフレットの配布

徳島県西部総合県
民局保健福祉環境
部三好保健所健康
増進担当
℡0883-72-1123

21 徳島県
女性の健康に関
する情報提供

西部総合県民局三好
保健所

西部総合県
民局三好庁
舎、三好保健
所庁舎

3月7日

徳島県西部総合県民局保
健福祉環境部三好保健所
健康増進担当
℡0883-72-1123

研修会参加者への
リーフレットの配布

徳島県西部総合県
民局保健福祉環境
部三好保健所健康
増進担当
℡0883-72-1123

22 徳島県
健康づくりフェ
スティバル

徳島県保健福祉部
健康増進課（共
催）全国健康保険
協会徳島支部，
（公財）とくしま
未来健康づくり機
構

マルナカ徳
島店

3月8日
11:00～
16:00

http://www.pref.t
okushima.jp/docs
/2014021800684/

徳島県保健福祉部健康増
進課健康推進担当
℡088-621-2222

無料の乳がん検診，
大腸がんクイズラ
リー，医師による健
康相談や各種体験
コーナー，パネル展
示

徳島県保健福祉部
健康増進課健康推
進担当
℡088-621-2222


