
平成29年度 禁煙週間における取組の概要 三重県

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

県立図書館における
啓発ブース設置

三重県立図書館
三重県健康づくり課

三重県立図書館 5月26日～6
月6日

三重県健康福祉部医療
対策局健康づくり課
059−224−2294

県立図書館に世界禁煙
デーや喫煙による健康
への影響に関する啓発
ブースを設置。あわせ
て図書館より関連図書
を紹介。

三重県健康福祉部医療
対策局健康づくり課
059−224−2294

2

広報活動 桑名商工会議所
三重県桑名保健所

桑名商工会議所 5月31日～6
月6日

三重県桑名保健所健康
増進課
Tel：0594－24－3625

啓発用ポスターの掲示 三重県桑名保健所健康
増進課
Tel：0594－24－3625

3

広報活動 三重県桑名保健所 三重県桑名庁舎 5月31日～6
月6日

三重県桑名保健所健康
増進課
Tel：0594－24－3625

啓発用ポスターの掲示
パンフレット、のぼり
の設置

三重県桑名保健所健康
増進課
Tel：0594－24－3625

4 たばこはゼッタイダメ
鈴鹿工業高等専門学
校

〒510-0294
三重県鈴鹿市白子町

2017/5/31～
2017/6/6

059-386-1031（代表）
たばこのリーフレット
を配布し、生徒に啓発

鈴鹿保健所健康増進課
０５９-３８２-８６７２
zhoken@pref.mie.jp

5

ポスター掲示 三重県津保健所 三重県津庁舎保健所
等玄関待合コーナー

5月31日（水）
～6月6日
（火）

初日8:30～
最終日17:15

津保健所健康増進課
059-223-5184

・ポスター掲示
・啓発コーナー新たに
設置し、啓発物（ウ
エットティッシュ）や
リーフレットによる受
動喫煙の防止対策の普
及啓発

津保健所健康増進課
059-223-5184

6

ポスター掲示 三重県津保健所 津庁舎　屋外喫煙場
所（３か所）

5月31日（水）
～6月6日
（火）

初日8:30～
最終日17:15

津保健所健康増進課
059-223-5184

・ポスター掲示 津保健所健康増進課
059-223-5184

4．日時
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7

世界禁煙デー及び禁
煙週間　啓発

松阪保健所 松阪庁舎1階ロビー 5月31日～6
月6日

8:30～17:15 松阪保健所　健康増進
課
℡0598-50-0531

ポスター掲示、
啓発用リーフレット、
テッシュ等配布

松阪保健所　健康増進
課
℡0598-50-0531

8

歯と口腔の健康まつ
り2017

一般社団法人松阪地
区歯科医師会
松阪市

農業屋コミュニティ文
化センター、
クラギ文化ホール、
松阪市子ども支援研
究センター

6月4日（日） 12:10～15:30 歯と口腔の健康まつり
2017実行委員会事務局
℡0598-26-4803

ポスター掲示、
啓発用リーフレット、
テッシュ等配布

松阪保健所　健康増進
課
℡0598-50-0531

9

庁舎ロビー啓発 伊勢保健所 伊勢庁舎　１階ロビー 5月31日～
6月6日

終日 伊勢保健所
TEL　0596-27-5253

ロビーでの掲示、パン
フレット、啓発品の配
付等

伊勢保健所
TEL　0596-27-5253

10

庁内アナウンスによる
啓発

　　　　〃 伊勢庁舎 5月31日～6
月6日（平日
のみ）

9時 伊勢保健所
TEL　0596-27-5253

庁内アナウンスで世界
禁煙デー及び禁煙週間
の周知を図る

伊勢保健所
TEL　0596-27-5253

11

「世界禁煙デー」及び
「禁煙週間」の啓発

伊賀保健所 三重県伊賀庁舎
２階　ロビー

5月31日（水）
　　　～
　6月6日
（火）

　9：30～
　　17：15

三重県伊賀保健所
健康増進課
TEL　０５９５－２４－８０４
５
FAX　０５９５－２４－８０
８５

パンフレット、啓発物
の配布

三重県伊賀保健所
健康増進課
TEL　０５９５－２４－８０４
５
FAX　０５９５－２４－８０
８５
ghoken@pref.mie.jp

12

三重県立尾鷲高等学
校における啓発

三重県立尾鷲高等学
校

三重県尾鷲保健所

三重県尾鷲市
三重県立尾鷲高等学
校

5月下旬～6
月上旬

三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428

啓発用ポスターの掲示 三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428
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13

地域商工会議所にお
ける啓発

尾鷲商工会議所

みえ熊野古道商工会

三重県尾鷲保健所

三重県尾鷲市
尾鷲商工会議所

三重県紀北町
みえ熊野古道商工会

5月下旬～6
月上旬

三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428

啓発用ポスターの掲示 三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428

14

三重県尾鷲庁舎にお
ける啓発

三重県尾鷲保健所 三重県尾鷲市
三重県尾鷲庁舎

5月下旬～6
月上旬

三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428

啓発用ポスターの掲示 三重県尾鷲保健所
保健衛生室　健康増進
課
TEL:0597-23-3428

15

世界禁煙デー及び禁
煙週間中の啓発活動

熊野保健所 三重県熊野市
熊野県民ホール
（熊野県庁舎内１階）

平成２９年
５月３１～
６月６日

なし 三重県熊野保健所
健康増進課
0597-89-6115

【対象】来庁者、熊野
庁舎職員
【内容】保健所実習生
作成の掲示物・ポス
ターの掲示、啓発物品
（ティッシュ、ウェッ
トティッシュ、パンフ

三重県熊野保健所
健康増進課
0597-89-6115

16

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知啓発

津市 5月16日～ 津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

津市広報紙（5/16号）
に掲載。

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

17

世界禁煙デー及び禁
煙週間の周知啓発

津市 5月24日～6
月6日

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

津市本庁舎駐車場、各
総合支所、保健セン
ターに幟旗を設置。窓
口へは啓発リーフレッ
ト付ティッシュを設置
し啓発。

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

18

各地域での健康づくり
教室（出前講座）等

津市又は地域の団体 津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

地域での老人会や自治
会等からの依頼で実施
する健康教室等で啓
発。

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310
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19

街頭啓発 津市 津駅（東口・西口） 5月31日 16：30～17：
30

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

世界禁煙デーと禁煙週
間、受動喫煙による健
康の害についてのリー
フレット付きティッ
シュを配布し啓発。

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

20

歯の健康展 津市 津リージョンプラザ 6月4日 10：00～15：
00

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

歯の健康展でのブース
にて、たばこが与える
歯への影響について啓
発。

津市健康づくり課
ＴＥＬ059-229-3310

21

四日市市役所公式サ
イト及び庁内掲示板
への掲載

四日市市 四日市市役所公式サ
イト及び庁内掲示板

5月下旬～
6月6日

http://www.cit
y.yokkaichi.lg.jp
/www/genre/1
000100000427
/index.html

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する啓発記事
を掲載

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

22

四日市市役所内にお
ける庁内放送

四日市市 四日市市役所内 5月31日 四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する啓発記事
を放送

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

23

四日市市役所内での
ポスター掲示

四日市市 四日市市役所内 5月下旬～
6月6日

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関するポスター
を掲示

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

24

市内事業所へのメー
ル配信

四日市市 四日市市役所内
市内事業所

5月下旬～
6月6日

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する情報を
メールにて配信

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291
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25

パネル展示 伊勢市健康課 中央保健センター
健康テラス

５月３１日
（５月中）

8：30～17：15 伊勢市健康課
℡　0596-27-2435

一般市民を対象にした
パネル展示
（たばこの健康への
害、禁煙、受動喫煙防
止、COPDの啓発等）

三重県伊勢市健康福祉
部健康課
℡　0596-27-2435
Ｅ－ｍａｉｌ：
ise-hset@city.ise.mie.jp

26

ポスター掲示 伊勢市健康課 中央保健センター
健康テラス

５月３１日～
６月６日

8:30～17：15 伊勢市健康課
℡　0596-27-2435

本週間用ポスター掲示 三重県伊勢市健康福祉
部健康課
℡　0596-27-2435
Ｅ－ｍａｉｌ：
ise-hset@city.ise.mie.jp

27

母子健康手帳交付 伊勢市健康課 中央保健センター ５月３１日～
６月６日
（通年）

伊勢市健康課
℡　0596-27-2435

母子健康手帳交付時、
喫煙者及び受動喫煙を
受けている人に禁煙、
分煙指導を実施

三重県伊勢市健康福祉
部健康課
℡　0596-27-2435
Ｅ－ｍａｉｌ：
ise-hset@city.ise.mie.jp

28

新生児訪問 伊勢市健康課 家庭訪問先 ５月３１日～
６月６日
（通年）

伊勢市健康課
℡　0596-27-2435

新生児訪問時、喫煙者
及び受動喫煙を受けて
いる人に禁煙、分煙指
導を実施

三重県伊勢市健康福祉
部健康課
℡　0596-27-2435
Ｅ－ｍａｉｌ：
ise-hset@city.ise.mie.jp

29

禁煙相談 松阪市 松阪市健康センター
各振興局

５月３１日～
６月６日

作成中 松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

禁煙相談を希望される
方を対象に、禁煙につ
いてのアドバイスを保
健師が行う

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

30

禁煙啓発 松阪市 松阪市健康センター
各振興局

５月３１日～
６月６日

作成中 松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

各事業参加者や母子手
帳発行時、幼児健診時
に妊婦及び保護者対象
に禁煙啓発のチラシを
配布。健康センターは
るるにて肺がんモデル
及び禁煙に関するパン

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087
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31

ケーブルテレビ行政
チャンネルいきいき健
康情報番組での啓発

松阪市健康づくり課 平成29年5月
30日～6月6
日

https://www.ci
ty.matsusaka.m
ie.jp/site/mats
usaka-
ch/list121-
338.html

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

松阪ケーブルテレビで
禁煙週間の取り組みな
ど放映
放映期間：平成29年5
月30日～6月6日

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

32

松阪市ホームページ
に掲載し、禁煙啓発

松阪市健康づくり課 平成28年5月
31日～6月6
日

作成中 松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

松阪市ホームページに
禁煙啓発記事を掲載
し、禁煙に関する資料
をファイルダウンロー
ド可能にする

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

33

地域のお便りでの啓
発
本庁管内

松阪市健康づくり課 本庁管内 5月号 なし 松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

広報紙に禁煙啓発の記
事を掲載し、地域内各
戸配布。

松阪市健康づくり課
℡0598－20－8087

34

禁煙啓発 親子のふれあい広場
チューリップの会での
講話

松阪市嬉野保健セン
ター プレイルーム

6月6日 10:00～10:30 なし 嬉野保健センター
TeL0598-48-3812

未就園児とその親に対
して、歯科講話を実施
予定。その中に受動喫
煙の防止についての内
容を盛り込む予定。

松阪市嬉野保健セン
ター
TeL0598-48-3812

35

地域のお便りでの啓
発
「うれし伝」「振興局だ
より」

嬉野地域振興局地域
住民課

嬉野・三雲管内 6月 対象：嬉野・三雲管内
住民
内容：禁煙啓発の記事
を掲載し、各戸配布。

松阪市嬉野保健セン
ター
℡0598－48－3812

36

飯南子育て支援セン
ター「ラッコクラブ」来
所者への健康教育

松阪市飯南子育て支
援センターかんが
るー

松阪市飯南ふれあい
センター内子育て支
援センターかんが
るー

6月予定 来館者の乳幼児を子育
て中の保護者に対し、
タバコ・受動喫煙に対
する正しい知識の普及

松阪市飯南ふれあいセ
ンター
℡0598－32－8020
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37

仁柿地域でのCOPD
講演会・タバコアン
ケート結果報告

仁柿住民協議会
飯南地域振興局地域
住民課

旧仁柿小学校 6月10日 10:00～11:30 H28年度タバコアン
ケート結果から住民協
議会の取り組みとして
COPD講演会を企画実
施。地域の現状報告を
実施する。

松阪市飯南ふれあいセ
ンター
℡0598－32－8020

38

ポールウオーキング
教室でのミニ講話

飯南地域振興局地域
住民課

飯南産業文化セン
ター

6月6日 祖父母世代に向けて、
受動喫煙の害やタバコ
について正しい知識を
つたえる。

松阪市飯南ふれあいセ
ンター
℡0598－32－8021

39

公共施設など喫煙所
でのポスター掲示

飯南地域振興局地域
住民課

飯南管内公共施設 5月31日～6
月6日

未定 喫煙・受動喫煙に関す
る正しい知識の提供・
喫煙者への啓発

松阪市飯南ふれあいセ
ンター
℡0598－32－8023

40

地域のお便りでの啓
発
「飯南かわら版」

飯南地域振興局地域
住民課

飯南管内 5月号 対象：飯南管内住民
内容：禁煙啓発の記事
を掲載し、各戸配布。

松阪市飯南ふれあいセ
ンター
℡0598－32－8021

41

健診結果説明会・禁
煙相談

松阪市企画振興部飯
高地域振興局地域住
民課

赤桶集会所
飯高保健センター
飯高林業総合セン
ター
飯高老人福祉セン
ター
飯高総合開発セン

10月3日
10月4日
10月6日
10月11日
10月12日

10時～11時 松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112

対象：市民一般
内容：地域住民や健診
受診者に対する結果説
明、健康相談、禁煙相
談。

松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112

42

禁煙啓発コーナー 松阪市企画振興部飯
高地域振興局地域住
民課

松阪市企画振興部飯
高地域振興局地域住
民課

5月～6月 終日 松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112

対象：市民一般
内容：カウンター常設
展示、パンフレット配
布、個別相談

松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112
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43

地域だよりでの啓発
「飯高とっときだより」5
月号

松阪市企画振興部飯
高地域振興局地域住
民課

飯高管内 5月15日～6
月14日

松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112

対象：飯高管内住民。
内容：禁煙啓発の記事
を掲載し、各戸配布。

松阪市企画振興部飯高
地域振興局地域住民課
0598-47-7112

44
親子（母子）健康

手帳発行
桑名市健康推進課

桑名市
中央保健センター

随時 随時 桑名市健康推進課

親子（母子）健康手帳
交付時、禁煙の大切さ
や必要性などについて
説明。資料等配布。

0594－24－1182

45 赤ちゃん訪問 桑名市健康推進課 各対象家庭 訪問予定日
訪問予定

時間
桑名市健康推進課

赤ちゃん訪問時、禁煙
の大切さなどをパンフ
レットを使って説明。

0594－24－1182

46
桑名いきいき体操

のつどい
桑名市健康推進課

桑名市
中央保健センター

6月2日 9：30～10：00 桑名市健康推進課
参加者（成人）に対
し、禁煙の大切さや必
要性について説明。

0594－24－1182

47

広報掲載 健康づくり課 広報すずか
5/20号

鈴鹿市健康づくり課
059-327-5030
kenkozukuri@city.suzuka.
lg.jp

禁煙の害と禁煙の勧め 鈴鹿市健康づくり課
059-327-5030
kenkozukuri@city.suzuka.
lg.jp

48

モニター広告放映 健康づくり課 鈴鹿市役所本庁１階
エレベーターホール

5/16～5/31 同上 同上 同上
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49

世界禁煙デーポス
ター掲示

健康づくり課 鈴鹿市役所本庁ロ
ビー

５月中旬～
5/31

同上 禁煙の啓発 同上

50

禁煙・防煙に関する
啓発

名張市 特になし 平成２９年１
月～９月

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

特定保健指導利用者へ
禁煙チャレンジや防煙
環境に関する案内を通
知。

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

51

禁煙外来医療機関紹
介

名張市 市ホームページ 平成２９年５
月～

http://www.cit
y.nabari.lg.jp/05
0/090/010/ind
ex.html

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

禁煙外来を設置してい
る医療機関一覧（名賀
医師会）を掲載。

禁煙外来設置の各医療
機関

52

市役所喫煙所におけ
る禁煙啓発

名張市 市役所喫煙所4か所 継続 名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

市役所喫煙所内に「禁
煙のすすめ」「禁煙相
談機関」に関する情報
提供のチラシを掲示

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

53

タバコ関連のパネル
掲示

名張市 市役所健康支援室窓
口

平成２９年５
月１日～６月
３０日

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

タバコに関連するパネ
ルを掲示（がん・生活
習慣病等）

名張市健康・子育て支援
室
0595-63-6970

54
広報おわせへの健康
記事の掲載

尾鷲市福祉保健課 全戸配布
広報おわせ
６月号

６月１日配布
尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

「たばこの害から子ど
もを守りましょう！」
をテーマに、たばこが
健康に与える影響を伝
え、周囲の大人の禁煙
を促す内容。市内全世
帯

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871
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55
禁煙ののぼりを立て
る

尾鷲市福祉保健課

福祉保健センター、尾
鷲市役所本庁とその
周辺、中央公民館
企業４社

５月３１日～
６月６日

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

「きっぱり禁煙　すっ
かり健康」の標語を入
れたのぼりを立て、禁
煙の啓発を行う。

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

56

禁煙のポスター及び
紀北管内の禁煙外来
の紹介

尾鷲市福祉保健課

福祉保健センター、尾
鷲市役所本庁とその
周辺、中央公民館
各コミュイティーセン
ター
企業５社

５月３１日～
６月６日

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

国作成の禁煙週間ポス
ター及び紀北管内の禁
煙外来の紹介。

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

57
禁煙を勧めるための
展示物掲示

尾鷲市福祉保健課 福祉保健センター
５月３１日～
６月６日

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

禁煙の禁断症状やそれ
を乗り切るための工
夫、禁煙のメリットに
ついて周知を行う。紀
北管内の禁煙外来の紹
介。

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

58
尾鷲市ホームページ
に禁煙週間の紹介を
行う

尾鷲市福祉保健課
５月２２日～
６月３０日

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

世界禁煙デーと禁煙週
間の紹介と広報おわせ
の健康記事の紹介を行
う。

尾鷲市福祉保健課健康
長寿推進係
電話　0597-23-3871

59

無料フッ素塗布・無料
歯科検診・よろず歯科
相談にてポスター掲
示

一般社団法人亀山医
師会、亀山市

・総合保健福祉セン
ター　あいあい

・健康づくり関セン
ター

6月1日 9：30～11：00

亀山市役所
健康福祉部長寿健康づ
くり室
Tel 0595-84-3316

・無料フッ素塗布…対
象：幼児及びその保護
者

・無料歯科健診・よろ
ず歯科相談…年齢不問

亀山市役所
健康福祉部長寿健康づ
くり室
Tel 0595-84-3316

60

「5月31日～6月6日は
禁煙週間です」

鳥羽市健康福祉課健
康係

広報とば 6月1日号 なし 鳥羽市健康福祉課健康
係℡0599-25-1146

市民に向けて広報誌に
特集記事を掲載した。

鳥羽市
（担当課）健康福祉課健
康係
【℡】0599-25-1146
【e-mail】
kenkou@city.toba.lg.jp
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61

熊野市役所内におけ
る禁煙の普及啓発

熊野市役所
健康・長寿課
保健予防第1係

三重県熊野市役所 5月31日 - 熊野市役所
健康・長寿課
保健予防第1係
℡：0597-89-3113

熊野市役所職員に対
し、文書、庁内放送に
て禁煙の呼びかけを行
う。

熊野市役所
健康・長寿課
保健予防第1係
℡：0597-89-3113

62

母子健康手帳交付時
の啓発チラシ配布

志摩市健康推進課 志摩市保健センター・
市役所・各支所

随時 志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

母子健康手帳交付時に
受動喫煙防止啓発チラ
シの配布を行う。

志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

63

母子健康手帳交付時
の禁煙指導

志摩市健康推進課 志摩市保健センター 随時 志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

喫煙妊婦または喫煙す
る家族がある場合は禁
煙指導を行う。

志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

64

志摩市ケーブルテレ
ビ周知(文字放送）

志摩市健康推進課 志摩市ケーブルテレ
ビ

5/25～/6/6 志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

志摩市ケーブルTV文字
放送にて世界禁煙デー
及び禁煙週間の周知を
行う。

志摩市総務課
TEL0599-44-0001（代）

65

市役所職員安全衛生
管理

志摩市総務課 志摩市役所 5月中旬～ 志摩市総務課
TEL0599-44-0001（代）

志摩市職員を対象に回
覧文章にて禁煙・分
煙・受動喫煙防止につ
いての周知を行う。

志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

66

離乳食教室・啓発チラ
シ配布

志摩市健康推進課 志摩市保健センター 5月31日 志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100

離乳食教室に参加した
保護者に対し、啓発チ
ラシの配布を行う。

志摩市健康推進課
TEL0599-44-1100
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67

禁煙週間用ポスター
の掲示

志摩市保健センター、
市役所本庁、各支
所、市民病院

配布日～6/6 関係機関から配布され
た禁煙週間用ポスター
を主要公共施設に掲示
する

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

68

禁煙相談 伊賀市 三重県伊賀市ハイト
ピア伊賀１階ロビー

５月31日
（水）

11時30分か
ら13時30分
まで

http://www.cit
y.iga.lg.jp/0000
000580.html

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

呼気に含まれる「ニコ
チン濃度チェック」、
禁煙相談

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

69

禁煙相談 伊賀市 三重県伊賀市役所阿
山支所玄関ロビー

６月１日（木） 11時30分か
ら13時30分
まで

http://www.cit
y.iga.lg.jp/0000
000580.html

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

呼気に含まれる「ニコ
チン濃度チェック」、
禁煙相談

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

70

禁煙相談 伊賀市 三重県伊賀市役所本
庁正面玄関ロビー

６月５日（月） 11時30分か
ら13時30分
まで

http://www.cit
y.iga.lg.jp/0000
000580.html

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

呼気に含まれる「ニコ
チン濃度チェック」、
禁煙相談

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

71

禁煙パネルの展示 伊賀市 ハイトピア伊賀１階ロ
ビー

５月31日（水)
から６月６日
（火）

期間中 http://www.cit
y.iga.lg.jp/0000
000580.html

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

禁煙に関するパネル展
示

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

72

健康測定「丸之内は
かり処」

伊賀市 ハイトピア伊賀４階 ６月６日（火） 18時から19
時30分

http://www.cit
y.iga.lg.jp/0000
000905.html

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

働き盛りの世代を対象
にした健康測定・健康
相談。測定内容：呼気
に含まれるニコチン濃
度、肺年齢計。相談：
禁煙相談、ブラッシン
グ指導

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653
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73

特集「禁煙しません
か」ケーブルテレビ放
送

伊賀市 行政チャンネル「ウ
イークリー伊賀市」

５月29日
（月）～６月４
日（日）

伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

保健師による、禁煙に
関する講話をケーブル
テレビで放送します。

伊賀市役所八幡町市民
館
ＴＥＬ：0595-23-3157
伊賀市役所健康推進課
ＴＥｌ：0595-22-9653

74

八幡町市民館たより
への掲載

伊賀市 紙面への情報掲載 ６月号 伊賀市役所八幡町市民
館
ＴＥＬ：0595-23-3157
伊賀市役所健康推進課
ＴＥｌ：0595-22-9653

禁煙に関する市の事業
の紹介、ニコチン依存
度チェックの掲載。

伊賀上野ケーブルテレビ
ＴＥＬ：0595-24-2560
伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

75

伊賀上野ケーブルテ
レビ番組情報誌はつ
らつスマイル「暮らし
の掲示板」への掲載

伊賀上野ケーブルテ
レビ

紙面への情報掲載 ６月号 伊賀上野ケーブルテレビ
ＴＥＬ：0595-24-2560
伊賀市役所健康推進課
ＴＥＬ：0595-22-9653

禁煙に関する市の事業
の紹介、ニコチン依存
度チェックの掲載。

76

元気なまちづくり応援
団
（全体会）

木曽岬町 木曽岬町保健セン
ター

5月23日 10：00～11：
30

福祉健康課
0567-68-6104

元気なまちづくり応援
団のメンバー
を対象に、各グループ
の取組み状況報告会と
健康増進・食育計画に
ついての報告・周知。
禁煙デーについても併

福祉健康課
0567-68-6104

77

役場庁舎、保健セン
ターへのポスター掲
示・啓発

木曽岬町 木曽岬町保健セン
ター

5月31日～6
月6日

福祉健康課
0567-68-6104

役場庁舎、保健セン
ターにポスター掲示
し、職員にも周知す
る。

福祉健康課
0567-68-6104

78

生活習慣病予防教室 東員町 東員町保健福祉セン
ター

5月26日 14時～16時 東員町役場　健康づくり
課
Tel　0594-86-2803

生活習慣病（糖尿病・
高血圧等）予防につい
て、管理栄養士による
講義・グループワー
ク。

東員町役場　健康づくり
課
Tel　0594-86-2803
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79

禁煙チャレンジ推進
事業

菰野町 申請書に記入し、菰
野町　健康福祉課へ
申し込み

募集期間
5月31日～7
月31日

5月16日以降町
ホームページへ掲
載予定

菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126

対象：町内在住の満20歳
以上で、アンケートに協
力して頂ける方 45名
①禁煙外来治療（保険適
用）にかかる本人負担額
（上限2万円）を助成
②薬局における禁煙指導
と治療にかかった薬剤費

菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126
E-mail：
kenkou@town.komono.mi
e.jp

80

福祉と保健のフェス
ティバル　けやきフェ
スタ

菰野町社会福祉協議
会
菰野町

菰野町保健福祉セン
ターけやき

6月4日 9:30～14:30 菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126

・世界禁煙デー、禁煙週
間、相談支援機関の周知
のためのチラシ配布及び
ポスター掲示
・職員や学生が手作り禁
煙Ｔシャツを着てフェス
タに参加し、周知を図
る。

菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126

81

防災ラジオでの啓発 菰野町 町内各戸へ放送 5月27日～6
月6日

午前7時と午
後7時の1日2
回放送

菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126

・世界禁煙デー、禁煙
週間の周知と、禁煙
チャレンジ推進事業の
啓発。

菰野町役場　健康福祉
課
健康づくり係
Tel　059-391-1126

82

母子手帳交付時の妊
婦および妊婦の家族
への禁煙指導

菰野町 窓口にて 随時 菰野町役場　子ども家庭
課
子育て支援係
Tel　059-391-1124

・「たばこの害」と
「禁煙しましょう」を
はっきり伝え、たばこ
について妊婦が考える
機会となる面接を行う
ことが目的。

菰野町役場　子ども家庭
課
子育て支援係
Tel　059-391-1124

83

ポスターの掲示 朝日町子育て健康課 朝日町役場庁舎内 5/31～6/6 ポスターの掲示 川越町健康推進課
059-365-1399

84

一般健康診査におけ
る禁煙指導

川越町 いきいきセンター 6月5日 川越町健康推進課
059-365-1399

一般健康診査受診者に
対する個別指導

多気町役場健康福祉課
０５９８－３８－１１１４
kajino@town.mie-
taki.lg.jp
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85

広報紙等での啓発 多気町役場
健康福祉課

5月 多気町役場健康福祉課
０５９８－３８－１１１４

啓発 多気町役場健康福祉課
０５９８－３８－１１１４
kajino@town.mie-
taki.lg.jp

86

受動喫煙防止会議 多気町役場
健康福祉課

多気町役場 6月6日 19:30～21:00 多気町役場健康福祉課
０５９８－３８－１１１４

町内の受動喫煙防止に
関する取り組みについ
ての話し合い

三重県明和町
長寿健康課
0596-52-7116
kenkou@town.mie-
meiwa.lg.jp

87

たばこの健康影響に
ついての十分な知識
の普及活動

明和町長寿健康課 庁舎食堂横
保健福祉センター
中央公民館

５月３１日～
６月６日

終日 kenkou@town.
mie-meiwa.lg.jp

三重県明和町
長寿健康課
0596-52-7116

職場の食堂横、健診や
イベント等を行う保健福
祉センターや中央公民
館でのポスターの掲示。
リーフレットの展示。

御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

88

ポスター掲示 大台町 庁舎内 5月31日～6
月6日

大台町役場健康ほけん
課
℡　0598-82-3785

町民に対して、たばこ
と健康に関する正しい
知識の普及・啓発を図
るため、ポスター掲示
を行う。

大台町役場健康ほけん
課
℡　0598-82-3785

89

母子健康手帳交付 玉城町 保健福祉会館 通年 玉城町生活福祉課
子育て総合支援室
℡0596-58-8000

母子健康手帳交付時、
喫煙者及び受動喫煙を
受けている人に禁煙、
分煙指導を実施。

玉城町生活福祉課

90

元気ですたまきまつり
での啓発

玉城町 保健福祉会館 6月4日 玉城町生活福祉課
地域包括支援室
℡0596-58-7373

元気ですたまきまつり
の歯科相談、骨密度測
定ｺｰﾅｰにおいて、啓発
ポスターやパンフレッ
トの設置。

玉城町生活福祉課
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91

世界禁煙デーポス
ター掲示

紀北町福祉保健課 紀北町役場本庁舎
海山総合支所　紀北
町東長島公民館　海
山公民館

5月23日～6
月6日

紀北町福祉保健課　電
話0597-46-3122

ポスターを掲示し、禁
煙の危険性及び禁煙の
重要性を幅広い年齢層
に普及啓発する。

紀北町福祉保健課　電
話0597-46-3122

92

特定保健指導対象
者、個別健康相談利
用者への禁煙支援

紀北町福祉保健課 紀北町役場本庁舎
海山総合支所

随時 紀北町福祉保健課　電
話0597-46-3122

特定保健指対象者及
び、個別健康相談を利
用された喫煙者に対し
て、禁煙指導を行う。

紀北町福祉保健課　電
話0597-46-3122

93

禁煙週間ポスターの
掲示

御浜町役場 御浜町役場
福祉健康センター
御浜町立中央公民館

5月末～6月9
日

御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

施設内への禁煙週間ポ
スター掲示

御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

94

御浜町結核肺がん検
診での受動喫煙防止
対策の周知

御浜町役場 御浜町内 5月　12日、
13日、14日、
15日、21日、
26日、27日

9時半～ 御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

結核・肺がん検診時ポ
スターを掲示、国立が
ん研究センターによる
「喫煙と健康」リーフ
レットの掲示

御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

95

職場における受動喫
煙防止の周知

御浜町役場 御浜町役場
御浜町中央公民館

5月末～6月9
日

御浜町役場健康福祉課
05979-3-0511

職場内ネットワーク上
の掲示板への、受動喫
煙防止対策に関わる情
報の掲示

96

胸部X線(結核・肺が
ん)検診

紀宝町 紀宝町保健センター 6月4日（日） ９：００～１１：２
０

紀宝町役場
健康づくり推進課

地区巡回による40歳以
上肺がん・65歳以上結
核検診の実施

紀宝町役場
健康づくり推進課
電話番号0735(32)3700
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97

卒煙（禁煙教室） 紀宝町役場　健康づく
り推進課

紀宝町保健センター 6月13日（火）
(禁煙週間外
ですが)

19:00～20:30 紀宝町役場　健康づくり
推進課

禁煙に成功した医師の
講義　講演後保健師希
望者に3ヶ月間の禁煙
サポートの実施

紀宝町役場
健康づくり推進課
電話番号0735(32)3700

98

四日市市役所公式サ
イト及び庁内掲示板
への掲載

四日市市 四日市市役所公式サ
イト及び庁内掲示板

5月下旬～
6月6日

http://www.cit
y.yokkaichi.lg.jp
/www/genre/1
000100000427
/index.html

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する啓発記事
を掲載

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

99

四日市市役所内にお
ける庁内放送

四日市市 四日市市役所内 5月31日 四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する啓発記事
を放送

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

100

四日市市役所内での
ポスター掲示

四日市市 四日市市役所内 5月下旬～
6月6日

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関するポスター
を掲示

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

101

市内事業所へのメー
ル配信

四日市市 四日市市役所内
市内事業所

5月下旬～
6月6日

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291

世界禁煙デー及び禁煙
週間に関する情報を
メールにて配信

四日市市　健康づくり課
電話：059-354-8291


