
平成28年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

子育て・女性健康相
談
（無料電話相談）

公益社団法人京都府
助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

3/1～3/3
3/6～3/8

10:00～15:00 http://kyoto-
midwife.jp

公益社団法人
京都府助産師会
075-841-1521
kyoto-
midwife@ray.ocn.ne.jp

妊産婦・思春期・更年
期・老年期女性の健康
相談
女性の健康相談
子育て全般に関する相
談

京都府助産師会館
075-841-1521

2

にんしんホッとナビ
（無料メール相談）

公益社団法人京都府
助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

全期間 ２４時間受付 info@ninshin-
hotnavi.com

公益社団法人
京都府助産師会
075-841-1522
kyoto-
midwife@ray.ocn.ne.jp

思いがけない妊娠など、
妊娠に関わるEメール相
談

「にんしんホッとナビ」検
索にて相談専用サイトよ
りメール送信

3

すずらん相談
（個別無料相談）

公益社団法人京都府
助産師会

京都府京都市
京都府助産師会館

3月2日 ①14:00～
14:45
②15:00～
15:45

http://kyoto-
midwife.jp

公益社団法人
京都府助産師会
075-841-1523
kyoto-
midwife@ray.ocn.ne.jp

不妊症・不育症でお悩み
の方（家族）への個別相
談

京都府助産師会館
075-841-1521
（完全予約制）

4

こころとからだの相談 宇治市 ゆめりあうじ（宇治市
男女共同参画支援セ
ンター）

2017/3/5 9:30～12:30 http://www.city.u
ji.kyoto.jp/000000
2736.html

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

女性の精神科医による
専門相談。

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

5

女性の健康支援セミ
ナー「知っておきたい
更年期」

宇治市 ゆめりあうじ（宇治市
男女共同参画支援セ
ンター）４階会議室１

2017/3/5 14:30～16:30 http://www.city.u
ji.kyoto.jp/000000
2736.html

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

更年期の知っておきたい
知識についての医師・大
学教授によるセミナー。
また、セミナー前に癒し
のミニ・コンサートを実
施。

宇治市男女共同参画支
援センター℡0774-39-
9377

4．日時
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6

健康相談（骨密度検
査の日）

京丹後市健康長寿福
祉部健康推進課

京丹後市峰山総合福
祉センター

2017.3.13
（月）

9:00～11:00 http://www.city.k
yotango.lg.jp/kura
shi/kenko/kenko
_ouendan/kenshi
n/kenkousoudan
/index.html/

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
℡：０７７２－６９－０３５０

健康相談日に合わせ
て、希望者には骨密度
測定及び保健指導を実
施

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
℡：０７７２－６９－０３５０

7

子宮がん検診受診の
啓発(平成29年京丹
後市成人式での勧奨
パンフレット配布）

京丹後市 京都府丹後文化会館 2017.3.19
（日）

14:00～16:10 https://www.city.
kyotango.lg.jp/ky
oiku/oshirase/sh
akai/seijinsiki/ind
ex.html

京丹後市教育委員会社
会教育課
℡：０７７２-６９－０６３０

成人式を迎える20歳の
女性に子宮がん検診の
受診勧奨パンフレットを
配布する

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
℡：０７７２－６９－０３５０

8

女性の健康週間PRポ
スター掲示

京丹後市健康長寿福
祉部健康推進課

京丹後市峰山総合福
祉センター及び市内６
庁舎

2017.3.１～
3.8

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
℡：０７７２－６９－０３５０

女性の健康週間に合わ
せ、京丹後市峰山総合
福祉センター及び市内６
庁舎にPRポスター掲示

京丹後市健康長寿福祉
部健康推進課
℡：０７７２－６９－０３５０

9

生活習慣改善セミ
ナー

亀岡市 亀岡市保健センター 3月1日 17：30～
19：30

亀岡市保健センター
ＴＥＬ　0771-25-5004

生活習慣病予防のため
の講演会。当日は、血管
年齢や肺年齢の測定が
可能。

亀岡市保健センター
ＴＥＬ　0771-25-5004

10

健康相談 亀岡市 亀岡市保健センター 3月2日 13：30～
15：00

亀岡市保健センター
ＴＥＬ　0771-25-5004

健康管理について、生活
習慣・食事・運動面につ
いての個別相談を実施。

亀岡市保健センター
ＴＥＬ　0771-25-5004

11

女性の相談室
（健康相談）

京田辺市 アル・プラザ京田辺店
２階
女性交流支援ルーム
ポケット

第４木曜 14:00～16:00 http://www.kyota
nabe.jp

京田辺市健康福祉部健
康推進課
℡0774-64-1335

健康相談 ６１０－０３９３
京都府京田辺市田辺８０
番地
０７７４－６４－１３３５
田原
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12

がん検診体験動画 長岡京市 市HPに掲載 6月30日～継
続

http://www.city.n
agaokakyo.lg.jp/v
od/0000005943.h
tml

京都府長岡京市役所
健康医療推進室
075-955-9520

対象：市民全体
内容：乳がん検診及び胃
がん検診の検診の流れ
を動画にし、がん検診受
診啓発を行う。

京都府長岡京市役所健
康医療推進室
075-955-9520

13

親まなびフォーラム 京都府教育委員会
乙訓保健所等

乙訓保健所講堂 H29年２月９
日

１０：００～１
１：３０

乙訓教育局
乙訓保健所
　０７５－９３３－１１５３

子育て講演会
（子育て中の保護者にほ
めて育てる子育てのコツ
を普及、参加者への検
診啓発グッズの配布

乙訓保健所　保健室
０７５－９３３－１１５３

14

住民への普及啓発 乙訓保健所 乙訓保健所講堂 3月1日 13:30～16:00 乙訓保健所　保健室 来庁舎への検診啓発の
実施

同上

15

「女性の健康習慣」街
頭啓発

京都府中丹東保健所 ①バザールタウン舞
鶴　店頭
②バザールタウン綾
部アスパ　店頭

①
2017/3/1
②
2017/3/2

①②
16:00～17:00

京都府中丹東保健所
保健室　健康支援担当
TEL0773-75-0806

・女性の健康に関する
リーフレット・啓発物品を
配布し、がん検診受診な
ど健康づくりを呼び掛け
る。

京都府中丹東保健所
保健室　健康支援担当
TEL0773-75-0806


