
平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1 女性相談

宗像・遠賀保健福祉
環境事務所

宗像・遠賀保健福祉
環境事務所内　母子
相談室等

毎月第３金
曜日

13:00～16:00 munakataonga
-
hhe@pref.fuku
oka.lg.jp

福岡県宗像・遠賀保健
福祉環境事務所　健康
増進課　健康増進係
０９４０－３７－４０７０

女性の健康全般に係る
面談による相談

福岡県宗像・遠賀保健
福祉環境事務所　健康
増進課　健康増進係
０９４０－３７－４０７０

2 女性相談専用電話

宗像・遠賀保健福祉
環境事務所

事務所内専用電話 随時 9:00～17:00 munakataonga
-
hhe@pref.fuku
oka.lg.jp

福岡県宗像・遠賀保健
福祉環境事務所　健康
増進課　健康増進係
０９４０－３７－４０７０

女性の健康全般に係る
電話による相談

福岡県宗像・遠賀保健
福祉環境事務所　健康
増進課　健康増進係
０９４０－３７－４０７０

3

女性の健康相談 福岡県嘉穂･鞍手保
健福祉環境事務所
健康増進課健康増進
係

飯塚総合庁舎 2015/3/4 13:30～16:00 http://www.pr
ef.fukuoka.lg.j
p/b01/jyosein
okenkousouda
n.html

福岡県嘉穂･鞍手保健福
祉環境事務所
健康増進課健康増進係
℡0948-29-0277

更年期障害等、思春期
の健康と性等、更年期
及び思春期特有の心身
に関する問題について
の相談業務を行う。

福岡県嘉穂･鞍手保健福
祉環境事務所
健康増進課健康増進係
℡0948-29-0277

4

健康相談 北筑後保健福祉環境
事務所

北筑後保健福祉環境
事務所

月曜～金曜 8:30～17:15 健康増進課健康増進係 女性の健康についての
相談

健康増進係
0946-22-3964

5

女性の健康教室 福岡県南筑後保健福
祉環境事務所

柳川総合庁舎
２階大会議室

平成２６年３
月２４日（火）

１４：００
～１６：００

なし 福岡県南筑後保健福祉
環境事務所健康増進課
健康増進係
0944-72-2185

不妊治療を受けている
方や治療を受けようと
考えている方を対象に
不妊治療認定看護師に
よる講演と交流会

福岡県南筑後保健福祉
環境事務所健康増進課
健康増進係
0944-72-2185

4．日時

mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp
mailto:munakataonga-hhe@pref.fukuoka.lg.jp


平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先4．日時

6 健康相談 筑紫野市健康推進課 カミーリヤ
随時応対
（平日）

9:00～17:00

http://www.city.c
hikushino.fukuoka
.jp/data/open/cn
t/3/226/1/calen
der26.pdf

福岡県筑紫野市健康推
進課
092-920-8611

対象者のニーズに合わ
せた健康相談(心身の
健康・栄養・育児・運
動等)

092-920-8611

7

女性の健康のための
ヘルシーエクササイ
ズ

大野城男女平等推進
センター

大野城まどかぴあ
多目的ホール

3月5日 13：30～15：
00
19：00～20：
30

www.madokap
ia.or.jp/danjo_
byodo/event_i
ndex

大野城男女平等推進セ
ンター アスカーラ
092-586-4030

ゴムボールを使った運
動、ソフトエアロビク
ス、ヨガなど

大野城男女平等推進セ
ンター アスカーラ
092-586-4030

8

女性の健康に関する
パンフレット配布

那珂川町 那珂川町保健セン
ター

2015/3/1～
2015/3/8

なし 那珂川町保健センター
℡092-953-2211

女性の健康に関するパ
ンフレット、資料の展
示や配布。

那珂川町保健センター
℡092-953-2211

9

新入園児説明会 宇美町　子育て支援
課

宇美町健康福祉セン
ター

27.1.22、1.23 町内保育園の新入園児
説明会時に、保護者に
対して女性がんクーポ
ンについてのお知らせ
を配布(健康づくり推
進室作成)

092-933-0777

10

女性の健康週間につ
いて

広報２月号に、記事を
掲載(2/15配布)

092-933-0777
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11

なかま健康づく
り講座

中間市 なかまハーモ
ニーホール

3月1日（日） 受付13：00～
講座13：30～
15：00

なし 中間市保健センター
℡０９３－２４６ー１６１１

市民対象(参加者はほ
ぼ女性）に、家族の飲
酒問題について理解や
関わり方を考えるため
に、福岡県立大学の学
生による啓発劇と教授
の解説の講演会を行

中間市保健センター
℡０９３－２４６－１６１１

12

むなかたタウンプレス
メッセージ
「女性の元気がパ
ワー
を呼ぶ」

２月１５日号

女性の健康週間に向け
ての啓発記事

女性の体の仕組み
（乳がん、子宮がん
更年期障害）

福岡県　宗像市
男女共同参画推進課
（０９４０）３６－００４８

13

講座
大切な私、大切なあ
なた（娘）のために
知っておきたい卵子
のこと
～産み時を考える～

宗像市　男女共同参
画
推進課
(男女共同参画ゆい
ネット宗像)

福岡県宗像市
メイトム宗像
２０２会議室

３月１４日（土）

福岡県　宗像市
男女共同参画推進セン
ター・ゆい
（０９４０）３６－０２５０

【対象】
女性市民
【内容】
卵子の老化について正
しい知識を学ぶ講座

福岡県　宗像市
男女共同参画推進課
（０９４０）３６－００４８

14

がん予防啓発講座
｢元気をキープ!!自分
でリンパマッサージ｣

宗像市　健康づくり課
福岡県宗像市
メイトム宗像
和室

福岡県　宗像市
健康づくり課
（０９４０）３６-１１８７

市民活動交流まつり
（メイトム春まつり）
会場で実施
【対象】市民
【内容】がん予防啓発
※パネル展示・クイズ
同時開催

福岡県　宗像市
健康づくり課
（０９４０）３６-１１８７

15

リフレッシュ教室（運
動教室）

遠賀町 遠賀町　武道場 3月5日 10：00～11：
30

http://www.town.
onga.lg.jp/kenko/
kenkozukuri/kenk
ozukuri2.html

遠賀町　福祉課　健康対
策係　　　tel 093-293-
1234

活習慣病予防を目的と
した運動教室。全住民
が対象だが、参加者は
女性が大部分。

遠賀町　福祉課　健康対
策係　　　tel 093-293-
1234

３月７日（土）
講座１回目
10：30～11：30
講座2回目
13：00～14：00
パネル展示とクイズ
10：00～14：30
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16

女性の健康週間の広
報誌掲載

飯塚市 ３月 １日号 飯塚市役所健康スポー
ツ課　0948-24-4002

３月１日号広報紙に女
性の健康についての記
事掲載（膝関節症につ
いて）

同上

17

乳がん視触診啓発活
動

嘉麻市 稲築保健センター
碓井住民センター
夢サイトかほ
サルビアパーク
嘉麻赤十字病院

2月15・16日
2月10日
2月19日
2月13日
3月8日

8：30～12：00

9：00～16：00

嘉麻市役所健康課
℡0948－53-1104

乳がん検診受診者に対
し乳がん視触診お風呂
ポスターを配布する

嘉麻市役所健康課
℡0948－53-1104

18

乳がん日曜がん検診 嘉麻赤十字病院 嘉麻赤十字病院 3月8日 9：00～16：00 嘉麻赤十字病院
℡0948-52-0861

嘉麻市乳がん検診個別
検診を日曜日実施する

嘉麻市役所健康課
℡0948－53-1104

19

健康相談 大任町 大任町
「おおとう桜街道」

3月5日 14:00～15:00 なし 福岡県　大任町
住民第一　衛生係
0947－63－3003

ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄ「女性がかか
りやすい生活習慣病」
を基に健康相談　並び
に乳がん及び子宮がん
啓発ﾊﾟﾝﾌﾚｯﾄを配布

福岡県　大任町役場
住民第一　衛生係
0947－63－3003

20

広報あか 赤村 村内全世帯 3月1日 赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

女性の健康に関する
テーマ記事を掲載

赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)
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21

運動教室 赤村 赤村保健センター 3月4日 13:30～15:00 赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

中高年期の女性に対す
る適度な運動について
実践指導。
講師:運動インストラ
クター

赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

22

健康相談 赤村 赤村保健センター 3月4日 13:00～13:30 赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

運動教室参加者に対す
る保健師・看護師によ
る健康チェック(血圧
測定・個別指導)

赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

23

健康アドバイス教室 赤村 赤村保健センター 3月5日 10:30～14:30 赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

中高年期の女性に対す
る食生活改善指導と運
動指導を総合的に行
う。　　講師:保健
師・管理栄養士・運動
インストラクター

赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

24

健康相談 赤村 赤村保健センター 3月5日 10:00～10:30 赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

健康アドバイス教室参
加者に対する保健師・
看護師による健康
チェック(血圧測定・
個別指導)

赤村役場住民課健康増
進係(℡0947-62-3000)

25

保健師だより
「乳がんについて」

小郡市健康課 平成27年
3月1日号広
報

小郡市健康課
0942－72－6666

乳がんを早期発見する
ことの大切さ、方法に
ついて市広報紙にて市
民へ周知する

小郡市健康課
0942－72－6666
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26

乳がん・子宮頸がん
パンフレット配布

行橋市 行橋市役所東棟2階
健康づくり推進係窓
口

通年 行橋市役所　地域福祉
課
健康づくり推進係
0930-23-8888

乳がん及び子宮頸がん
啓発パンフレットを窓
口にて配布する

行橋市役所　地域福祉
課
健康づくり推進係
0930-23-8888

27

①食進会
②乳幼児相談

豊前市市民健康課 豊前市総合福祉セン
ター

2015/3/3
2015/3/４

9:00～11:00
10:00～11:00

市民健康課
℡0979-82-1111

①食進会の定例会で4
月からの総合健診のご
案内②乳幼児相談来所
のお母さんに対する生
活習慣病予防のリーフ
レット配布

福岡県豊前市
担当課：市民健康課
℡：0979-82-1111

28

ポスター掲示 吉富町 福岡県築上郡吉富町
吉富あいあいセン
ター

2015/2/27～
2014/3/9

常時 なし なし 健康に関するポスター
の掲示

福岡県築上郡吉富町
担当課：健康福祉課（吉
富あいあいセンター）
℡：0979-23-9900

29

健康づくり講演会
「更年期について」

上毛町 げんきの杜 3/1（日）
10時～12時

3/8（日）
10時～12時

なし 上毛町役場　子ども未来
課
町民健康係
℡0979-72-3111（内線
224）

中高年女性に対する更
年期症状や対処につい
て、助産師による講演
会

上毛町役場　子ども未来
課
町民健康係
℡0979-72-3111（内線
224）
kodomo@town.koge.lg.jp

30

オトナ女子の更年期
サポート講座～更年
期を爽やかに乗り切
るために～

北九州市立男女共同
参画センター・ムーブ

北九州市立男女共同
参画センター・ムーブ
５階　小セミナールー
ム

2月28日 13:00～15:30

http://www.ki
takyu-
move.jp/jigyo
u/3442.html

北九州市立男女共同参
画センター・ムーブ　事
業課
093-288-6262

心身共に不調の起こりや
すい時期である「更年
期」を少しでも快適に、
ストレスが少ない状態で
乗り切るための基礎知識
や対処法を学ぶ講座。
（対象：女性）

北九州市立男女共同参
画センター・ムーブ　事
業課
093-288-6262

31
特定健診・がん検診in
イオンモール八幡東

保健福祉局健康推進
課

イオンモール八幡東・
いちいがしの広場

3月5日 14:00～15:30

http://www.city.k
itakyushu.lg.jp/ho
-
huku/17200184.h
tml

保健福祉局健康推進課

多くの来場者が見込める
「イオンモール八幡東」
において、特定健診・が
ん検診を行い、健康づく
りの普及啓発に取り組む
もの。
（対象：市民）

保健福祉局健康推進課
093-582-2018
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32
食生活改善推進員養
成教室

小倉南区役所保健福
祉課

小倉南生涯学習セン
ター

3月8日 9:30～12:00
小倉南区役所保健福祉
課　　　093-951-4111
（内457）

主に女性を中心として
食生活改善実践活動を
行うボランティアの育
成

小倉南区役所保健福祉
課　　　　093-951-4111
（内457）

33
健康料理普及教室講
習会

北九州市食生活改善
推進員協議会

市内各所 3月中
北九州市食生活改善推
進員協議会

正しい栄養知識普及の
料理教室
3月のテーマ：女性の
健康
（対象：市民）

保健福祉局健康推進課
093-582-2018
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市東区健康課 福岡市東区役所別館
（東保健所）

3月2日
3月6日

受付時間
8:30～10:30
(3月2日）
13:30～15:00
（3月6日）

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市東区保健福祉セ
ンター健康課
TEL 092-645-1078

子宮頸がん（20歳以上、
子宮頸部の細胞診）
乳がん（40歳以上，ﾏﾝﾓ
ｸﾞﾗﾌｨと視触診）
定員各80名
※受診は2年度に1回

福岡市東区保健福祉セ
ンター健康課
TEL 092-645-1078
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）、骨粗しょう症
検査

福岡市中央区健康課 福岡市中央区保健福
祉センター（中央保健
所）

3月2日
3月6日

受付時間
8：30～10：30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市中央区保健福祉
センター健康課
TEL 092－761－7340

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞
診）乳がん（40歳以
上、ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨと視触
診）
骨粗しょう症検査（40

福岡市中央区保健福祉
センター健康課
TEL 092－761－7340

36

中央区女性の健康週
間
「女性のがんとたば
こ」

福岡市中央区健康づ
くり推進実行委員会

あいれふ1階コミュニ
ティプラザ（福岡市中
央区）

3月2日～3月
8日（7日間）

9：00～19：00 福岡市中央区保健福祉
センター健康課
TEL 092－761－7340

「女性のがんとたば
こ」をテーマにした啓
発パネルの展示，リー
フレットの配布

福岡市中央区保健福祉
センター健康課
TEL 092－761－7340
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市博多区健康課 さざんぴあ博多 3月2日 受付時間
9:30～11:00

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市博多区保健福祉
センター健康課
TEL 092-419-1091
(検診予約　集団健診予
約センター　0120-985-
902）

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞
診）
乳がん（40歳以上，ﾏﾝ
ﾓｸﾞﾗﾌｨと視触診）
※受診は2年度に1回

福岡市博多区保健福祉
センター健康課
TEL 092-419-1091
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市博多区健康課 福岡市博多区保健福
祉センター（博多保健
所）

3月4日 受付時間
8:30～10:30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市博多区保健福祉
センター健康課
TEL 092-419-1091
(検診予約　集団健診予
約センター　0120-985-
902）

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞
診）
乳がん（40歳以上，ﾏﾝ
ﾓｸﾞﾗﾌｨと視触診）
※受診は2年度に1回

福岡市博多区保健福祉
センター健康課
TEL 092-419-1091
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「女性の健康づくり」
に関する情報紙の配
布

福岡市博多区地域保
健福祉課

福岡市博多区保健福
祉センター（博多保健
所）

3月3日
3月5日
（乳幼児健診
実施時）

受付時間
13:00～14:00

福岡市博多区保健福祉
センター地域保健福祉
課
TEL 092-419-1100

1歳6か月児健診・3歳
児健診に来所した母親
を対象に，女性の健康
づくりに関する情報や
健診案内を掲載した資
料を配布し，健康づく
りの知識普及を行う。

福岡市博多区保健福祉
センター地域保健福祉
課
TEL 092-419-1100
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市南区健康課 福岡市南区保健福祉
センター（南保健所）

3月6日 受付時間
9：00-10：30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市南区保健福祉セ
ンター健康課
TEL 092-559-5116

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞診
検査）、乳がん（40歳
以上、ﾏﾝﾓｸﾞﾗﾌｨと視触
診）
※受診は2年度に1回

福岡市南区保健福祉セ
ンター健康課
TEL 092-559-5116
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市城南区健康課 福岡市城南区保健福
祉センター（城南保健
所）

3月3日 受付時間
8：30～10：30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/jona
nku/kenko/hoke
nsyo/gannkennsi
nn.html

福岡市城南区保健福祉
センター健康課
TEL092-831-4261

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞
診）
乳がん（40歳以上、ﾏﾝ
ﾓｸﾞﾗﾌｨと視触診）

福岡市城南区保健福祉
センター健康課
TEL 092-831-4261
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市早良区健康課 福岡市早良区保健福
祉センター（早良保健
所）

３月３日
３月１０日

受付時間
8：30～10：30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/kakusyuga
nkenshinnogoann
ai_2.html

福岡市早良区保健福祉
センター健康課
TEL092-851-6012

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頚部の細胞
診）
乳がん(40歳以上、マ
ンモグラフィと視触
診）
※受診は2年度に1回

福岡市早良区保健福祉
センター健康課
TEL 092-851-6012
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女性のがん検診
(子宮頸がん、乳がん
検診)

福岡市西区健康課 福岡市西区保健福祉
センター(西保健所)

3月3日 受付時間
8：30-10：30

http://www.city.f
ukuoka.lg.jp/hofu
ku/shika-
eiyo/life/kenko-
dukuri/womenwe
ek_2.html

福岡市西区保健福祉セ
ンター健康課
TEL　092-895-7073

子宮頸がん(20歳以上,
子宮頸部の細胞診)
乳がん(40歳以上,ﾏﾝﾓ
ｸﾞﾗﾌｨと視触診)
※受診は2年度に1回

福岡市西区保健福祉セ
ンター健康課
TEL　092-895-7073
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第6回元気！長生
き！いきいき健康セミ
ナー「乳がんの正しい
知識を身につけましょ

福岡市健康づくりサ
ポートセンター

福岡市健康づくりサ
ポートセンター（あい
れふ10階講堂）

3月1日 13:30～15:00 http://www.kenk
ou-support.jp/

福岡市健康づくりサポー
トセンター
TEL 092-751-7778

乳がんに関する講演会
（講師：福岡大学医学
部榎本康子氏）

福岡市健康づくりサポー
トセンター
TEL 092-751-7778
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女性のがん検診
（子宮頸がん、乳がん
検診）

福岡市健康づくりサ
ポートセンター

福岡市健康づくりサ
ポートセンター

3月1日
3月8日

受付時間
9：00～10：30

http://www.kenk
ou-
support.jp/medic
al_exam/cancer/i
ndex.html

福岡市健康づくりサポー
トセンター
TEL 092-751-2806

子宮頸がん（20歳以
上、子宮頸部の細胞
診）
乳がん（40歳以上、ﾏﾝ
ﾓｸﾞﾗﾌｨと視触診）

福岡市健康づくりサポー
トセンター
TEL 092-751-2806


