
平成26年度 女性の健康週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

１

有線放送による広報
「女性の健康週間」

静岡県賀茂健康福祉
センター
（協力：小林テレビ設
備、下田有線テレビ、
東伊豆有線テレビ、
伊豆太陽農協河津支
店）

－

2015/3/1～31
（予定）

－

静岡県賀茂健康福祉セ
ンター健康増進課
℡0558-24-2037

下田市内、東伊豆町
内、河津町内及び南伊
豆町内にて放送される
有線放送において、女
性の健康週間について
の啓発用テロップ１枚
を放送

静岡県賀茂健康福祉セ
ンター健康増進課
℡0558-24-2037

２

女子力アップセミナー 静岡県熱海健康福祉
センター・熱海市

静岡県　熱海市
起雲閣音楽サロン他

2015/3/1 13:30～15:30

－

静岡県熱海健康福祉セ
ンター医療健康課
℡0557-82-9125
静岡県　熱海市　健康づ
くり課
℡0557-86-6293

若い女性（20歳台～40
歳台）を対象にした講
演会（女性の健康づく
り）、体験会（熱海芸
妓組合の所作と正しい
姿勢、ハンドトリート
メント、ヨガ、静岡茶
を学ぶ）

静岡県熱海健康福祉セ
ンター
担当課：医療健康課
℡：0557-82-9125
E-mail：kfatami-
iken@pref.shizuoka.lg.jp
静岡県熱海市
担当課：健康福祉部健
康づくり課
℡：0557-86-6292
E-mail：
kenkozukuri@city.atami.s
hizuoka.jp

３

地元新聞への記事提
供

静岡県御殿場健康福
祉センター

３月上旬

－

静岡県御殿場健康福祉
センター医療健康課
０５５０－８２－１２２４

女性の健康週間に合わ
せて、女性の健康に関
する記事を提供する。

０５５９－８２－１２２４

４

ホームページ記事掲
載

静岡県
西部健康福祉セン
ター

静岡県西部健康福祉
センター　ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ

２月下旬～３月
末

未定 静岡県　西部健康福祉
センター健康増進課
TEL:0538-37-2583

女性の健康週間の周知
及び、女性の健康に関
する内容を掲載する。

静岡県　西部健康福祉
センター健康増進課
TEL:0538-37-2583

５

禁煙支援者向け研修
会

静岡県
西部健康福祉セン
ター

静岡県中遠総合庁舎 2015/3/12 13:30～16：
00

－

静岡県　西部健康福祉
センター健康増進課
TEL:0538-37-2583

女性の健康週間の周知
及び、女性の健康に関
する内容のチラシを配
布する

静岡県　西部健康福祉
センター健康増進課
TEL:0538-37-2583

4．日時
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６

定期健康相談 松崎町健康福祉課 松崎町総合福祉セン
ター

2015/3/3 9：30～11：30

－

松崎町健康福祉課
℡0558-42-3966

乳幼児の母親と子ども
の健康相談

松崎町健康福祉課
℡0558-42-3966

７

女性の健康づくり教
室

熱海市 静岡県　熱海市
いきいきプラザ2階

2015/3/5
2015/3/6

10:00～12:00
13:00～16:00

－

静岡県　熱海市　健康づ
くり課
℡0557-86-6292

簡易骨密度測定器によ
る骨密度測定、結果説
明と食事・運動につい
て学習

静岡県熱海市
担当課：健康福祉部健
康づくり課
℡：0557-86-6292
E-mail：
kenkozukuri@city.atami.s
hizuoka.jp

８

ちらし配布 沼津市 健康づくり課　窓口、
各事業

3月1日～8日

－

沼津市健康づくり課
055-951-3480

女性市民に対して、女
性特有の健康問題を挙
げ、その対策について
周知

静岡県沼津市健康づくり
課
055-951-3480

９

ラジオでの広報 エフエムぬまづ株式
会社

コーストFM:76.7MHZ 2015/3/4 13:25～5分
程度

－

エフエムぬまづ株式会社
055-952-3515

「沼津市保健センター
からのお知らせ」の
コーナーで、女性の健
康づくりに関する講話

静岡県沼津市健康づくり
課
055-951-3480

１０

新感覚ピラティスで、
ビ・ビ・美！
～ストレッチポールを
使って肩こり、腰痛、
冷え対策～

沼津市 ぬまづ健康福祉プラ
ザ「サンウェルぬま
づ」4階多目的ホール

2015/3/6 19:00～20:30

－

沼津市健康づくり課
055-951-3480

20歳以上の女性市民

運動指導士による実践
指導、保健師より女性
のライフステージにつ
いての講話

静岡県沼津市健康づくり
課
055-951-3480

１１

女性のがん啓発事業 三島市健康づくり課 三島市立保健セン
ター

2014/3/3
2014/3/4
2014/3/5

12:45～13:50
9:00～9:15
9:15～10:10

－

三島市健康づくり課
食育・健康推進係
055-973-3700

１歳６ヶ月児健康診査
及、後期離乳食講習
会、３ヶ月児健康教室
の来所者に、子宮が
ん・乳がん検診受診勧
奨パンフレットを配布
し、周知する。

静岡県三島市健康づくり
課　　　　　食育・健康推
進係
055-973-3700
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１２

地域保健委員への周
知とパンフレット配布

裾野市健康推進課 裾野市福祉保健会館 2015/3/6 19:00～ http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

地域保健委員総会参加
者へ本週間の周知と
「女性のための健康ガ
イド」を配布

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１３

母子保健事業で本週
間周知とパンフレット
自由配布

裾野市健康推進課 裾野市福祉保健会館 3月5日（木）
2月23日・3月2
日・3月9日
（月）
2月24日（火）
3月10日（火）
3月12日（木）

18:30～20:30
9:00～10:30
★★★★★
★★★★★
★★9:30～
11:00

http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

パパママスクール、乳
幼児健康相談、2歳児
親子教室等の母子事業
参加者への本週間周知
とパンフレット6種を
自由配布。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１４

福祉保健会館内での
ポスター掲示及びパ
ンフレット自由配布

裾野市健康推進課 裾野市福祉保健会館 2015/2/23～
2015/3/13

8:30～17:15 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

出入り口にポスターの
掲示とパンフレット6
種を自由配布。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１５

市役所入口のポス
ター掲示とパンフレッ
ト自由配布

裾野市健康推進課 裾野市役所 2015/2/23～
2015/3/13

8:30～17:15 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

市役所来庁者や職員へ
周知するため入口と地
下多目的ホールへポス
ター掲示とパンフレッ
トの自由配布。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１６

市役所確定申告会場
でパンフレットを配布

裾野市健康推進課 裾野市役所4階確定
申告会場

2015/3/3 9:30～11:00 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

確定申告へ来場してい
る方を対象にパンフ
レット数種とマスクを
手渡しで配布する。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１７

市内スーパーでのポ
スター掲示とパンフ
レットの自由配布

裾野市健康推進課 裾野市内スーパー 2015/2/23～
2015/3/13

営業時間内 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

40～50代の女性を対象
とするため、市内スー
パーにポスター掲示と
パンフレット自由配布
を行う。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711
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１８

無線放送とホーム
ページによる上記取り
組みの紹介

裾野市健康推進課

－

2015/2/23～
2015/3/13

終日 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

本週間の周知と市役
所・福祉保健会館・市
内スーパーでパンフ
レット配布することを
無線放送とホームペー
ジで周知する。

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

１９

みんなのつどいで乳
がん自己触診法のPR

裾野市地域保健委員
OB会すみれ会
裾野市健康推進課

裾野市生涯学習セン
ター

2015/2/22 10:00～14:00 http://www.ci
ty.susono.shiz
uoka.jp/

裾野市健康推進課
℡　055-992-5711

地区組織の活動発表等
を行うイベント「みん
なのつどい」で乳がん
自己触診法のPRを行
う。地区組織に参加し
ている中高年の女性や
小さいお子さんをもつ

静岡県裾野市健康推進
課　　　　　　　　　　　℡
055-992-5711

２０

２歳児健診 伊豆の国市 伊豆の国市
韮山福祉保健セン
ター　健康ホール

2015/3/4 13:10～15:30
http://www.city.i
zunokuni.shizuok
a.jp/kenkou/kenk
o/ninshin/index.h
tml

静岡県伊豆の国市役所
健康づくり課
電話　055-949-6820

対象：２歳児健診対象
者の保護者
内容：歯科健診・歯科
指導（希望者）

静岡県　伊豆の国市役
所
健康づくり課
電話　055-949-6820

２１

ストレッチエクササイ
ズ

伊豆の国市 伊豆の国市
あやめ会館
３階多目的ホール

2015/3/5 10：30～11：
15

－

静岡県伊豆の国市役所
健康づくり課
電話　055-949-6821

対象：市民
内容：健康運動教室
※３月はチェアビクス

静岡県　伊豆の国市役
所
健康づくり課
電話　055-949-6820

２２

パパとママのラブラブ
クッキング

伊豆の国市 伊豆の国市
韮山福祉保健セン
ター　健康ホール　他

2015/3/8 9：30～12：00

－

静岡県伊豆の国市役所
健康づくり課
電話　055-949-6821

対象：市民で①妻が妊
娠中②これから子ども
を持つことを希望する
夫婦③現在就学前の子
どもを持つ夫婦
内容：夫が妻や家族の
ために栄養バランスの

静岡県　伊豆の国市役
所
健康づくり課
電話　055-949-6820

２３

成人健康栄養相談 清水町保健センター 清水町保健センター ３月２日（月） 9：30～15：30

－

清水町保健センター
055-971-5151

健康栄養相談
血圧測定
体組成測定
骨密度測定
乳がんモデルの展示
パンフレット配布

静岡県清水町保健セン
ター
055-971-5151
hoken@town.shimizu.shiz
uoka.jp

http://www.city.susono.shizuoka.jp/
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２４

地区健康相談 清水町役場　健康づく
り課

清水町上徳倉地区公
民館

2015/3/5 13：30～15：
30

－

清水町役場　健康づくり
課
055-981-8206

健康相談
血圧測定
体組成測定
尿検査
歯科口腔相談
パンフレット配布

静岡県清水町役場健康
づくり課
055-981-8206
kenko@town.shimizu.shiz
uoka.jp

２５

介護予防講演会 清水町役場　健康づく
り課

清水町福祉センター 2015/3/8 10：00～11：
30

－

清水町役場　健康づくり
課
055-981-8242

認知症予防講演会 静岡県清水町役場健康
づくり課
055-981-8242
kenko@town.shimizu.shiz
uoka.jp

２６

広報掲載（健康コラ
ム）

清水町役場　健康づく
り課

清水町内全戸配布 2015/2/15～

－

清水町役場　健康づくり
課
055-981-8206

一般町民に向け、町発
行の広報しみず内の健
康コラムで、女性の健
康週間について掲載
し、周知を図る。

静岡県清水町役場健康
づくり課
055-981-8206
kenko@town.shimizu.shiz
uoka.jp

２７

マタニティ教室 清水町保健センター 清水町保健センター 2015/3/3～ 13：00～15：
30

－

清水町保健センター
055-971-5151

妊婦に向けて、女性の
健康週間をPR
パンフレット配布

静岡県清水町保健セン
ター
055-971-5151
hoken@town.shimizu.shiz
uoka.jp

２８

企画展 富士市健康対策課 富士市フィランセ 2013/3/1をは
さむ2週間

08:30～21:00

－

静岡県　富士市　健康対
策課
℡0545--64-8993

富士市フィランセ西館
玄関ホールにて、女性
の健康づくりに関する
パネル展示、リーフ
レット配布

静岡県　富士市　健康対
策課
℡0545--64-8993

２９

子育てママのための
からだチェック

富士宮市 富士宮市保健セン
ター

2015/3/3 １０：００～１
１：３０
１３：３０～１
５：００ －

静岡県富士宮市健康増
進課
℡　0544－22－2727

子育て世代を対象に、
体組成測定、骨年測
定、ストレス測定を実
施

静岡県富士宮市健康増
進課
℡　0544－22－2727
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３０

ふじえだ商工会議所
ニュース「SCOPE」へ
の寄稿

藤枝商工会議所
（機関紙発行元）

－

2013/3/1
（配付日）

－

藤枝商工会議所
会員サービス課
℡054-641-2000

女性の健康週間の紹介
とともに、女性の健康
づくりに関する記事を
寄稿する。

中部健康福祉センター
健康増進課（鈴木班長）
054-644-9280

３１

妊婦健康相談 牧之原市 牧之原市総合健康福
祉センター健診室

2015/3/2 9：00～11：00 http://www.ci
ty.makinohara.
shizuoka.jp

静岡県牧之原市
健康福祉部健康推進課
℡0548-23-0027

母子健康手帳交付に合
わせ、妊婦に対する助
産師・保健師による保
健指導

静岡県牧之原市
健康福祉部健康推進課
℡0548-23-0027

３２

50代からのすっきりＢ
ＯＤＹ教室

NPO法人　牧之原体
育協会

牧之原市静波体育館 2025/3/5 10：00～11：
15

http://www.m
atsui.ne.jp/ma
kitaiyo/

NPO法人　牧之原市体
育協会　℡0548-52-
4600

対象：一般成人女性
内容：ダイエットイン
ストラクターによる健
康づくりのための運動
指導

NPO法人　牧之原市体
育協会　0548-52-4600

３３

結果説明会（女性の
特定保健指導）

藤枝市健康推進課 藤枝市保健センター 2015/2/5 9:30～11:00

－

藤枝市健康推進課
℡０５４－６４５－１１１１

対象者：国保加入者
特定保健指導対象者
女性限定
内容：特定保健指導を
実施

藤枝市健康推進課
０５４－６４５－１１１１

３４

パパママ教室（禁煙
教育）

藤枝市健康推進課 藤枝市保健センター 2015/3/2 13:30～15:00 www.city.fujie
da.shizuoka.jp

藤枝市健康推進課
℡０５４－６４５－１１１１

対象者:妊婦とその夫
内容：禁煙教育。喫煙
者に対して、呼気一酸
化炭素濃度測定を実施

藤枝市健康推進課
０５４－６４５－１１１１

３５

6か月相談（子宮が
ん、乳がん検診のお
知らせ）

藤枝市健康推進課 藤枝市保健センター 2015/3/2
2015/3/13
2015/3/20

13:10～15:30 www.city.fujie
da.shizuoka.jp

藤枝市健康推進課
℡０５４－６４５－１１１１

6か月健診の機会をと
らえ、母親に対して婦
人科健診の受診勧奨を
行う

藤枝市健康推進課
０５４－６４５－１１１１

http://www.city.makinohara.shizuoka.jp/
http://www.city.makinohara.shizuoka.jp/
http://www.city.makinohara.shizuoka.jp/
http://www.matsui.ne.jp/makitaiyo/
http://www.matsui.ne.jp/makitaiyo/
http://www.matsui.ne.jp/makitaiyo/
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/
http://www.city.fujieda.shizuoka.jp/
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８．連絡先4．日時

３６

ミニチェック（女性限
定）

志太医師会 志太医師会健診セン
ター

2015/2/8 受付8:30～
10:00

Https://www.
shida.shizuoka
.med.or.jp

志太医師会健診セン
ター
℡０５４－６４５－１６７８

対象：39歳以下の女性
内容：身体・腹囲・骨
密度測定、尿、血圧、
血液検査

志太医師会健診セン
ター
０５４－６４５－１６７８

３７ 予防接種（BCG)

吉田町 保健センター 2015/3/4 13:00～15:00

－

吉田町健康づくり課
℡ 0548-32-7000

来所した母親に、生活
習慣病に関するチラシ
を配布する。

吉田町健康づくり課
℡ 0548-32-7000

３８

栄養セミナー 菊川市 静岡県菊川市総合保
健福祉センター

2013/3/3 9：30～12：00

－

静岡県菊川市健康づくり
課
℡ 0537-37-1112

講話
調理実習

静岡県菊川市健康づくり
課
℡ 0537-37-1112

３９

女性のための健康講
座
～更年期以降の生活
を楽しく快適に過ごす
ために～

湖西市 1回目：静岡県　湖西
市　健康福祉センター
２階栄養指導室
2回目：静岡県　湖西
市　勤労青少年ホー
ム２階軽運動室

１回目：
2015/2/25

2回目：
2015/3/12

9：30～13：00

9：30～11：00 －

静岡県　湖西市　健康増
進課
ＴＥＬ　053-576-4794

更年期前後の女性に対
する更年期に起こる体
の変化の話と必要な栄
養素の調理実習、尿漏
れを予防する骨盤庭筋
体操の実施。

静岡県　湖西市　健康増
進課
ＴＥＬ　053-576-4794

４０

１歳児相談 袋井市 静岡県　袋井市役所
浅羽保健センター
ホール

2015/3/5 9:00～10:00 http://www.ci
ty.fukuroi.shiz
uoka.jp

静岡県　袋井市　健康づ
くり政策課（浅羽保健セ
ンター）
℡０５３８－２３－９２２２

１歳児相談に来所する
母親のうち、妊婦健診
時に尿糖と尿タンパク
が陽性だった母親に対
する栄養士による栄養
指導と健診の勧奨を行
う。

静岡県　袋井市　健康づ
くり政策課（浅羽保健セ
ンター）
℡０５３８－２３－９２２２

４１

母子健康手帳の交付 袋井市 袋井保健センター
浅羽保健センター

2015/3/5
～
2015/3/8

8:30～17:15 http://www.ci
ty.fukuroi.shiz
uoka.jp

静岡県　袋井市　健康づ
くり政策課（浅羽保健セ
ンター）
℡０５３８－２３－９２２２

母子健康手帳交付時
に、妊婦の喫煙状況を
確認し、胎児に対する
影響と禁煙指導を行
う。

静岡県　袋井市　健康づ
くり政策課（浅羽保健セ
ンター）
℡０５３８－２３－９２２２

https://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
https://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
https://www.shida.shizuoka.med.or.jp/
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http://www.city.fukuroi.shizuoka.jp/
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４２

女性の健康週間
PRコーナー

掛川市 徳育保健センター ３／１～８ 8:30～17:15

－

掛川市保健予防課
電話:0537-23-8111

・乳がんモデルの展示
・リーフレット配布
＜窓口に設置＞

掛川市保健予防課
電話:0537-23-8111

４３

子宮頸がん検診の受
診勧奨

掛川市 広報誌｢広報かけが
わ｣

3月号

－

掛川市保健予防課
電話:0537-23-8111

広報かけがわ3月号
コラム欄に紹介

掛川市保健予防課
電話:0537-23-8111

４４

見付公民館まつり 磐田市健康増進課
（見付地区保健委員
会）

見付公民館 2015/3/7
2015/3/8

9：30-16：00
9：30-15:00

－

磐田市健康増進課
0538-37-2013

乳がんモデルで自己検
診の大切さを伝える

磐田市健康増進課
0538-37-2013

４５

1歳児健康相談 保健委員 浜岡健康センター 2014/3/5

－

御前崎市国保健康課
℡　0537-85-1171

1歳児健康相談に来所
する母を対象に乳がん
モデルを使用し、知識
の普及、がん検診の推
進を行う。

御前崎市国保健康課
℡　0537-85-1171

４６

市内ＣＡＴＶにて広報 御前崎市国保健康課 ＣＡＴＶ画面 3/1-3/8

－

御前崎市国保健康課
℡　0537-85-1171

ＣＡＴＶ文字放送画面
にて「女性の健康週
間」について周知す
る。

御前崎市国保健康課
℡　0537-85-1171

４７

保健委員研修会 森町 森町保健福祉セン
ター

2015/3/10 13:30～15:00

－

静岡県森町　保健福祉
課
０５３８－８５－６３３０

対象：保健委員
内容：女性に多い腰痛
や肩こりなどを解消す
るための運動を、カイ
ロプロテクターにより
実践指導。

静岡県森町　保健福祉
課
０５３８－８５－６３３０
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４８

女性の健康週間関連
図書の特別展示

静岡市女性会館 静岡市女性会館 2015/3/1 9：00～ 静岡市女性会館
℡054-248-7330

女性の健康週間に女性
会館図書コーナーにお
いて特設コーナーを設
けて関連図書を展示す
る。

静岡県静岡市男女参
画・市民協働推進課
℡054-221-1349

４９

すこやかまつり ①静岡市蒲原保健福
祉センター
②静岡市社会福祉協
議会蒲原支所
③静岡市白銀児童館

静岡市蒲原保健福祉
センター（白銀すこや
かセンター）

2015/3/8 9:30～12:00 静岡市蒲原保健福祉セ
ンター
℡054-385-5670

一般市民を対象として
保健福祉のまちづくり
を目指した地域交流ま
つり。保健委員による
健康チェックや乳がん
触診モデルを使用した
自己検診のPRと検診の

静岡市蒲原保健福祉セ
ンター
℡054-385-5670

５０

静岡北部生涯学習セ
ンター主催事業「北部
女性学級～暮らしの
エッセンス～」

静岡市北部生涯学習
センター

静岡市北部生涯学習
センター

2015/3/6 19:00～ http://sgc.shi
zuokacity.jp/e
vent/view.asp
?cid=2275

静岡市北部生涯学習セ
ンター
℡054-271-5111

北部保健福祉センター
保健師による健康講座
（女性のがんと受診勧
奨・生活習慣病と認知
症予防）

静岡市生活文化局文化
スポーツ部生涯学習推
進課
℡054-221-1207

５１

「女性の健康週間」啓
発

浜松市 市役所、区役所(7
区)、保健センター等

3月2日～6日 開館時 浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

対象：一般市民
内容：女性の健康に関
するパネル掲示、乳が
んモデル掲示、リーフ
レット配布、がん検診

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

５２

母子保健事業におけ
る啓発

浜松市 区役所、保健センター
等

3月2日～6日 浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

対象：乳幼児を持つ母
親
内容：健康教育、リー
フレット配布（がん検
診、乳がん自己触診

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

５３

健康教育 浜松市 区役所、協働センター
等

3月2日～6日 浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

対象：一般市民
内容：健康教育、リー
フレット配布(がん検
診、乳がん自己触診
法、女性ホルモン等）

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

５４

ＦＭ　Ｈaro ！
「はままつ案内所」

浜松市 ラジオ放送
ＦＭ　Ｈaro ！

2月28日 12:00～12:30

http://www.f
mharo.co.jp/

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

FMラジオにおける市の
情報番組の中で、保健
師が女性の健康週間の
周知と健診の受診勧
奨、健康づくりについ
て啓発を行う。

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

http://sgc.shizuokacity.jp/event/view.asp?cid=2275
http://sgc.shizuokacity.jp/event/view.asp?cid=2275
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５５

有線放送 浜松市 浜松市北区三ヶ日町 3月1日～8日 期間中、不
定期に放送

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５

ＪＡみっかび管内の有
線放送を受信している
市民に対し、女性の健
康づくり内容を録音し
放送する。

浜松市健康増進課
０５３－４５３－６１２５


