
平成27年度 禁煙週間における取組の概要

1．名称 2．主催者（団体） 3．場所 ５．URL
（事業の告知先）

６．主催者問い合わせ先
７．事業内容
（対象、内容等）

８．連絡先

1

禁煙講演会 無煙世代を育てる会
（歯科医師会員による
ボランティア活動）

坂東市立南中学校 ６月４日（木） 午後１時３０
分～

全生徒及び教員を対象
とした禁煙教育

茨城県歯科医師会
０２９－２５２－２５６１

2

世界禁煙デーフォー
ラムｉｎ日立

NPO法人ひたち親子
の広場
（日立市共催）

日立市保健センター 5月31日 13:00～15:30 http://www.ci
ty.hitachi.lg.jp
/event/001/p
042995.html

NPO法人ひたち親子の
広場
（火）(木)(金）10:00～
15:00
0294-22-3023

「子どもの受動喫煙を
考える」内容で、医師
による講演会、NPOに
よる紙芝居、関係者に
よるフリートークを実
施。

日立市健康づくり推進課
TEL：0294-21-3300
E-mail：
keko@city.hitachi.lg.jp

3

まちの保健室 公益社団法人
茨城県看護協会

・茨城県看護協会
・水戸市:イオンモール
水戸内原・常陸大宮
市：常陸大宮ピサーロ
・鹿嶋市：ショッピング
センターチェリオ・竜ヶ
崎市：イトーヨー堂
竜ヶ崎店・守谷市：ア
ピタ守谷店・下妻市：
イオンモール下妻・古
河市：道の駅「まくら
がの里 こが」

通年 http://www.in
a.or.jp/?page_i
d=112

公益社団法人
茨城県看護協会
TEL：029-221-6900

地域住民を対象とする
保健・医療・福祉・介
護に関する情報提供や
健康相談

公益社団法人
茨城県看護協会
TEL：029-221-6900

4

禁煙教育と職場の受
動喫煙対策

独立行政法人労働者
健康福祉機構 茨城
産業保健総合支援セ
ンター

茨城県医師会 5月21日 19:00～21:00 http://www.ib
araki-sanpo.jp

独立行政法人労働者健
康福祉機構 茨城産業保
健総合支援センター
TEL：029-300-1221

たばこの健康影響につ
いての充分な知識の普
及のための講演会

独立行政法人労働者健
康福祉機構 茨城産業保
健総合支援センター
TEL：029-300-1221

5

「食と健康」FMかしま 潮来保健所 地方ラジオ放送局
「FMかしま」

H27.5.5放送 潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

放送エリア鹿行圏域の
一般市民への啓発
世界禁煙デーに向けて
「たばこによる健康影
響を正しく理解しよ
う」

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

6

保健所庁舎内の展示
啓発

潮来保健所 潮来保健所ロビー H27.5.25～
6.6

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

展示啓発コーナーを設
置し，啓発用パネル及
び模型の展示，ポス
ター掲示とパンフレッ
ト配布

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

茨城県

4．日時
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7

未成年者の喫煙防止
対策

潮来保健所 H27.5.25～
6.6

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

管内中学校18校・高等
学校9校宛に，「世界
禁煙デー」「禁煙週
間」の取り組みの協力
依頼とともにポスター
やパンフレットを配布

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

8

「世界禁煙デー」及び
「禁煙週間」の周知

潮来保健所 県立カシマサッカース
タジアム

H27.5.30 19:00 潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

県立サッカースタジア
ム内の電光掲示板及び
場内アナウンスによる
世界禁煙デーの周知及
び禁煙治療についての
情報提供

潮来保健所健康増進課
0299-66-2118

9

食品衛生協会行方支
部総会

茨城県鉾田保健所 ホテルニューますみ 6月3日 15:00～ 茨城県鉾田保健所健康
指導課
TEL:0291-33-2158

飲食店従事者等を対象
とする，食品衛生関係
についての講話

茨城県鉾田保健所健康
指導課
TEL:0291-33-2158

10

禁煙週間PRキャン
ペーン

茨城県鉾田保健所 鉾田合同庁舎 6月3日，4日 8:30～17:15 茨城県鉾田保健所健康
指導課
TEL:0291-33-2158

生協売店利用者に対
し，キシリトールガム
と禁煙週間PRのメッ
セージカードを配布す
る。

茨城県鉾田保健所健康
指導課
TEL:0291-33-2158

11

禁煙普及啓発キャン
ペーン

土浦保健所 土浦保健所玄関脇 土浦保健所健康増進課
029-821-5398

歯の健康週間のパネル
展示と合同で開催し，
啓発普及ポスターの掲
示，パンフレットの設
置及び禁煙状況の経過
を示す肺模型の展示を
行う。

土浦保健所健康増進課
029-821-5398

12

パネル・模型展示，パ
ンフレット配布

茨城県筑西保健所
健康増進課

茨城県筑西保健所 2017/6/1～
2017/6/5

終日 なし 茨城県筑西保健所
健康増進課
TEL：0296-24-3914

○当所入口に「禁煙
デー」及び「禁煙週
間」の標語を掲示。
○たばこの健康に対す
る害や受動喫煙防止に
関するパネル等の掲示
と禁煙支援のパンフ
レットを配布する。

茨城県筑西保健所
健康増進課
TEL：0296-24-3914

5月20日～6月19日（予定）
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13

禁煙に関するお知
らせ

茨城県 茨城県古河保健所 平成26年
5月31日

終日 http://www.pre
f.ibaraki.jp/hoke
nfukushi/kogah
o/kenko/kogah
c/kenkoshido/k
inen/kinen/25ki
nen-day.html

茨城県古河保健所
健康指導課
℡0280－32－3021

・世界禁煙デーポスター
の掲示
・「世界禁煙デーについ
て」「禁煙週間のお知ら
せ」「禁煙飲食店の紹
介」を保健所ホームペー
ジへ掲載

茨城県古河保健所
健康指導課
℡0280－32－3021

14

健康教育「たばこの
健康への影響」

茨城県 茨城県立三和高等
学校

平成26年
9月17日

13:20～
15:20

茨城県古河保健所
健康指導課
℡0280－32－3021

高校生を対象とした喫
煙による健康への影
響等を内容とした講習
会
更生保護女性会と協
力して講演やクイズ等
を実施

茨城県古河保健所
健康指導課
℡0280－32－3021

15

マタニティ教室 河内町 河内町保健センター 5月28日
9月29日
3月1日

13：15～15：
15

無 河内町保健センター
℡0297－84－4486

マタニティ教室の中
で、たばこの健康影響
についての知識を妊産
婦とその家族に普及す
る教室。

河内町保健センター
℡0297－84－4486

16

受動喫煙防止のポス
ター掲示

河内町 河内町保健センター 開庁日 8：30～17：15 無 河内町保健センター
℡0297－84－4486

役場・保健センター等
の公共施設に受動喫煙
防止のポスターを掲示
する。

河内町保健センター
℡0297－84－4486

17

敷地内全面禁煙のお
知らせ

阿見町 総合保健福祉会館
（さわやかセンター）

随時 なし 029-888-2940 ポスターで敷地内が全
面禁煙であることを伝
える。

左に同じ

18

公共の場・職場等に
おける受動喫煙防止
の取り組み

阿見町 阿見町役場 随時 なし 029-888-2940 庁舎敷地内に喫煙所を
設け、分煙に努めてい
る。

左に同じ
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19

たばこ対策 阿見町 阿見町ホームページ
上

随時 http://www.town.
ami.lg.jp/0000001
111.html

029-888-2940 喫煙・受動喫煙のリス
ク、受動喫煙ぼうしの
呼びかけ、茨城県禁煙
認証施設一覧の紹介。

左に同じ

20

禁煙週間ポスター掲
示

つくばみらい市 ①伊奈庁舎
②谷和原庁舎
③きらくやますこやか
福祉館
④保健福祉センター

5月14日～
6月6日

ポスターを掲示し、市
民へ向けて禁煙週間に
つい周知する。

つくばみらい市健康増進
課℡0297-25-2100

21

禁煙週間の周知 つくばみらい市 ①市ホームページ

②庁内ネットワーク掲
示板

5月31日～
6月6日

http://www.city.t
sukubamirai.lg.jp/

市ホームページで市民
へ向けて禁煙週間につ
いて周知する。

庁内ネットワーク掲示
板により、職員へ向け
て禁煙週間について周
知する。

つくばみらい市健康増進
課℡0297-25-2100

22

集団健診 つくば市 桜保健センター 5/31，6/1，
6/2

7:00～12:00 上記E-mail 029-883-1111 健診会場に禁煙啓発媒
体を展示
＊禁煙週間にかかわら
ず，集団健診では禁煙
啓発媒体を展示

029-857-3931

23

成人健康相談 つくば市 豊里保健センター
筑波交流センター

6/2
6/5

10:00～12:00 上記E-mail 029-883-1111 相談会場に禁煙啓発媒
体を展示

029-864-7841

24

広報稲敷 稲敷市 市内全戸配布 5月下旬 稲敷市健康増進課 市広報紙に禁煙週間に
ついて掲載

稲敷市健康増進課
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25

茨城町いきいき健康
まつり2015

茨城町 総合福祉センターゆう
ゆう館

5月31日 9：30～14：30 茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

対象：一般住民
内容:健康に関する講
演会，健康度測定，健
康食配布，健康づくり
ボランティア団体活動
発表等。

茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

26

エクササイズ教室 茨城町 総合福祉センターゆう
ゆう館

6月1日 10:30～ 茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

一般町民（申込者）を対
象とした運動種別ごとの
運動教室（ストレッチ，
健康体操，筋トレコー
ス）。健康運動指導士に
よる実践指導。

茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

27

脳の健康教室 茨城町 総合福祉センターゆう
ゆう館

6月4日 10:00～ 茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

介護に陥りそうな方
（二次予防事業対象
者）を対象とし、公文
式の脳トレを実施す
る。

茨城町健康増進課
℡029‐240‐7134

28

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

笠間市 茨城県笠間市健康増進
課
℡ 0296-77-9145

笠間市公式ホームペー
ジに、禁煙デー及び禁
煙週間に関する記事を
掲載

茨城県笠間市健康増進
課
℡ 0296-77-9145
E－mail
kenko@city.kasama.lg.jp

29

たばこと健康に関す
る正しい知識の普及

笠間市 友部保健センター

笠間保健センター

岩間保健センター

茨城県笠間市健康増進
課
℡ 0296-77-9145

たばこ対策に関するポ
スターを掲示

茨城県笠間市健康増進
課
℡ 0296-77-9145
E－mail
kenko@city.kasama.lg.jp

30

禁煙推進に関する啓
発活動

結城市 ・ポスター掲示
→市関係施設
・庁内放送
→市役所（本庁舎）

5月31日～6
月6日

結城市健康増進セン
ター
TEL 0296-32-7890

市民へ禁煙週間のPRに
よる禁煙推進活動を実
施
・ポスター掲示
・市広報誌へ掲載
・市ホームページへ掲
載

結城市健康増進セン
ター
TEL 0296-32-7890
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31

市ホームページ掲載 古河市健康づくり課 ５月２０日～ 古河市健康づくり課 市ホームページに世界
禁煙デー、禁煙週間の
お知らせ、タバコの害
についての周知

古河市 健康づくり課
℡０２８０－４８－６８８３

32

マタニティスクールで
の禁煙普及啓発活動

古河市健康づくり課 古河市総和福祉セン
ター「健康の駅」

年５回 古河市健康づくり課 妊婦を対象にたばこの
危険性、禁煙の重要性
について説明

古河市 健康づくり課
℡０２８０－４８－６８８３

33

健康相談・健康教育
の中で禁煙普及啓発
活動

古河市健康づくり課 各会場 随時 古河市健康づくり課 参加者に対し、喫煙の
危険性、禁煙の重要性
について説明

古河市 健康づくり課
℡０２８０－４８－６８８３

34

禁煙普及啓発活動 古河市教育総務課 各小中学校 各小中学校
で実施

古河市教育総務課 児童・生徒を対象とし
たたばこの健康への影
響について指導

古河市教育総務課
℡０２８０－２２－５１１１

35

庁舎内禁煙 古河市財産活用課 庁舎内 随時 古河市財産活用課 庁舎内における禁煙及
び受動喫煙防止

古河市財産活用課
℡０２８０－９２－３１１１

36

たばこの健康影響に
ついての知識の普及

茨城県行方市健康増
進課

行方市北浦保健セン
ター

Ｈ２７．６．３
～６．６
Ｈ２７．６．８

6:30～12:00 茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
０

総合健診時にたばこの
健康影響についての媒
体を展示、パンフレッ
トを配置し、健診受診
者に禁煙の重要性につ
いて普及啓発。

茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
０
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37

たばこの健康影響に
ついての知識の普及

茨城県行方市健康増
進課

行方市玉造保健セン
ター

Ｈ２７．６．１４
～６．１７

6:30～12:00 茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
１

総合健診時にたばこの
健康影響についての媒
体を展示、パンフレッ
トを配置し、健診受診
者に禁煙の重要性につ
いて普及啓発。

茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
１

38

たばこの健康影響に
ついての知識の普及

茨城県行方市健康増
進課

行方市麻生保健セン
ター

Ｈ２７．７．１
～７．４

6:30～12:00 茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
２

総合健診時にたばこの
健康影響についての媒
体を展示、パンフレッ
トを配置し、健診受診
者に禁煙の重要性につ
いて普及啓発。

茨城県行方市役所
健康増進課
ＴＥＬ０２９１－３４－６２０
２

39

高萩市健康づくり課 高萩市健康づくり課 総合福祉センター内に
ポスターを掲示し、禁
煙の重要性等について
普及啓発を行う。

茨城県高萩市健康づくり
課 0293-24-2121

40

高萩市健康づくり課 高萩市健康づくり課 市報に世界禁煙デー及
び禁煙週間について広
報し、禁煙を呼びかけ
る。

茨城県高萩市健康づくり
課 0293-24-2121

41

妊娠届出 坂東市健康づくり推
進課

坂東市岩井保健セン
ター

6月1日～5日 8:30～17:15 http://www.ci
ty.bando.lg.jp/
page/page000
329.html

坂東市健康づくり推進課
TEL：0297-35-3121

妊婦に対し、母子手
帳･妊婦健診受診票の
交付と併せて、禁煙や
受動喫煙に関する保健
指導を行う。

坂東市健康づくり推進課
TEL：0297-35-3121

42

ラジオ放送にてたばこ
の健康影響について
の十分な知識の普及

FMかしま ６月下旬 鹿嶋市保健センター
℡0299-82-6218

おしえてかしまのコー
ナー(1日3回放送)の中
でたばこの害, 禁煙に
よるメリット, 禁煙の
すすめ等について呼び
かけを実施。

0299-82-6218



平成27年度 禁煙週間における取組の概要
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８．連絡先

茨城県

4．日時

43

市の広報誌にてたば
この健康影響につい
ての十分な知識の普
及

鹿嶋市 ６月１日号 鹿嶋市保健センター
℡0299-82-6218

広報かしまの中で[た
ばこの害について考え
ましょう]という題材
で呼びかけ。

0299-82-6218

44

市HPにて世界禁煙
デーに合わせ禁煙の
呼びかけ

鹿嶋市 鹿嶋市保健センター
℡0299-82-6218

世界禁煙デーについて
の紹介と禁煙のメリッ
トについて紹介し，禁
煙啓発を行う。

0299-82-6218

45

ポスター掲示による
禁煙啓発

鹿嶋市 鹿嶋市保健センター 鹿嶋市保健センター
℡0299-82-6218

窓口付近の目のつくと
ころへの禁煙について
のポスターの掲示

0299-82-6218

46

ポスター掲示 取手保健センター 保健センター
藤代保健センター
市役所
福祉交流センター

5月31日～
6月6日

終日 取手市立保健センター
0297－78－2171

ポスターの掲示 取手市立保健センター
0297－78－2171

47

プレママ教室 取手保健センター 保健センター 6月2日 9:30～12:00 取手市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://www.city.
toride.ibaraki.jp

取手市立保健センター
0297－78－2171

対象：8月～11月出産
予定の妊婦の方
内容：講義
妊娠中の過ごし方
出産の話
体操

取手市立保健センター
0297－78－2171

48

ママの健康講座 取手保健センター 藤代子育て支援セン
ター

6月3日 11:00～12:00 取手市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://www.city.
toride.ibaraki.jp

取手市立保健センター
0297－78－2171

対象：子育て支援セン
ターを利用する０歳～就
学前の子どもを持つ母
親（約20人）
内容：講義
女性の健康づくり

取手市立保健センター
0297－78－2171
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８．連絡先

茨城県

4．日時

49

ママの健康講座 取手保健センター 東部子育て支援セン
ター

6月5日 11:00～12:00 取手市ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://www.city.
toride.ibaraki.jp

取手市立保健センター
0297－78－2171

対象：子育て支援セン
ターを利用する０歳～就
学前の子どもを持つ母
親（約20人）
内容：講義
女性の健康づくり

取手市立保健センター
0297－78－2171

50

レディース検診 守谷市保健センター 守谷市保健センター 6/1～6/5 守谷市保健センター
Tel 0297-48-6000

乳がん・子宮頸がん同
日検診。検診前の集団
健康教育時に喫煙によ
る健康被害の啓発も実
施

守谷市保健センター
Tel 0297-48-6000

51
女性のための健康教
室

常総市 保健推進課 常総市保健センター 6月1日 9：00～11：00

kenkouzoushi
n@city.joso.lg.j
p

常総市保健福祉部
保健推進課
ＴＥＬ ０２９７－２３－３１
１１

中高年女性に対する健
康運動指導士による運
動実技指導
血圧測定

常総市保健福祉部
保健推進課
ＴＥＬ ０２９７－２３－３１
１１

52

楽しいエクササイズ 大子町役場 健康増
進課

大子町保健センター 11月10日 13:30～15:30 http://www.to
wn.daigo.ibara
ki.jp/page/pag
e000624.html

大子町役場 健康増進
課
０２９５－７２－６６１２

・運動教室等でタバコ
の害に関する講話を実
施

大子町役場 健康増進
課
０２９５－７２－６６１２

53

喫煙防止講演会 大子町役場 健康増
進課

大子町立大子中学校
大子町立南中学校

6月5日
7月17日

13:25～14:25
13:30～14:30

大子町役場 健康増進
課
０２９５－７２－６６１３

・講師を招き，タバコ
の害について講話（予
定）

大子町役場 健康増進
課
０２９５－７２－６６１３

54

広報による啓発 大洗町健康増進課 週報に掲載 5月下旬予定 大洗町健康増進課
029-266-1010

禁煙週間と喫煙による
影響、治療方法などの
周知

大洗町健康増進課
029-266-1010
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55

ポスター展示により啓
発

筑西市 筑西市役所
スピカ分庁舎3階廊下

平成27年5月
31日～6月6
日

筑西市健康づくり課
電話 0296-22-0506

筑西市役所分庁舎にポ
スターの展示を実施

筑西市健康づくり課
電話 0296-22-0506

56

母子健康手帳申請時
において啓発

筑西市 筑西市役所
スピカ分庁舎3階

平成27年6月
1日～6月5日

筑西市健康づくり課
電話 0296-22-0506

母子健康手帳申請時
に、受動喫煙も含め、
たばこの健康影響につ
いて指導を行う

筑西市健康づくり課
電話 0296-22-0506

57

母子健康手帳配布事
業

土浦市 土浦市保健センター 随時 http://www.ci
ty.tsuchiura.ig.
jp

土浦市健康増進課
０２９－８２６－３４７４

妊娠届出時に妊婦等に
対し、喫煙習慣の有無
等のアンケート調査を
実施し、禁煙に関する
啓発を実施。

土浦市健康増進課
０２９－８２６－３４７1

58

受動喫煙防止活動① 東海村健康増進課
東海村福祉保険課
東海村社会福祉協議
会

総合福祉センター｢
絆｣

健康増進課
029-282-2797

施設入口2ヵ所の灰皿
撤去
(5/1～正面玄関入口，
10/1～高齢者センター
入口)

東海村健康増進課
029-282-2797

59

受動喫煙防止活動② 東海村健康増進課 健康増進課
029-282-2797
広報公聴課
029-282-1711

村公式SNS(フェイス
ブック，ツイッター)
にて，タバコの煙の害
について等受動喫煙防
止をPR

東海村健康増進課
029-282-2798

60

受動喫煙防止活動③ 東海村健康増進課 地域の自治会集会所
(現在10ヵ所)

健康増進課
029-282-1711

・地区自治会へ禁煙認
証制度の周知と申請促
進
・村公式SNSにて禁煙
認証制度のステッカー
をPR

東海村健康増進課
029-282-2799
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61

禁煙週間用ポスター
の掲示

那珂市 掲示場所：公共機関 禁煙週間前
～

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

禁煙週間用ポスターの
掲示による啓発

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

62

市内メールによる庁
舎内における受動喫
煙防止対策

那珂市 禁煙週間前
～

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

市役所職員に対して、
庁舎内メールにより、
禁煙週間の周知、庁舎
内完全禁煙、受動喫煙
防止のための喫煙所以
外での喫煙の防止徹底
の呼びかけ。

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

63

市ホームページにて
禁煙週間を掲載

那珂市 禁煙週間前
～

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

市ホームページにて禁
煙週間を掲載

茨城県那珂市役所
健康推進課
直通TEL 029-270-8071

64

健康デイ 八千代町福祉保健課 八千代町保健セン
ター

6月1日(月) 9:00～16:00
（正午～
13:00は除く）

http://www.to
wn.ibaraki-
yachiyo.lg.jp/p
age/dir000237
.html

八千代町福祉保健課保
健係

健康相談、マタニティ
相談、血圧測定、尿検
査、乳幼児相談（体重
測定等）

茨城県八千代町福祉保
健課保健係
TEL:0296-48-1955

65
広報誌等による広報
活動の実施

美浦村
美浦村役場 他公共
施設

随時

美浦村健康増進課
TEL 029-885-1889

広報誌等による禁煙の
普及啓発

美浦村健康増進課
TEL 029-885-1889

66
禁煙週間のポスター
の掲示

美浦村
保健センター 他公共
施設

2015/5/29～
2015/6/6

美浦村健康増進課
TEL 029-885-1889

保健センター、公共施
設へのポスターの掲示

美浦村健康増進課
TEL 029-885-1889
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67

禁煙教室 ひたちなか市 茨城県ひたちなか市
松戸町1-14-1

5月29日 13：30～15：
00

http://cmssv01/
soshiki/26/kinne
nnannnai.html

ひたちなか市健康推進
課
ｔｅｌ 029-276-5222

グループでの学習会
（尿検査・呼気中一酸
化炭素濃度測定・個別
面接も含む）後、３ヶ
月間で禁煙を目指す。

ひたちなか市健康推進
課
ｔｅｌ 029-276-5222

68

ホームページ・市報で
のＰＲ

ひたちなか市 茨城県ひたちなか市
松戸町1-14-1

年間 http://cmssv01/
soshiki/26/kinne
nnannnai.html

ひたちなか市健康推進
課
ｔｅｌ 029-276-5222

世界禁煙デーについて
のＰＲや喫煙の健康へ
の影響等をホームペー
ジや市報にて周知して
いる。

ひたちなか市健康推進
課
ｔｅｌ 029-276-5222

69

市報への広報活動
「あなたも禁煙にトラ
イ」

桜川市 市内全域に広報紙へ
の配布

５月１日号 たばこの害についての
知識の普及と禁煙補助
薬の情報提供について

桜川市健康推進課
0296-75-3159

70

禁煙指導 桜川市 市内３か所のミニドッ
ク健診会場

5/21～12/18
までの13日
間

健診会場の問診におい
て禁煙希望者へ「ニコ
チン依存度テスト」を
配布

桜川市健康推進課
0296-75-3159

71

健康診査 石岡市健康増進課 国府地区公民館
市民会館
ひまわりの館

6/3
6/4
6/5

9：30～11：00
1330～15：00

石岡市健康増進課
TEL 0299-24-1386

（対象）
特定健診受診者
（内容）
肺がん健診，特定健診
を実施の際，集団によ
る健康教育を行う。

石岡市健康増進課
TEL 0299-24-1386
E-mail
is-

oken@city.ishioka.lg.jp

72

健康教育 石岡市健康増進課 各保健センター
各地区公民館

随時 石岡市健康増進課
TEL 0299-24-1386

（対象）
特定健診等の受診者
（内容）
がん健診，特定健診を
実施の際，集団による
健康教育を行う。

石岡市健康増進課
TEL 0299-24-1386
E-mail
is-

oken@city.ishioka.lg.jp
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73

生涯現役フェスティバ
ル

石岡市高齢福祉課 中央公民館 11/28 石岡市高齢福祉課
TEL 0299-23-1111（代）

（対象）
一般市民
（内容）
スモーカライザーによ
る一酸化炭素濃度測
定，禁煙相談。

石岡市健康増進課
TEL 0299-24-1386
E-mail
is-

oken@city.ishioka.lg.jp

74

第64回水郷潮来あや
めまつり

水郷潮来あやめまつ
り大会実行委員会

水郷潮来あやめ園 5月23日(土)
～6月28日
(日)

終日 http://www.ci
ty.itako.lg.jp/i
ndex.php?cod
e=1325

潮来市観光商工課
電話0299-63-1111(代）

内線241～244
水郷潮来あやめまつり
大会本部
電話0299-63-1187

水郷潮来に初夏の訪れ
を告げる歴史あるまつ
り。毎年、80万人を超
える多くの観光客が訪
れている。園内全面禁
煙としている。

潮来市観光商工課
電話0299-63-1111(代）

内線241～244

75

献血 潮来市かすみ保健福
祉センター

ショッピングプラザ
ラ・ラ・ルー

6月1日(月) 10:15～11:45
13:00～16:00

http://www.ci
ty.itako.lg.jp/n
ews.php?code
=1444

潮来市かすみ保健福祉
センター
電話0299-64-5240

輸血用血液の需要に対
応するため、年間計画
に基づき実施してい
る。併せて禁煙普及ポ
スターの掲示やパンフ
レットの配布を行って
いる。

潮来市かすみ保健福祉
センター
電話0299-64-5240


