
介入6ヶ月後の参加者の目標達成度
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介入6か月後に、57.5%が5割以上
の目標達成ができたと感じた
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教室前と2回教室参加後のγ-GTP値
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2回の教室は一定時間効果を持続している

N = 34

↑ = 16
↓ = 18
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一般医療機関を受診したアルコール依存症が疑われ

る患者をより早期にアルコール専門病院につなぐこと

で、依存症治療の動機付けや治療介入をスムーズに

行うためのネットワークシステムを構築する。

①一般内科医等のアルコールに関する教育研修

②精神科医、内科医、コメディカルスタッフの連携

ネットワークの形成

③アルコール依存症の正しい知識や情報発信の

のためのリーフレット等の作成

岡山市こころの健康センターの取り組み
その２（2次予防）

一般医療機関・アルコール専門病院ネットワーク化事業
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平成２３年度末 まず研修会から
• 一般医療機関アルコール専門研修の開催

講演とパネルディスカッション

講演：「今日から役立つ飲みすぎ患者への対応」
講師：かすみがうらクリニック

副院長 猪野 亞朗 先生

参加者数：７３人
内科医・外科医・精神科医・薬剤師
看護師・ＰＳＷ・ＭＳＷ等


