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参考資料１ 



自立支援協議会の運営マニュアル（H19年度） 

委員 

 福岡 寿 

 中島 秀夫 

 菊本 圭一 

 上野 容子 

ヒアリングメンバー 

 野中 猛 

 佐藤 光正 

 島村 聡 

 遅塚 昭彦 

オブザーバー 

 清水 剛一 

 高原 伸幸 

 武田 牧子 

 佐々木 隆行  

目次 

第1章 相談支援と自立支援協議会 

第2章 地域自立支援協議会の目的・機能等につい
て 

第3章 地域自立支援協議会の標準的な組み立てと
進め方 

第4章 具体的な事例を通しての地域自立支援協議
会の流れ 

第5章 アドバイザーの果たす役割 

第6章 地域自立支援協議会のステップアップ～どの
ように発展させるのか～ 

第7章 自立支援協議会の今後の目指すべき方向 

第8章 自立支援協議会 Ｑ&Ａ 

 

 

 情報機能・調整機能・開発機能・教育機能・権利擁
護機能・評価機能 
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自立支援協議会の活性化に向けて（H20年度） 
「アドバイザーとともにつくる、地域支援システム」事例集 

委員 

◎福岡 寿 

  門屋 充郎 

  菊本 圭一 

  佐藤 光正 

  島村 聡 

  遅塚 昭彦 

  中島 秀夫 

  野中 猛 

  高森 裕子 

オブザーバー 

  関口 彰 

  高原 伸幸 

  武田 牧子 

  松山 政司 

  太田 栄里  

目次 

 福島県あだち圏域10万3千 

  これまでの縦割りを超えてこの圏域に住む人たちとライフ
ステージに沿った支援を展開し始めた「あだち圏域」 

  

 群馬県利根沼田地域9万2千 

  温泉で議論し、地域実態を見つめ、医療的ケアでつな
がった群馬県利根沼田圏域「夢は、夜語る！」 

  

 長野県松本圏域43万6千 

    42.195キロのフルマラソンを、トップスピードで走り始めた
「松本圏域」 

 

   愛知県豊田市42万3千 

  現場発！シンプルで柔軟な自立支援協議会成長記 

  

 山口県周南市15万4千 

  裾野の拡大と事業所の横連携で相談支援の地域力を向
上させる 

 

○各地域をヒアリング形式で事例をとりまとめ紹介 
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委員 

◎福岡 寿 

   朝井 めぐみ 

（中野区保健福祉部 副参事）  

   上原 吉人 

（静岡県厚生部障害者支援局 

        障害者政策室） 

  門屋 充郎 

  菊本 圭一 

  高森 裕子 

  中島 秀夫 

  野中 猛 

オブザーバー 

  稲葉 好晴 

  高原 伸幸 

  松山 政司 

  中村 光輝 

  富樫 大輔  

自立支援協議会のあり方を探る（H2１年度） 
「都道府県自立支援協議会の機能と役割」 

目次 

第1章 都道府県自立支援協議会の現状 

第2章 都道府県自立支援協議会の機能と役割 

 ・地域の実態把握、情報の共有機能 

 ・地域の相談支援体制のバックアップ機能 

 ・全都道府県的課題の抽出（整理）機能 

 ・広域・専門的相談支援の調整機能 

 ・人材育成機能 

第3章 都道府県自立支援協議会の実践例 

 ・地域の実態把握、情報の共有機能の好事例 

  【香川県】 

 ・地域の相談支援体制のバックアップ機能の好事例 

  【神奈川県】 

 ・全都道府県的課題の抽出（整理）機能の好事例 

  【滋賀県】 

 ・人材育成機能の好事例【広島県】 

第4章 都道府県自立支援協議会の活性化に向けた
重要ポイント 

 ・地域の実態把握、情報の共有機能を向上させるには 

 ・地域の相談支援体制のバックアップ機能を向上させるには 

 ・都道府県自立支援協議会と地域自立支援協議会の連携
の必要性 

 ・アドバイザーに期待するもの 

第5章 これからの都道府県自立支援協議会 
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地域自立支援協議会活性化のための事例集（H22年度） 
「地域自立支援協議会の活性化に向けた事例収集とガイドラインの作成」 

委員 

◎福岡 寿 

   中島 秀夫  

   菊本 圭一 

  高森 裕子 

  加藤 恵 

  松川 敏道（札幌大学） 

  松本 寛（西宮市  

  健康福祉局福祉部障害福祉課） 

  門屋 充郎 

北海道作業部会 

  松川 敏道 

  安井 愛実 

  小野 尚志 

  小野寺 拓 

  門屋 充郎 

オブザーバー 

  小畑 正彦 

  明瀬 雅子 

  高原 伸幸 

  遅塚 昭彦 

事務局 

  大久保 薫 

  林 健一 

  髙橋 沙織 

目次 

第1章 自立支援協議会とは何か 

第2章 運営評価指標とその活用 

第3章 現実の壁と活性化への気付き 

第4章 活性化のヒント 

     ～モデル事例の紹介～ 

 【栃木県】那須塩原市10万人 

 【千葉県】千葉市96万人 

 【新潟県】新潟市80万人 

 【新潟県】柏崎刈羽地域10万人 

 【三重県】鳥羽市2万人 

 【岡山県】倉敷地域50万人 

 【徳島県】板野郡1～3万人 

 【高知県】津野町7千人 

 都道府県アンケートによる推薦事例
の紹介 

まとめ 
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内容概略 

・協議会の現場で悩みつつも前に進
むため 
・「個別支援会議」の重要性 

・地域課題の「抽出」「共有化」の手立
てやプロセスの手がかり、ヒント 



障害者相談支援の地域包括支援センターにおける展開と課題に関する調査報告
（H１９年度・障害保健福祉推進事業）/日本社会福祉士会 

委員 

  菊地 和則 

  島野 光正  

  島村 聡 

 ◎鈴木 智敦 

  鈴木 ひとみ 

  濱田 和則 

  福富 昌城 

  松阪 優 

  見平 隆 

  元木 文子 

アドバイザー 

  小澤 温 

目次 
第1章 調査研究の目的 

 １ 目的の概要 

 ２ 背景 

 ３ 研究に至る経緯 

 ４ 研究課題と目的 

 ５ 調査研究における副次的な効果 

第2章 一体的運用を行っている市町村調査 

 １ 調査実施の経緯 

 ２ 調査の目的と内容 

 ３ 調査表 

 ４ 調査対象市町村及び地域包括支援センター 

 ５ 調査の方法 

 ６ 回収状況 

 ７ 調査結果の概要 

 ８ 考察 

第3章 ９００市町村調査 

 １ 調査目的と方法 

 ２ 調査期間 

 ３ 調査方法 

 ４ 回収状況 

 ５ 調査結果 

 ６ 分析・考察 

第4章 ヒアリング調査 

 １ ヒアリング調査の目的と方法 

 ２ ヒアリング結果 

 ３ 障害者の相談支援体制と 

   地域包括支援センター一体的運用の全体像 

 ４ 分析結果と各モデルの特徴 

 ５ ヒアリング結果のまとめ 

第5章 結論 

 １ 結論 

 ２ 提言 

 ３ 当面の取り組みとしての提案 

資料編 
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内容概略 

・人口規模の小さな市町村における
障害者の相談についての展開、高齢
との協働について、課題と事例、方
法を提言 



相談支援事業運営マニュアル（H１９年度） 
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委員 

◎牛谷 正人 

   石原 さやか 

   今井 洋 

  垣屋稲二良 

  傍島 規子 

  田村 和広 

  水流 源彦  

  戸田 健一 

  中川裕美子 

  長家 正之 

  岡部 正文 

  福市 繁幸 

  松下 義雄 

  福岡 寿 

  横幕 章人 

オブザーバー 

  高原 伸幸 

  清水 剛一 

  佐々木隆行 

事務局 

  中島 秀夫 

  渡邊 俊太郎 

  重野 千秋 

  中村 良 

目次 

第1章 総論 

     研究の論点、 

     地域移行を可能にする相談支援事業の役割、 

     相談支援事業の評価 

第2章 都道府県市町村の実施状況 

第3章 相談支援事業の業務 

     相談支援事業者の業務概要 

     業務フローによる整理 

     ライフサイクル全体を通じて支援すること 

第4章 災害時の緊急体制と相談支援事業 

     はじめに 

     災害時における相談支援事業 

     災害時におけるコーディネーターの必要性 

     参考 

第5章 相談支援事業者に求められているもの 

     相談支援事業におけるサービスの自己評     

      価の必要性 

     委託相談支援事業ガイドライン 

第6章 関係資料 



障がい者相談支援担当者､市町村直営相談支援事業所､相談支援事業所に関する調
査（推進事業H19年度）／かながわ障がいケアマネジメント従事者ネットワーク 
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委員 

◎本名 康 

   石井 利樹 

   岡西 博一 

  青木 一男 

  河原 雄一 

  小池 憲一 

  志賀 信道  

  冨岡 貴生 

  中村 尚子 

  星 賢一 

  宮崎 勤 

  元西 忠 

  吉田 展章 

  戸田 美和子 

   

目次 

     はじめに 

     地域自立支援協議会活動の実態調査 

     市区町村相談支援事業実態調査 

     障害者自立支援法相談支援事業実態調査 

     相談支援専門員実態調査 

     圏域自立支援協議会ヒアリング調査 

資料  調査表 

      



サービス利用計画作成費の支給対象者を中心とした相談支援事業のあり方に関す
る調査研究報告書（H19年度）／三菱総合研究所2008.3 
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市町村の支給決定プロセスに着目した効果的な相談支援のあり方に関する調査研
究報告書（H20年度）／三菱総合研究所2009.3 
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障害者相談支援専門員の継続研修の必要性とプログラム構築に関する 
研究事業報告書（推進事業H20年度）／日本社会福祉士会 
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委員 

（外部委員） 

  門屋 充郎 

   坂本 洋一 

   中島 秀夫 

  西尾 雅明 

  野中 猛 

  福岡 寿 

（内部委員）    

  菊地 和則 

  菊本 圭一 

  島野 光正 

  島村 聡 

  ◎鈴木 智敦 

  鈴木 ひとみ 

  竹之内 章代 

  福富 昌城 

  松阪 優 

  見平 隆 

オブザーバー 

  高原 伸幸 

 

目次 

 はじめに 

第1章 研究の概要 

     Ⅰ問題の所在 

     Ⅱ研究事業の流れ 

第2章 都道府県基本情報調査結果 

     Ⅰ調査の概要 

     Ⅱ集計結果 

第3章 初任者研修受講者調査の結果 

     Ⅰ調査概要 

     Ⅱ集計結果 

第4章 現任研修受講者調査の結果 

     Ⅰ調査結果 

     Ⅱ集計結果 

第5章 研修の評価に影響を与える要因について 

     Ⅰ現任研修について 

     Ⅱ初任者研修について 

第6章 ヒアリング調査の結果 

     Ⅰ調査実施概要 

     Ⅱ養成研修の内容・プログラムについて 

     Ⅲ都道府県における人材育成、相談支援従事者研修について 

第7章 結論 

     Ⅰ調査結果から見た研修実態における課題 

     Ⅱ現実的な提案 

     Ⅲ研修プログラムの将来像 

参考資料 

 
内容概略 
・各都道府県の研修状況・課題・体制等の調査 
・標準研修カリキュラム等の提案 
→採用 
・今後の方向性の提案 



相談支援事業自己評価マニュアル（H20年度） 
／（社福）オープンスペースれがーと 
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委員 

 ◎加瀬 進 

  石原 さやか 

   傍島 規子 

  田村 和広 

  中川裕美子 

  長家 正之 

  岡部 正文 

  長葭 康紀 

  溝口 哲哉 

  松下 義雄 

  清水 剛一 

  牛谷 正人 

  中島 秀夫 

オブザーバー 

  高原 伸幸 

  松山 政司 

  太田 栄里 

  高森 裕子 

事務局 

  渡邊 俊太郎 

  菅沼 敏之 

  松井 悠香 

目次 

   Ⅰ 巻頭言 

    障害者相談支援事業の歴史的経緯と 

   ＜評価＞研究の現在 

 Ⅱ 研究事業の目的 

  １．相談支援事業のあるべき業務と自己評価の必要性 

  ２．自己評価ガイドラインについて（評価のねらい） 

 Ⅲ 相談支援事業自己評価指標について 

  １．自己評価振り返りシート 

  ２．振り返りシートWEB調査結果報告 

 Ⅳ 各研究委員報告 

 Ⅵ 参考資料 

     公開研究会講座資料より 



地域自立支援協議会における相談支援検証ガイドラインミラクルブック 
（推進事業H21年度）／埼玉県相談支援専門員協会 
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委員 

  清水 剛一 

   野村 政子 

   武市 幸子 

  山下 浩司 

  佐藤 光正 

  山本 信二 

  橋詰 正  

  吉田 展章 

  武田 康晴 

  大久保 薫 

助言者 

  小澤 温 

オブザーバー 

  高原 伸幸 

  高森 裕子 

事務局 

  遅塚 昭彦 

  藤川 雄一 

  広沢 昇 

  高谷 昇 

  丹羽 彩文 

  日野原雄二 

     相馬 大祐 

  斉藤 直子 

  矢野 晶子 

 ◎菊本 圭一 

 

 

   

目次 

   はじめに 

 Ⅰ 研究事業概要 

  １．研究目的と方法 

  ２．検討委員会、専門員会の設置、運営 

  ３．検討委員会、専門委員会の検討経過 

 Ⅱ 相談支援事業検証（評価）指標の開発に関する研究事業 

  １．相談支援事業検証（評価）ガイドラインの必要性と使い方 

  ２．調査概要 

  ３．相談支援事業検証（評価）ガイドライン一覧表 

  ４．相談支援事業検証（評価）ガイドライン項目の説明 

  ５．相談支援事業（検証）ガイドライン報告様式案 

  ６．ミラクルＱを活用しての数字の読み方 

  ７．まとめ 

 Ⅲ ケアマネジメント様式（サービス利用計画作成費に 

関する書式一式）の開発に関する研究 

  １．調査概要及び様式案 

  ２．まとめ 

 【資料】 

  



「新しい相談支援事業の方向性をふまえた相談支援専門員および事業所育成のあ
り方に関する研究」研究報事業告書（推進事業H21年度）/日本相談支援専門員協会 
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委員 

  門屋 充郎 

   福岡 寿 

   玉木 幸則 

  鈴木 智敦 

  中島 秀夫 

  大久保 薫 

  菊本 圭一  

  鈴木 康仁 

  中川 裕美子 

  松下 義雄 

  田畑 寿明 

オブザーバー 

  高原 伸幸 

  高森 裕子 

事務局 

  渡邊 俊太郎 

  菅沼 敏之 

  松井 悠香 

  赤澤 慶一 

   

 

 

   

目次 

   巻頭言 「協会の役割と研究事業について」 

 第１章 「協会が考える相談支援マトリックス中間報告」 

      マトリックスと協会版研修プログラムの提案 

      相談支援振り返りシートの活用、企画運営の方法 

 第２章 協会版ブラッシュアップモデル研修実施報告 

     東日本研修「相談面接 インテークからアセスメント」 

     西日本研修「個別支援計画」 

     モデル研修会実施報告 

 第３章 「研究委員からみた各都道府県の 

              相談支援事業の現状と研修のあり方」 

 第４章「相談支援振り返りシートWEB調査結果報告」 

 第５章「研究事業をとおして今後の研修のあり方について」 

参考資料「公開研究」から 

  相談支援事業の現状と運営のあり方・人材育成の必要性 

  
 
内容概略 

・相談支援専門員や相談支援事業所のあり方につ
いて、人材育成をキャリアパス・マトリックスで提案。 
・各都道府県の法定研修・任意研修等の工夫 
・必要とされる研修のモデル研修を実施 
・各自が業務を振り返るための振り返りシート 
・今後の方向性を示唆 



障害者ケアマネジメントのモニタリングおよびプログラム評価の方法論に関する
研究（厚労科研H21年度）／坂本 洋一 
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目次 

   

Ⅰ 総括研究報告 

  『障害者ケアマネジメントのモニタリング及びプログラム評価の方法論
に関する研究』 

  （研究代表者：坂本 洋一） 

 Ⅱ 分担研究報告 

  第１分担研究者報告 

   『障害者ケアマネジメントにおける三障害の異同に関する研究』 

     （伊藤 順一郎） 

  第２分担研究者報告 

   『精神科診療所における相談支援と相談支援事業所による相談支
援の比較研究』 

     （野中 猛） 

  第３分担研究者報告 

   『障害者ケアマネジメント・フィリデティ尺度の内容の妥当性の検証』  

  （大島 巌） 

  第４分担研究者報告  
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ソーシャルワークの評価方法と評価マニュアル作成に関する研究第三報（H24日
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