
Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

全体 550 231 202 117
とても必要 125 43 61 21
必要 307 129 102 76
あまり必要ない 94 49 29 16
必要ない 18 7 7 4
とても必要 82 29 37 16
必要 287 125 102 60
あまり必要ない 145 62 50 33
必要ない 30 13 9 8
とても必要 149 73 44 32
必要 276 111 102 63
あまり必要ない 72 28 31 13
必要ない 43 14 20 9
とても必要 107 54 29 24
必要 344 146 125 73
あまり必要ない 83 27 39 17
必要ない 10 1 6 3
とても必要 96 46 28 22
必要 360 155 132 73
あまり必要ない 75 25 32 18
必要ない 13 2 7 4
とても必要 120 58 33 29
必要 352 149 130 73
あまり必要ない 55 15 28 12
必要ない 15 5 7 3
とても必要 23 8 12 3
必要 232 108 82 42
あまり必要ない 213 83 72 58
必要ない 74 28 32 14
とても必要 19 7 11 1
必要 205 84 82 39
あまり必要ない 232 103 69 60
必要ない 86 33 36 17
とても必要 120 49 40 31
必要 284 113 109 62
あまり必要ない 105 52 35 18
必要ない 36 15 15 6
とても必要 60 27 22 11
必要 293 126 101 66
あまり必要ない 143 62 51 30
必要ない 47 13 24 10
とても必要 65 23 28 14
必要 341 154 113 74
あまり必要ない 106 43 41 22
必要ない 31 8 16 7

Ⅵ.1：退
院支援課
題／関係
スタッフ
Ⅵ.2：退

院支援課
題／グ

ループ活
Ⅵ.3：退

院支援課
題／家族
に理解を
Ⅵ.4：退

院支援課
題／医師
と共通認
Ⅵ.5：退

院支援課
題／看護
師と共通
Ⅵ.6：退

院支援課
題／院内
関係ス
Ⅵ.7：退

院支援課
題／地域
の相談支
Ⅵ.8：退

院支援課
題／ピア
サポー
Ⅵ.9：退

院支援課
題／介護
保険関係
Ⅵ.10：退
院支援課
題／地域
住民に対
Ⅵ.11：退
院支援課
題／院内
関係ス

Ⅱ-3.1：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移動　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 348 52 51 31 31 37
自宅 91 70 8 7 3 1 2
新しくアパートを借りる 23 23 0 0 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 10 0 1 0 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 75 11 6 4 0 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 4 0 0 0 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 39 3 2 2 3 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 71 10 12 3 5 1

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 30 11 7 14 8 2

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 44 8 11 6 7 0

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 8 6 7 4 2 5

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 7 1 2 3 0 5

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 33 10 18 9 16 25

［既存の施設における退院先］その 41 32 5 4 0 0 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 12 0 0 0 2 0

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.2：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移乗　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 362 43 51 28 35 31
自宅 91 72 6 7 3 3 0
新しくアパートを借りる 23 22 1 0 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 10 0 1 0 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 78 10 6 2 0 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 4 0 0 0 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 40 1 3 3 2 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 73 7 11 3 6 2

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 30 9 12 10 8 3

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 44 8 12 5 5 2

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 9 6 7 3 2 5

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 7 1 3 2 1 4

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 35 10 19 11 16 20

［既存の施設における退院先］その 41 35 3 2 1 0 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 12 0 0 0 1 1

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.3：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／食事　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 313 97 82 25 20 13
自宅 91 64 15 8 1 2 1
新しくアパートを借りる 23 21 2 0 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 8 1 2 0 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 78 9 8 1 0 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 3 0 1 0 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 36 7 5 1 0 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 60 17 18 5 2 0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 25 19 18 8 1 1

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 43 12 13 5 3 0

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 7 11 5 5 2 2

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 7 2 3 2 1 3

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 26 24 34 9 12 6

［既存の施設における退院先］その 41 29 7 5 0 0 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 8 3 1 1 1 0

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.4：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／整容　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 270 61 74 77 30 38
自宅 91 57 9 13 8 3 1
新しくアパートを借りる 23 20 3 0 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 8 0 2 1 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 66 13 12 4 1 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 1 2 1 0 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 35 4 6 3 1 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 52 21 14 8 4 2

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 18 12 19 11 7 4

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 35 11 8 16 4 2

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 5 3 10 6 4 4

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 3 2 3 4 1 5

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 24 8 10 30 16 23

［既存の施設における退院先］その 41 27 3 6 5 0 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 4 3 1 5 1 0

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.5：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／更衣　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 281 71 60 56 42 40
自宅 91 60 11 11 4 3 2
新しくアパートを借りる 23 22 1 0 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 8 2 1 0 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 67 15 11 3 0 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 1 1 2 0 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 35 5 5 1 3 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 56 20 11 6 6 3

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 18 15 12 9 13 5

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 33 15 11 8 7 2

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 6 5 6 7 1 7

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 5 2 2 2 2 5

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 18 13 10 22 22 26

［既存の施設における退院先］その 41 30 2 6 3 0 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 8 3 1 0 1 1

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.6：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／排泄　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 317 51 42 54 37 49
自宅 91 67 10 5 5 3 1
新しくアパートを借りる 23 20 2 1 0 0 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 10 0 0 1 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 74 12 8 2 0 1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 2 0 1 1 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 37 3 4 2 3 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 66 8 12 7 5 4

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 23 10 7 14 10 8

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 42 8 7 10 6 3

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 5 8 1 7 5 6

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 5 0 2 4 0 7

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 28 2 14 19 20 29

［既存の施設における退院先］その 40 31 2 3 3 1 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 10 1 0 2 0 1

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.7：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／入浴　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 549 221 50 81 82 59 56
自宅 91 55 12 7 10 3 4
新しくアパートを借りる 23 18 2 2 0 1 0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 9 1 0 1 0 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 59 17 11 8 2 0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 1 0 2 1 0 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 30 2 9 4 4 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 43 14 18 15 6 6

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 14 4 14 14 16 10

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 27 6 14 15 10 4

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 3 4 5 7 7 6

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 3 1 1 2 6 5

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 11 3 11 26 24 37

［既存の施設における退院先］その 40 22 1 9 7 1 0
［既存の施設以外の退院先］その他 13 5 1 3 2 1 1

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅲ-1-1-1：服薬管理/能力　（SA）
1 2 3

回答数

自分で適
切に服薬
すること
ができる

あらかじ
め薬が準
備されて
いれば、
自分で服
薬するこ
とができ
る

介助や見
守り等の
支援があ
れば、服
薬するこ
とができ
る

全体 547 32 148 367
自宅 91 12 35 44
新しくアパートを借りる 23 4 10 9
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 1 5 5

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 9 39 51

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0 1 3

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 4 19 25

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 6 28 68

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 0 11 60

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

75 3 19 53

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0 7 25

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 1 1 16

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 2 9 100

［既存の施設における退院先］その 41 0 13 28
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0 2 12

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-2-1：金銭管理/能力　（SA）
1 2 3

回答数

自分で金
銭を管理
すること
ができる

見守りや
助言等の
支援があ
れば、金
銭を管理
すること
ができる

支援が
あっても
金銭を管
理するこ
とはでき
ない

全体 549 70 213 266
自宅 91 24 37 30
新しくアパートを借りる 23 13 6 4
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 3 6 2

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 12 57 30

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 1 1 2

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 8 25 15

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

100 16 38 46

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 2 15 55

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 5 33 39

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 1 12 19

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 1 3 14

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 3 24 85

［既存の施設における退院先］その 41 2 23 16
［既存の施設以外の退院先］その他 14 2 3 9

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅲ-1-3-1：買い物/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分で買
い物する
ことがで
きる

小遣い程
度であれ
ば、自分
で買い物
すること
ができる

見守りや
付き添い
等の支援
があれ
ば、買物
すること
ができる

支援が
あっても
買い物す
ることは
できない

全体 551 83 135 235 98
自宅 91 22 31 30 8
新しくアパートを借りる 23 13 6 2 2
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 4 3 4 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 17 40 39 3

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0 2 2 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 11 14 21 2

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 22 17 57 6

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 1 9 41 21

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 15 9 45 8

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0 6 17 9

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 2 1 9 6

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 2 15 47 47

［既存の施設における退院先］その 41 5 16 19 1
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0 2 10 2

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-4-1：電話/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分でか
けること
ができる
（電話帳
を調べ、
番号を回
す等）

限られた
番号であ
れば、自
分でかけ
ることが
できる

見守りや
付き添い
等の支援
があれ
ば、電話
をかける
ことがで
きる

支援が
あっても
電話をか
けること
はできな
い

全体 549 154 105 169 121
自宅 89 41 25 15 8
新しくアパートを借りる 23 20 1 1 1
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 8 1 2 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 33 27 30 9

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0 0 3 1

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 25 8 13 2

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 35 23 31 12

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

70 6 11 28 25

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 21 16 28 12

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 1 6 11 14

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

17 1 1 8 7

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 8 11 38 55

［既存の施設における退院先］その 41 13 10 16 2
［既存の施設以外の退院先］その他 14 2 3 6 3

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅲ-1-5-1：外出/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

単独で交
通手段を
利用して
外出する
ことがで
きる

歩いてい
ける範囲
であれ
ば、単独
で外出す
ることが
できる

付き添い
等の支援
があれ
ば、外出
すること
ができる

支援が
あっても
外出する
ことはで
きない

全体 555 50 86 387 32
自宅 92 17 19 52 4
新しくアパートを借りる 23 7 8 7 1
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 1 3 7 0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 9 31 56 3

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0 0 4 0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 6 17 26 0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 9 21 72 0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 0 4 61 7

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 7 10 59 1

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0 1 28 3

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 1 0 15 2

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

113 0 5 92 16

［既存の施設における退院先］その 41 3 5 33 0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0 0 14 0

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-6-1：洗濯/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分で洗
濯するこ
とができ
る

簡単なも
のであれ
ば、自分
で洗濯す
ることが
できる

見守りや
声かけ等
の支援が
あれば、
洗濯する
ことがで
きる

支援が
あっても
洗濯する
ことはで
きない

全体 548 143 57 108 240
自宅 90 36 14 15 25
新しくアパートを借りる 22 17 1 3 1
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 7 1 2 1

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

98 37 12 29 20

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 2 0 1 1

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 18 11 13 6

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 32 20 13 36

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 6 8 15 42

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 19 11 14 33

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 1 3 5 23

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 2 0 1 15

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 1 7 15 88

［既存の施設における退院先］その 41 12 6 9 14
［既存の施設以外の退院先］その他 13 3 2 2 6

Ⅶ：想定
される退

院先

- 47-



Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

全体 550 42.0 36.7 21.3
有 392 41.3 36.0 22.7
無 122 37.7 47.5 14.8

Ⅱ-8：現在の入院形態　（SA）
1 2 3

回答数 任意入院
医療保護
入院

措置入院

全体 552 67.8 32.2 0.0
精神一般病棟（閉鎖） 153 54.2 45.8 0.0
精神一般病棟（開放） 70 90.0 10.0 0.0
精神療養病棟（閉鎖） 179 56.4 43.6 0.0
精神療養病棟（開放） 138 88.4 11.6 0.0
その他 9 33.3 66.7 0.0

Ⅱ-3.1：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移動　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 63.3 9.5 9.3 5.6 5.6 6.7
１年以上～５年未満 173 57.8 11.6 13.3 5.8 5.8 5.8
５年以上１０年未満 108 60.2 6.5 7.4 7.4 5.6 13.0
１０年以上１５年未満 60 75.0 8.3 6.7 1.7 3.3 5.0
１５年以上２０年未満 46 67.4 4.3 6.5 2.2 10.9 8.7
２０年以上２５年未満 27 63.0 7.4 3.7 3.7 14.8 7.4
２５年以上３０年未満 23 56.5 17.4 4.3 17.4 4.3 0.0
３０年以上 101 68.3 9.9 9.9 5.9 2.0 4.0

Q6：PSW
担当制の

Ⅱ-7：現
在の病棟

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅱ-3.2：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移乗　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 65.8 7.8 9.3 5.1 6.4 5.6
１年以上～５年未満 173 61.8 9.2 10.4 4.6 9.8 4.0
５年以上１０年未満 107 59.8 3.7 9.3 6.5 8.4 12.1
１０年以上１５年未満 60 76.7 6.7 8.3 1.7 1.7 5.0
１５年以上２０年未満 47 66.0 8.5 6.4 0.0 10.6 8.5
２０年以上２５年未満 27 63.0 7.4 11.1 3.7 7.4 7.4
２５年以上３０年未満 23 56.5 13.0 17.4 13.0 0.0 0.0
３０年以上 101 75.2 8.9 6.9 5.9 1.0 2.0

Ⅱ-3.3：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／食事　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 56.9 17.6 14.9 4.5 3.6 2.4
１年以上～５年未満 172 51.2 20.3 17.4 4.7 5.2 1.2
５年以上１０年未満 108 51.9 13.9 17.6 6.5 5.6 4.6
１０年以上１５年未満 60 61.7 16.7 16.7 1.7 3.3 0.0
１５年以上２０年未満 47 61.7 17.0 6.4 4.3 4.3 6.4
２０年以上２５年未満 27 55.6 11.1 11.1 11.1 3.7 7.4
２５年以上３０年未満 23 60.9 26.1 13.0 0.0 0.0 0.0
３０年以上 101 65.3 18.8 11.9 3.0 0.0 1.0

Ⅱ-3.4：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／整容　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 49.1 11.1 13.5 14.0 5.5 6.9
１年以上～５年未満 172 45.9 14.0 12.2 15.7 6.4 5.8
５年以上１０年未満 108 50.0 7.4 14.8 10.2 5.6 12.0
１０年以上１５年未満 60 48.3 13.3 13.3 13.3 5.0 6.7
１５年以上２０年未満 47 48.9 4.3 17.0 8.5 8.5 12.8
２０年以上２５年未満 27 51.9 7.4 7.4 11.1 11.1 11.1
２５年以上３０年未満 23 47.8 13.0 17.4 17.4 0.0 4.3
３０年以上 101 52.5 13.9 12.9 17.8 2.0 1.0

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅱ-12：今
回の入院

期間
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Ⅱ-3.5：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／更衣　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 51.1 12.9 10.9 10.2 7.6 7.3
１年以上～５年未満 173 47.4 15.6 11.0 10.4 9.2 6.4
５年以上１０年未満 107 51.4 9.3 11.2 7.5 8.4 12.1
１０年以上１５年未満 60 51.7 13.3 10.0 15.0 3.3 6.7
１５年以上２０年未満 47 55.3 8.5 8.5 6.4 8.5 12.8
２０年以上２５年未満 27 48.1 7.4 7.4 7.4 18.5 11.1
２５年以上３０年未満 23 56.5 13.0 17.4 8.7 0.0 4.3
３０年以上 101 53.5 16.8 11.9 10.9 5.9 1.0

Ⅱ-3.6：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／排泄　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 57.6 9.3 7.6 9.8 6.7 8.9
１年以上～５年未満 173 55.5 9.8 9.2 8.7 9.2 7.5
５年以上１０年未満 107 56.1 6.5 8.4 7.5 6.5 15.0
１０年以上１５年未満 60 60.0 10.0 6.7 13.3 1.7 8.3
１５年以上２０年未満 47 61.7 4.3 2.1 8.5 10.6 12.8
２０年以上２５年未満 27 55.6 11.1 3.7 7.4 11.1 11.1
２５年以上３０年未満 23 60.9 8.7 13.0 13.0 0.0 4.3
３０年以上 101 60.4 12.9 7.9 9.9 4.0 5.0

Ⅱ-3.7：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／入浴　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 549 40.3 9.1 14.8 14.9 10.7 10.2
１年以上～５年未満 173 34.7 8.7 16.8 18.5 11.6 9.8
５年以上１０年未満 107 40.2 9.3 12.1 11.2 11.2 15.9
１０年以上１５年未満 60 40.0 10.0 16.7 15.0 10.0 8.3
１５年以上２０年未満 47 38.3 8.5 21.3 6.4 12.8 12.8
２０年以上２５年未満 27 44.4 3.7 14.8 7.4 14.8 14.8
２５年以上３０年未満 23 52.2 8.7 8.7 13.0 8.7 8.7
３０年以上 100 47.0 12.0 12.0 17.0 7.0 5.0

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

全体 550 42.0 36.7 21.3
１年以上～５年未満 173 50.9 30.1 19.1
５年以上１０年未満 106 50.9 27.4 21.7
１０年以上１５年未満 58 36.2 36.2 27.6
１５年以上２０年未満 46 26.1 52.2 21.7
２０年以上２５年未満 28 39.3 39.3 21.4
２５年以上３０年未満 23 43.5 56.5 0.0
３０年以上 101 27.7 46.5 25.7

Ⅲ-1-1-2：服薬管理/生活環境　（SA）
1 2 3

回答数
薬を自分
で管理し
ている

薬を自分
で管理し
ている
が、職員
の対応が
必要（服
薬できた
かの
チェック
等）

職員が与
薬してい
る

全体 553 3.1 10.3 86.6
自分で適切に服薬することができる 31 51.6 32.3 16.1
あらかじめ薬が準備されていれば、
自分で服薬することができる

147 0.7 23.1 76.2

介助や見守り等の支援があれば、
服薬することができる

367 0.0 3.5 96.5

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

Ⅲ-1-1-
1：服薬管
理/能力
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Ⅲ-1-2-2：金銭管理/生活環境　（SA）
1 2 3

回答数

現金・通
帳等を自
分で管理
している

病院が管
理してい
るが、本
人が現金
を扱う機
会がある

病院が管
理してお
り、本人
が現金を
扱う機会
はない
（伝票や
カードな
ど、実際
にお金を
使わない
会計シス
テム等）

全体 526 8.7 39.4 51.9
自分で金銭を管理することができる 69 50.7 44.9 4.3
見守りや助言等の支援があれば、
金銭を管理することができる

201 3.5 64.7 31.8

支援があっても金銭を管理すること
はできない

253 1.2 17.8 81.0

1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に買
い物に行
くことがで
きる

希望した
時にいつ
でも買い
物に行く
ことがで
きるが、
職員の対
応が必要

買い物に
行く時間
が限られ
ており、
職員の対
応も必要

買い物に
行くことを
制限され
てる

全体 450 21.6 29.3 41.3 7.8
自分で買い物することができる 82 64.6 20.7 13.4 1.2
小遣い程度であれば、自分で買い
物することができる

134 26.1 29.9 34.3 9.7

見守りや付き添い等の支援があれ
ば、買物することができる

234 3.8 32.1 55.1 9.0

支援があっても買い物することはで
きない

0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅲ-1-2-
1：金銭管
理/能力

Ⅲ-1-3-
1：買い物

/能力

Ⅲ-1-3-2：【Ⅲ-1-3-1で「1.自分で買い物することができる」～「3.見守りや付き添い等の支援があれば、買物することができ
る」と回答の方】買い物/生活環境　（SA）

1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に電
話をかけ
ることが
できる

希望した
時にいつ
でも電話
をかける
ことがで
きるが、
職員の対
応が必要
（テレホン
カードを
預かって
いる等）

電話をか
ける時間
が限られ
ており、
職員の対
応も必要

電話をか
けることを
制限され
ている

全体 426 54.5 36.9 8.5 0.2
自分でかけることができる（電話帳
を調べ、番号を回す等）

154 79.2 16.9 3.9 0.0

限られた番号であれば、自分でか
けることができる

104 51.0 41.3 6.7 1.0

見守りや付き添い等の支援があれ
ば、電話をかけることができる

168 33.9 52.4 13.7 0.0

支援があっても電話をかけることは
できない

0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅲ-1-5-2：外出/生活環境（※夜間・深帯を除く）　（SA）
1 2 3 4 5

回答数

いつでも
自由に外
出するこ
とができ
る

希望した
時にいつ
でも外出
すること
ができる
が、職員
の対応が
必要（外
出許可を
受ける必
要がある
等）

外出する
時間が限
られてお
り、職員
の対応も
必要

外出する
ことがで
きない

外出する
ことが制
限されて
いる

全体 552 17.2 35.7 32.6 4.9 9.6
単独で交通手段を利用して外出す
ることができる

50 56.0 36.0 8.0 0.0 0.0

歩いていける範囲であれば、単独で
外出することができる

85 44.7 28.2 18.8 0.0 8.2

付き添い等の支援があれば、外出
することができる

386 7.3 38.1 40.9 3.4 10.4

支援があっても外出することはでき
ない

31 3.2 25.8 6.5 45.2 19.4

Ⅲ-1-4-2：【Ⅲ-1-4-1で「1.自分でかけることができる（電話帳を調べ、番号を回す等）」～「3.見守りや付き添い等の支援が
あれば、電話をかけることができる」と回答の方】電話/生活環境（※夜間・深帯を除く）　（SA）

Ⅲ-1-4-
1：電話/

能力

Ⅲ-1-5-
1：外出/

能力
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1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に洗
濯するこ
とができ
る

希望した
時にいつ
でも洗濯
すること
ができる
が、職員
の対応が
必要（洗
濯室に鍵
がかかっ
ている、
職員が電
源を入れ
る必要が
ある等）

洗濯する
時間が限
られてお
り、職員
の対応も
必要

洗濯する
ことがで
きない（全
てリース、
洗濯機が
ない等）

全体 306 45.1 29.7 18.6 6.5
自分で洗濯することができる 142 61.3 28.2 9.9 0.7
簡単なものであれば、自分で洗濯
することができる

56 44.6 33.9 16.1 5.4

見守りや声かけ等の支援があれ
ば、洗濯することができる

108 24.1 29.6 31.5 14.8

支援があっても洗濯することはでき
ない

0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

全体 550 42.0 36.7 21.3
有 76 69.7 19.7 10.5
無 410 38.3 39.8 22.0

Ⅰ-3：入院生活や退院に関する協力者の有無　（SA）
1 2

回答数 有 無

全体 551 84.4 15.6
有 163 69.9 30.1
無 371 91.9 8.1

Ⅲ-1-6-2：【Ⅲ-1-6-1で「1.自分で洗濯することができる」～「3.見守りや声かけ等の支援があれば、洗濯することができる」と
回答の方】洗濯/生活環境　（SA）

Ⅲ-1-6-
1：洗濯/

能力

Ⅲ-2-2：
退院に向

Ⅳ-8：代
理行為の

Ⅲ-2-1：【回答者ベース】グループ等への参加　（MA）
1 2 3

回答数

ソーシャ
ル・スキ
ル・トレー
ニング
（SST）や
作業療法
に参加し
ている

余暇活動
に参加し
ている

参加して
いない

全体 503 56.7 13.9 33.6
とても必要 83 67.5 14.5 26.5
必要 270 58.9 14.8 30.0
あまり必要ない 124 45.2 12.9 45.2
必要ない 23 47.8 8.7 43.5

Ⅵ.2：退
院支援課
題／グ

ループ活
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Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

全体 550 42.0 36.7 21.3
とても必要 125 34.4 48.8 16.8
必要 307 42.0 33.2 24.8
あまり必要ない 94 52.1 30.9 17.0
必要ない 18 38.9 38.9 22.2
とても必要 82 35.4 45.1 19.5
必要 287 43.6 35.5 20.9
あまり必要ない 145 42.8 34.5 22.8
必要ない 30 43.3 30.0 26.7
とても必要 149 49.0 29.5 21.5
必要 276 40.2 37.0 22.8
あまり必要ない 72 38.9 43.1 18.1
必要ない 43 32.6 46.5 20.9
とても必要 107 50.5 27.1 22.4
必要 344 42.4 36.3 21.2
あまり必要ない 83 32.5 47.0 20.5
必要ない 10 10.0 60.0 30.0
とても必要 96 47.9 29.2 22.9
必要 360 43.1 36.7 20.3
あまり必要ない 75 33.3 42.7 24.0
必要ない 13 15.4 53.8 30.8
とても必要 120 48.3 27.5 24.2
必要 352 42.3 36.9 20.7
あまり必要ない 55 27.3 50.9 21.8
必要ない 15 33.3 46.7 20.0
とても必要 23 34.8 52.2 13.0
必要 232 46.6 35.3 18.1
あまり必要ない 213 39.0 33.8 27.2
必要ない 74 37.8 43.2 18.9
とても必要 19 36.8 57.9 5.3
必要 205 41.0 40.0 19.0
あまり必要ない 232 44.4 29.7 25.9
必要ない 86 38.4 41.9 19.8
とても必要 120 40.8 33.3 25.8
必要 284 39.8 38.4 21.8
あまり必要ない 105 49.5 33.3 17.1
必要ない 36 41.7 41.7 16.7
とても必要 60 45.0 36.7 18.3
必要 293 43.0 34.5 22.5
あまり必要ない 143 43.4 35.7 21.0
必要ない 47 27.7 51.1 21.3
とても必要 65 35.4 43.1 21.5
必要 341 45.2 33.1 21.7
あまり必要ない 106 40.6 38.7 20.8
必要ない 31 25.8 51.6 22.6

Ⅵ.1：退
院支援課
題／関係
スタッフ
Ⅵ.2：退

院支援課
題／グ

ループ活
Ⅵ.3：退

院支援課
題／家族
に理解を
Ⅵ.4：退

院支援課
題／医師
と共通認
Ⅵ.5：退

院支援課
題／看護
師と共通
Ⅵ.6：退

院支援課
題／院内
関係ス
Ⅵ.7：退

院支援課
題／地域
の相談支
Ⅵ.8：退

院支援課
題／ピア
サポー
Ⅵ.9：退

院支援課
題／介護
保険関係
Ⅵ.10：退
院支援課
題／地域
住民に対
Ⅵ.11：退
院支援課
題／院内
関係ス

Ⅱ-3.1：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移動　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 63.3 9.5 9.3 5.6 5.6 6.7
自宅 91 76.9 8.8 7.7 3.3 1.1 2.2
新しくアパートを借りる 23 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 90.9 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 77.3 11.3 6.2 4.1 0.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 79.6 6.1 4.1 4.1 6.1 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 69.6 9.8 11.8 2.9 4.9 1.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 41.7 15.3 9.7 19.4 11.1 2.8

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 57.9 10.5 14.5 7.9 9.2 0.0

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 25.0 18.8 21.9 12.5 6.3 15.6

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 38.9 5.6 11.1 16.7 0.0 27.8

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 29.7 9.0 16.2 8.1 14.4 22.5

［既存の施設における退院先］その 41 78.0 12.2 9.8 0.0 0.0 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 85.7 0.0 0.0 0.0 14.3 0.0

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.2：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移乗　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 65.8 7.8 9.3 5.1 6.4 5.6
自宅 91 79.1 6.6 7.7 3.3 3.3 0.0
新しくアパートを借りる 23 95.7 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 90.9 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 80.4 10.3 6.2 2.1 0.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 81.6 2.0 6.1 6.1 4.1 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 71.6 6.9 10.8 2.9 5.9 2.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 41.7 12.5 16.7 13.9 11.1 4.2

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 57.9 10.5 15.8 6.6 6.6 2.6

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 28.1 18.8 21.9 9.4 6.3 15.6

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 38.9 5.6 16.7 11.1 5.6 22.2

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 31.5 9.0 17.1 9.9 14.4 18.0

［既存の施設における退院先］その 41 85.4 7.3 4.9 2.4 0.0 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 85.7 0.0 0.0 0.0 7.1 7.1

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.3：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／食事　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 56.9 17.6 14.9 4.5 3.6 2.4
自宅 91 70.3 16.5 8.8 1.1 2.2 1.1
新しくアパートを借りる 23 91.3 8.7 0.0 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 72.7 9.1 18.2 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 80.4 9.3 8.2 1.0 0.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 75.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 73.5 14.3 10.2 2.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 58.8 16.7 17.6 4.9 2.0 0.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 34.7 26.4 25.0 11.1 1.4 1.4

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 56.6 15.8 17.1 6.6 3.9 0.0

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 21.9 34.4 15.6 15.6 6.3 6.3

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 38.9 11.1 16.7 11.1 5.6 16.7

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 23.4 21.6 30.6 8.1 10.8 5.4

［既存の施設における退院先］その 41 70.7 17.1 12.2 0.0 0.0 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 57.1 21.4 7.1 7.1 7.1 0.0

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.4：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／整容　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 49.1 11.1 13.5 14.0 5.5 6.9
自宅 91 62.6 9.9 14.3 8.8 3.3 1.1
新しくアパートを借りる 23 87.0 13.0 0.0 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 72.7 0.0 18.2 9.1 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 68.0 13.4 12.4 4.1 1.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 25.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 71.4 8.2 12.2 6.1 2.0 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 51.5 20.8 13.9 7.9 4.0 2.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 25.4 16.9 26.8 15.5 9.9 5.6

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 46.1 14.5 10.5 21.1 5.3 2.6

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 15.6 9.4 31.3 18.8 12.5 12.5

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 16.7 11.1 16.7 22.2 5.6 27.8

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 21.6 7.2 9.0 27.0 14.4 20.7

［既存の施設における退院先］その 41 65.9 7.3 14.6 12.2 0.0 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 28.6 21.4 7.1 35.7 7.1 0.0

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.5：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／更衣　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 51.1 12.9 10.9 10.2 7.6 7.3
自宅 91 65.9 12.1 12.1 4.4 3.3 2.2
新しくアパートを借りる 23 95.7 4.3 0.0 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 72.7 18.2 9.1 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 69.1 15.5 11.3 3.1 0.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 25.0 25.0 50.0 0.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 71.4 10.2 10.2 2.0 6.1 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 54.9 19.6 10.8 5.9 5.9 2.9

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 25.0 20.8 16.7 12.5 18.1 6.9

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 43.4 19.7 14.5 10.5 9.2 2.6

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 18.8 15.6 18.8 21.9 3.1 21.9

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 27.8 11.1 11.1 11.1 11.1 27.8

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 16.2 11.7 9.0 19.8 19.8 23.4

［既存の施設における退院先］その 41 73.2 4.9 14.6 7.3 0.0 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 57.1 21.4 7.1 0.0 7.1 7.1

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅱ-3.6：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／排泄　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 550 57.6 9.3 7.6 9.8 6.7 8.9
自宅 91 73.6 11.0 5.5 5.5 3.3 1.1
新しくアパートを借りる 23 87.0 8.7 4.3 0.0 0.0 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 90.9 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 76.3 12.4 8.2 2.1 0.0 1.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 50.0 0.0 25.0 25.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 75.5 6.1 8.2 4.1 6.1 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 64.7 7.8 11.8 6.9 4.9 3.9

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 31.9 13.9 9.7 19.4 13.9 11.1

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 55.3 10.5 9.2 13.2 7.9 3.9

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 15.6 25.0 3.1 21.9 15.6 18.8

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 27.8 0.0 11.1 22.2 0.0 38.9

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 25.0 1.8 12.5 17.0 17.9 25.9

［既存の施設における退院先］その 40 77.5 5.0 7.5 7.5 2.5 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 71.4 7.1 0.0 14.3 0.0 7.1

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅱ-3.7：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／入浴　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

全体 549 40.3 9.1 14.8 14.9 10.7 10.2
自宅 91 60.4 13.2 7.7 11.0 3.3 4.4
新しくアパートを借りる 23 78.3 8.7 8.7 0.0 4.3 0.0
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 81.8 9.1 0.0 9.1 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

97 60.8 17.5 11.3 8.2 2.1 0.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 25.0 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 61.2 4.1 18.4 8.2 8.2 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 42.2 13.7 17.6 14.7 5.9 5.9

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 19.4 5.6 19.4 19.4 22.2 13.9

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

76 35.5 7.9 18.4 19.7 13.2 5.3

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 9.4 12.5 15.6 21.9 21.9 18.8

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 16.7 5.6 5.6 11.1 33.3 27.8

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 9.8 2.7 9.8 23.2 21.4 33.0

［既存の施設における退院先］その 40 55.0 2.5 22.5 17.5 2.5 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 13 38.5 7.7 23.1 15.4 7.7 7.7

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅲ-1-1-1：服薬管理/能力　（SA）
1 2 3

回答数

自分で適
切に服薬
すること
ができる

あらかじ
め薬が準
備されて
いれば、
自分で服
薬するこ
とができ
る

介助や見
守り等の
支援があ
れば、服
薬するこ
とができ
る

全体 547 5.9 27.1 67.1
自宅 91 13.2 38.5 48.4
新しくアパートを借りる 23 17.4 43.5 39.1
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 9.1 45.5 45.5

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 9.1 39.4 51.5

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0.0 25.0 75.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 8.3 39.6 52.1

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 5.9 27.5 66.7

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 0.0 15.5 84.5

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

75 4.0 25.3 70.7

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0.0 21.9 78.1

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 5.6 5.6 88.9

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 1.8 8.1 90.1

［既存の施設における退院先］その 41 0.0 31.7 68.3
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0.0 14.3 85.7

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-2-1：金銭管理/能力　（SA）
1 2 3

回答数

自分で金
銭を管理
すること
ができる

見守りや
助言等の
支援があ
れば、金
銭を管理
すること
ができる

支援が
あっても
金銭を管
理するこ
とはでき
ない

全体 549 12.8 38.8 48.5
自宅 91 26.4 40.7 33.0
新しくアパートを借りる 23 56.5 26.1 17.4
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 27.3 54.5 18.2

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 12.1 57.6 30.3

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 25.0 25.0 50.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 16.7 52.1 31.3

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

100 16.0 38.0 46.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 2.8 20.8 76.4

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 6.5 42.9 50.6

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 3.1 37.5 59.4

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 5.6 16.7 77.8

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 2.7 21.4 75.9

［既存の施設における退院先］その 41 4.9 56.1 39.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 14.3 21.4 64.3

Ⅶ：想定
される退

院先
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Ⅲ-1-3-1：買い物/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分で買
い物する
ことがで
きる

小遣い程
度であれ
ば、自分
で買い物
すること
ができる

見守りや
付き添い
等の支援
があれ
ば、買物
すること
ができる

支援が
あっても
買い物す
ることは
できない

全体 551 15.1 24.5 42.6 17.8
自宅 91 24.2 34.1 33.0 8.8
新しくアパートを借りる 23 56.5 26.1 8.7 8.7
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 36.4 27.3 36.4 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 17.2 40.4 39.4 3.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0.0 50.0 50.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 22.9 29.2 43.8 4.2

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 21.6 16.7 55.9 5.9

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 1.4 12.5 56.9 29.2

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 19.5 11.7 58.4 10.4

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0.0 18.8 53.1 28.1

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 11.1 5.6 50.0 33.3

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 1.8 13.5 42.3 42.3

［既存の施設における退院先］その 41 12.2 39.0 46.3 2.4
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0.0 14.3 71.4 14.3

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-4-1：電話/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分でか
けること
ができる
（電話帳
を調べ、
番号を回
す等）

限られた
番号であ
れば、自
分でかけ
ることが
できる

見守りや
付き添い
等の支援
があれ
ば、電話
をかける
ことがで
きる

支援が
あっても
電話をか
けること
はできな
い

全体 549 28.1 19.1 30.8 22.0
自宅 89 46.1 28.1 16.9 9.0
新しくアパートを借りる 23 87.0 4.3 4.3 4.3
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 72.7 9.1 18.2 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 33.3 27.3 30.3 9.1

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0.0 0.0 75.0 25.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 52.1 16.7 27.1 4.2

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 34.7 22.8 30.7 11.9

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

70 8.6 15.7 40.0 35.7

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 27.3 20.8 36.4 15.6

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 3.1 18.8 34.4 43.8

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

17 5.9 5.9 47.1 41.2

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

112 7.1 9.8 33.9 49.1

［既存の施設における退院先］その 41 31.7 24.4 39.0 4.9
［既存の施設以外の退院先］その他 14 14.3 21.4 42.9 21.4

Ⅶ：想定
される退

院先

- 57-



Ⅲ-1-5-1：外出/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

単独で交
通手段を
利用して
外出する
ことがで
きる

歩いてい
ける範囲
であれ
ば、単独
で外出す
ることが
できる

付き添い
等の支援
があれ
ば、外出
すること
ができる

支援が
あっても
外出する
ことはで
きない

全体 555 9.0 15.5 69.7 5.8
自宅 92 18.5 20.7 56.5 4.3
新しくアパートを借りる 23 30.4 34.8 30.4 4.3
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 9.1 27.3 63.6 0.0

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

99 9.1 31.3 56.6 3.0

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 0.0 0.0 100.0 0.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

49 12.2 34.7 53.1 0.0

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

102 8.8 20.6 70.6 0.0

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

72 0.0 5.6 84.7 9.7

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 9.1 13.0 76.6 1.3

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 0.0 3.1 87.5 9.4

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 5.6 0.0 83.3 11.1

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

113 0.0 4.4 81.4 14.2

［既存の施設における退院先］その 41 7.3 12.2 80.5 0.0
［既存の施設以外の退院先］その他 14 0.0 0.0 100.0 0.0

Ⅶ：想定
される退

院先

Ⅲ-1-6-1：洗濯/能力　（SA）
1 2 3 4

回答数

自分で洗
濯するこ
とができ
る

簡単なも
のであれ
ば、自分
で洗濯す
ることが
できる

見守りや
声かけ等
の支援が
あれば、
洗濯する
ことがで
きる

支援が
あっても
洗濯する
ことはで
きない

全体 548 26.1 10.4 19.7 43.8
自宅 90 40.0 15.6 16.7 27.8
新しくアパートを借りる 22 77.3 4.5 13.6 4.5
［既存の施設における退院先］宿泊
型自立訓練施設（障害者総合支援

11 63.6 9.1 18.2 9.1

［既存の施設における退院先］グ
ループホーム・ケアホーム（障害者
総合支援法）

98 37.8 12.2 29.6 20.4

［既存の施設における退院先］退院
支援施設（障害者総合支援法）

4 50.0 0.0 25.0 25.0

［既存の施設における退院先］ケア
付住宅

48 37.5 22.9 27.1 12.5

［既存の施設における退院先］サー
ビス付高齢者住宅

101 31.7 19.8 12.9 35.6

［既存の施設における退院先］介護
老人保健施設（介護保険法）

71 8.5 11.3 21.1 59.2

［既存の施設における退院先］有料
老人ホーム（介護保険法）

77 24.7 14.3 18.2 42.9

［既存の施設における退院先］介護
療養型病床（介護保険法）

32 3.1 9.4 15.6 71.9

［既存の施設における退院先］医療
療養型病床

18 11.1 0.0 5.6 83.3

［既存の施設における退院先］特別
養護老人ホーム（介護保険法）

111 0.9 6.3 13.5 79.3

［既存の施設における退院先］その 41 29.3 14.6 22.0 34.1
［既存の施設以外の退院先］その他 13 23.1 15.4 15.4 46.2

Ⅶ：想定
される退

院先

- 58-



Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

550 231 202 117
100.0 42.0 36.7 21.3

392 162 141 89
100.0 41.3 36.0 22.7

122 46 58 18
100.0 37.7 47.5 14.8

Ⅱ-8：現在の入院形態　（SA）
1 2 3

回答数 任意入院
医療保護
入院

措置入院

552 374 178 0
100.0 67.8 32.2 0.0

153 83 70 0
100.0 54.2 45.8 0.0

70 63 7 0
100.0 90.0 10.0 0.0

179 101 78 0
100.0 56.4 43.6 0.0

138 122 16 0
100.0 88.4 11.6 0.0

9 3 6 0
100.0 33.3 66.7 0.0

Ⅱ-3.1：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移動　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 348 52 51 31 31 37
100.0 63.3 9.5 9.3 5.6 5.6 6.7

173 100 20 23 10 10 10
100.0 57.8 11.6 13.3 5.8 5.8 5.8

108 65 7 8 8 6 14
100.0 60.2 6.5 7.4 7.4 5.6 13.0

60 45 5 4 1 2 3
100.0 75.0 8.3 6.7 1.7 3.3 5.0

46 31 2 3 1 5 4
100.0 67.4 4.3 6.5 2.2 10.9 8.7

27 17 2 1 1 4 2
100.0 63.0 7.4 3.7 3.7 14.8 7.4

23 13 4 1 4 1 0
100.0 56.5 17.4 4.3 17.4 4.3 0.0

101 69 10 10 6 2 4
100.0 68.3 9.9 9.9 5.9 2.0 4.0

全体

有

無

Q6：PSW
担当制の

有無

全体

精神一般病棟（閉鎖）

精神一般病棟（開放）

精神療養病棟（閉鎖）

精神療養病棟（開放）

その他

Ⅱ-7：現
在の病棟

全体

２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

Ⅱ-3.2：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／移乗　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 362 43 51 28 35 31
100.0 65.8 7.8 9.3 5.1 6.4 5.6

173 107 16 18 8 17 7
100.0 61.8 9.2 10.4 4.6 9.8 4.0

107 64 4 10 7 9 13
100.0 59.8 3.7 9.3 6.5 8.4 12.1

60 46 4 5 1 1 3
100.0 76.7 6.7 8.3 1.7 1.7 5.0

47 31 4 3 0 5 4
100.0 66.0 8.5 6.4 0.0 10.6 8.5

27 17 2 3 1 2 2
100.0 63.0 7.4 11.1 3.7 7.4 7.4

23 13 3 4 3 0 0
100.0 56.5 13.0 17.4 13.0 0.0 0.0

101 76 9 7 6 1 2
100.0 75.2 8.9 6.9 5.9 1.0 2.0

Ⅱ-3.3：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／食事　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 313 97 82 25 20 13
100.0 56.9 17.6 14.9 4.5 3.6 2.4

172 88 35 30 8 9 2
100.0 51.2 20.3 17.4 4.7 5.2 1.2

108 56 15 19 7 6 5
100.0 51.9 13.9 17.6 6.5 5.6 4.6

60 37 10 10 1 2 0
100.0 61.7 16.7 16.7 1.7 3.3 0.0

47 29 8 3 2 2 3
100.0 61.7 17.0 6.4 4.3 4.3 6.4

27 15 3 3 3 1 2
100.0 55.6 11.1 11.1 11.1 3.7 7.4

23 14 6 3 0 0 0
100.0 60.9 26.1 13.0 0.0 0.0 0.0

101 66 19 12 3 0 1
100.0 65.3 18.8 11.9 3.0 0.0 1.0

Ⅱ-12：今
回の入院

期間
２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

３０年以上

全体

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

全体

１５年以上２０年未満

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満
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Ⅱ-3.4：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／整容　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 270 61 74 77 30 38
100.0 49.1 11.1 13.5 14.0 5.5 6.9

172 79 24 21 27 11 10
100.0 45.9 14.0 12.2 15.7 6.4 5.8

108 54 8 16 11 6 13
100.0 50.0 7.4 14.8 10.2 5.6 12.0

60 29 8 8 8 3 4
100.0 48.3 13.3 13.3 13.3 5.0 6.7

47 23 2 8 4 4 6
100.0 48.9 4.3 17.0 8.5 8.5 12.8

27 14 2 2 3 3 3
100.0 51.9 7.4 7.4 11.1 11.1 11.1

23 11 3 4 4 0 1
100.0 47.8 13.0 17.4 17.4 0.0 4.3

101 53 14 13 18 2 1
100.0 52.5 13.9 12.9 17.8 2.0 1.0

Ⅱ-3.5：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／更衣　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 281 71 60 56 42 40
100.0 51.1 12.9 10.9 10.2 7.6 7.3

173 82 27 19 18 16 11
100.0 47.4 15.6 11.0 10.4 9.2 6.4

107 55 10 12 8 9 13
100.0 51.4 9.3 11.2 7.5 8.4 12.1

60 31 8 6 9 2 4
100.0 51.7 13.3 10.0 15.0 3.3 6.7

47 26 4 4 3 4 6
100.0 55.3 8.5 8.5 6.4 8.5 12.8

27 13 2 2 2 5 3
100.0 48.1 7.4 7.4 7.4 18.5 11.1

23 13 3 4 2 0 1
100.0 56.5 13.0 17.4 8.7 0.0 4.3

101 54 17 12 11 6 1
100.0 53.5 16.8 11.9 10.9 5.9 1.0

全体

２５年以上３０年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

全体

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

２０年以上２５年未満

１年以上～５年未満

２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

Ⅱ-3.6：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／排泄　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

550 317 51 42 54 37 49
100.0 57.6 9.3 7.6 9.8 6.7 8.9

173 96 17 16 15 16 13
100.0 55.5 9.8 9.2 8.7 9.2 7.5

107 60 7 9 8 7 16
100.0 56.1 6.5 8.4 7.5 6.5 15.0

60 36 6 4 8 1 5
100.0 60.0 10.0 6.7 13.3 1.7 8.3

47 29 2 1 4 5 6
100.0 61.7 4.3 2.1 8.5 10.6 12.8

27 15 3 1 2 3 3
100.0 55.6 11.1 3.7 7.4 11.1 11.1

23 14 2 3 3 0 1
100.0 60.9 8.7 13.0 13.0 0.0 4.3

101 61 13 8 10 4 5
100.0 60.4 12.9 7.9 9.9 4.0 5.0

Ⅱ-3.7：ADLの支援レベルに従って、あてはまるものに〇をつけてください／入浴　（SA）
1 2 3 4 5 6

回答数 ０ 自立
１ 準備の
み

２ 見守り
３ 部分的
援助

４ 大部分
を援助

５ 全面援
助

549 221 50 81 82 59 56
100.0 40.3 9.1 14.8 14.9 10.7 10.2

173 60 15 29 32 20 17
100.0 34.7 8.7 16.8 18.5 11.6 9.8

107 43 10 13 12 12 17
100.0 40.2 9.3 12.1 11.2 11.2 15.9

60 24 6 10 9 6 5
100.0 40.0 10.0 16.7 15.0 10.0 8.3

47 18 4 10 3 6 6
100.0 38.3 8.5 21.3 6.4 12.8 12.8

27 12 1 4 2 4 4
100.0 44.4 3.7 14.8 7.4 14.8 14.8

23 12 2 2 3 2 2
100.0 52.2 8.7 8.7 13.0 8.7 8.7

100 47 12 12 17 7 5
100.0 47.0 12.0 12.0 17.0 7.0 5.0

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

全体

１５年以上２０年未満

２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

３０年以上

全体

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

２０年以上２５年未満

２５年以上３０年未満

１年以上～５年未満

５年以上１０年未満
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Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

550 231 202 117
100.0 42.0 36.7 21.3

173 88 52 33
100.0 50.9 30.1 19.1

106 54 29 23
100.0 50.9 27.4 21.7

58 21 21 16
100.0 36.2 36.2 27.6

46 12 24 10
100.0 26.1 52.2 21.7

28 11 11 6
100.0 39.3 39.3 21.4

23 10 13 0
100.0 43.5 56.5 0.0

101 28 47 26
100.0 27.7 46.5 25.7

Ⅲ-1-1-2：服薬管理/生活環境　（SA）
1 2 3

回答数
薬を自分
で管理し
ている

薬を自分
で管理し
ている
が、職員
の対応が
必要（服
薬できた
かの
チェック
等）

職員が与
薬してい
る

553 17 57 479
100.0 3.1 10.3 86.6

31 16 10 5
100.0 51.6 32.3 16.1

147 1 34 112
100.0 0.7 23.1 76.2

367 0 13 354
100.0 0.0 3.5 96.5

全体

１年以上～５年未満

２５年以上３０年未満

３０年以上

Ⅱ-12：今
回の入院

期間

全体

５年以上１０年未満

１０年以上１５年未満

１５年以上２０年未満

２０年以上２５年未満

自分で適切に服薬することができる

あらかじめ薬が準備されていれば、
自分で服薬することができる
介助や見守り等の支援があれば、
服薬することができる

Ⅲ-1-1-
1：服薬管
理/能力

Ⅲ-1-2-2：金銭管理/生活環境　（SA）
1 2 3

回答数

現金・通
帳等を自
分で管理
している

病院が管
理してい
るが、本
人が現金
を扱う機
会がある

病院が管
理してお
り、本人
が現金を
扱う機会
はない
（伝票や
カードな
ど、実際
にお金を
使わない
会計シス
テム等）

526 46 207 273
100.0 8.7 39.4 51.9

69 35 31 3
100.0 50.7 44.9 4.3

201 7 130 64
100.0 3.5 64.7 31.8

253 3 45 205
100.0 1.2 17.8 81.0

1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に買
い物に行
くことがで
きる

希望した
時にいつ
でも買い
物に行く
ことができ
るが、職
員の対応
が必要

買い物に
行く時間
が限られ
ており、職
員の対応
も必要

買い物に
行くことを
制限され
てる

450 97 132 186 35
100.0 21.6 29.3 41.3 7.8

82 53 17 11 1
100.0 64.6 20.7 13.4 1.2

134 35 40 46 13
100.0 26.1 29.9 34.3 9.7

234 9 75 129 21
100.0 3.8 32.1 55.1 9.0

0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅲ-1-3-2：【Ⅲ-1-3-1で「1.自分で買い物することができる」～「3.見守りや付き添い等の支援があれば、買物することができ
る」と回答の方】買い物/生活環境　（SA）

全体

自分で金銭を管理することができる

Ⅲ-1-3-
1：買い物

/能力

見守りや助言等の支援があれば、
金銭を管理することができる
支援があっても金銭を管理すること
はできない

Ⅲ-1-2-
1：金銭管
理/能力

全体

自分で買い物することができる

小遣い程度であれば、自分で買い
物することができる
見守りや付き添い等の支援があれ
ば、買物することができる
支援があっても買い物することはで
きない
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1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に電
話をかけ
ることが
できる

希望した
時にいつ
でも電話
をかける
ことができ
るが、職
員の対応
が必要
（テレホン
カードを
預かって
いる等）

電話をか
ける時間
が限られ
ており、職
員の対応
も必要

電話をか
けることを
制限され
ている

426 232 157 36 1
100.0 54.5 36.9 8.5 0.2

154 122 26 6 0
100.0 79.2 16.9 3.9 0.0

104 53 43 7 1
100.0 51.0 41.3 6.7 1.0

168 57 88 23 0
100.0 33.9 52.4 13.7 0.0

0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅲ-1-5-2：外出/生活環境（※夜間・深帯を除く）　（SA）
1 2 3 4 5

回答数

いつでも
自由に外
出するこ
とができ
る

希望した
時にいつ
でも外出
すること
ができる
が、職員
の対応が
必要（外
出許可を
受ける必
要がある
等）

外出する
時間が限
られてお
り、職員
の対応も
必要

外出する
ことができ
ない

外出する
ことが制
限されて
いる

552 95 197 180 27 53
100.0 17.2 35.7 32.6 4.9 9.6

50 28 18 4 0 0
100.0 56.0 36.0 8.0 0.0 0.0

85 38 24 16 0 7
100.0 44.7 28.2 18.8 0.0 8.2

386 28 147 158 13 40
100.0 7.3 38.1 40.9 3.4 10.4

31 1 8 2 14 6
100.0 3.2 25.8 6.5 45.2 19.4

Ⅲ-1-4-2：【Ⅲ-1-4-1で「1.自分でかけることができる（電話帳を調べ、番号を回す等）」～「3.見守りや付き添い等の支援があ
れば、電話をかけることができる」と回答の方】電話/生活環境（※夜間・深帯を除く）　（SA）

全体

Ⅲ-1-4-
1：電話/

能力

全体

自分でかけることができる（電話帳を
調べ、番号を回す等）
限られた番号であれば、自分でかけ
ることができる
見守りや付き添い等の支援があれ
ば、電話をかけることができる
支援があっても電話をかけることは
できない

付き添い等の支援があれば、外出
することができる
支援があっても外出することはでき
ない

Ⅲ-1-5-
1：外出/

能力

単独で交通手段を利用して外出する
ことができる
歩いていける範囲であれば、単独で
外出することができる

1 2 3 4

回答数

いつでも
自由に洗
濯するこ
とができ
る

希望した
時にいつ
でも洗濯
すること
ができる
が、職員
の対応が
必要（洗
濯室に鍵
がかかっ
ている、
職員が電
源を入れ
る必要が
ある等）

洗濯する
時間が限
られてお
り、職員
の対応も
必要

洗濯する
ことができ
ない（全て
リース、洗
濯機がな
い等）

306 138 91 57 20
100.0 45.1 29.7 18.6 6.5

142 87 40 14 1
100.0 61.3 28.2 9.9 0.7

56 25 19 9 3
100.0 44.6 33.9 16.1 5.4

108 26 32 34 16
100.0 24.1 29.6 31.5 14.8

0 0 0 0 0
100.0 0.0 0.0 0.0 0.0

Ⅰ-6：退院希望　（SA）
1 2 3

回答数 有 無
把握でき
ていない

550 231 202 117
100.0 42.0 36.7 21.3

76 53 15 8
100.0 69.7 19.7 10.5

410 157 163 90
100.0 38.3 39.8 22.0

Ⅰ-3：入院生活や退院に関する協力者の有無　（SA）
1 2

回答数 有 無

551 465 86
100.0 84.4 15.6

163 114 49
100.0 69.9 30.1

371 341 30
100.0 91.9 8.1

Ⅲ-1-6-2：【Ⅲ-1-6-1で「1.自分で洗濯することができる」～「3.見守りや声かけ等の支援があれば、洗濯することができる」と
回答の方】洗濯/生活環境　（SA）

全体

Ⅲ-1-6-
1：洗濯/

能力

全体

有

無

Ⅲ-2-2：
退院に向
けた支援

自分で洗濯することができる

簡単なものであれば、自分で洗濯す
ることができる
見守りや声かけ等の支援があれ
ば、洗濯することができる
支援があっても洗濯することはでき
ない

全体

有

無

Ⅳ-8：代
理行為の

有無
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