
地域型保育 【６時間～６．５時間＋２日以上】

専門研修（地域保育コース）のイメージ（案）

基本研修
【８時間】

地域保育コース（共通）
【１５時間～１５．５時間】

小規模保育家庭的保育 事業所内保育

一時預かり
【６時間～６．５時間
＋２日以上】

ファミリー・
サポート・
センター
【６．５時間】

専
門
研
修

【考え方】
○ 各事業を通じて共通に実施する研修と３つの事業類型ごとの研修とする。
○ 家庭的保育、小規模保育、事業所内保育は、「地域型保育」として統合する。
○ 地域型保育の研修を受講した者は、一時預かり事業にも従事可能とする。この際に、一時預かりの研修の受講を推奨する。

選
択

時間数：基本研修 8時間
専門研修 21時間～22時間＋2日以上
専門研修(共通)15時間～15.5時間
専門研修(個別) 6時間～6.5時間＋2日以上

※ 家庭的保育者の基礎研修は、21時間～22時間＋2日以上

子育て支援員（仮称）研修制度に
関する検討会

第４回専門研修ＷＴ（地域保育）

平成２６年１１月１２日

資料１

合計 29時間～30時間＋2日以上

1



【基本研修】

科目名 時間数

①子ども・子育て家庭の現状 60分

②子ども家庭福祉 60分

③子どもの発達 60分

④保育の原理 60分

【専門研修（地域保育コース（共通））】

基本研修と専門研修（地域保育コース）の科目等（案）

科目名 時間数

①乳幼児の生活と遊び 60分

②乳幼児の発達と心理 90分

③乳幼児の食事と栄養 60分

④小児保健Ⅰ 60分

⑤小児保健Ⅱ 60分

⑥地域保育の環境整備 60分

科目名 時間数

①ファミリー・サポート・
センターの概要

60分

②ファミリー・サポート・
センターの援助内容

120分

③ファミリー・サポート・
センターにおける保護者
への対応

90分

④援助活動の実際 120分

【専門研修（地域保育コース
(ファミリー・サポート・センター))】

科目名 時間数

⑤対人援助の価値と倫理 60分

⑥子ども虐待と社会的養護 60分

⑦子どもの障害 60分

⑧総合演習（レポート提出に代替可） 60分

科目名 時間数

⑦安全の確保とリスクマネジメント 60分

⑧心肺蘇生法 120分

⑨保育者の職業倫理と配慮事項 90分

⑩特に配慮を要する子どもへの対応（０～２歳児） 90分

⑪グループ討議 90分

⑫実施自治体の制度について（任意） 60～90分

【専門研修（地域保育コース（地域型保育））】

科目名 時間数

①地域型保育の概要 60分

②地域型保育の保育内容 120分

③地域型保育の運営 60分

④地域型保育における保護者
への対応

90分

⑤見学実習オリエンテーション 30～60分

⑥見学実習 2日以上

科目名 時間数

①一時預かり事業の概要 60分

②一時預かり事業の保育内容 120分

③一時預かり事業の運営 60分

④一時預かり事業における
保護者への対応

90分

⑤見学実習オリエンテーション 30～60分

⑥見学実習 2日以上

【専門研修（地域保育コース(一時預かり事業))】
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共
通

選
択

計 8時間

計 15時間
～15.5時間

計 6時間～6.5時間＋2日以上 計 6時間～6.5時間＋2日以上 計 6.5時間


