
管理栄養士国家試験出題基準（ガイドライン）改定状況について 
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平成 24（2012）年  「平成 22 年改定 管理栄養士国家試験出題基準」 

に基づく国家試験の実施 

栄養士法の一部改正 

◆ 管理栄養士の業務の明確化 

◆ 国家試験の受験資格の見直し 

管理栄養士養成カリキュラムの全面改正（平成 14 年施行） 

管理栄養士国家試験出題基準（ガイドライン）の改正・公表 

 ◆ 平成 12 年の栄養士法の一部改正により、管理栄養士の業務が

明確化されたことから、改正の趣旨に基づき、管理栄養士と

して必要な知識及び技能について評価できるように見直しを

行った。 

管理栄養士国家試験出題基準（ガイドライン）改定 

検討会報告書とりまとめ 

◆ 出題基準が公表された平成 14 年 8 月以降の学術の進歩やこの

間に改正・公表された法・制度などの変化に対応できる内容と

した。 

◆ 管理栄養士としての第一歩を踏み出し、その職務を果たすのに

必要な基本的知識及び技能について的確に評価するという観

点から、出題の狙いについては、国家試験で問うべき主要なも

のとし、そのねらいに沿って内容を精査し、見直した。 

◆ 概ね 4年に一度、出題基準改正を行い内容の充実を図るものと

した。 


