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年
金
見
込
額
を
も
と
に 

老
後
資
金
計
画
を
考
え
る

寿
命
が
延
び
る
と
、
い
く
ら
貯
蓄
を

し
て
い
て
も
、
底
を
つ
い
て
し
ま
う
恐

れ
が
あ
り
ま
す
。
そ
う
し
た「
長
生
き

リ
ス
ク
」に
対
し
、
公
的
年
金
に
は
死

ぬ
ま
で
受
給
が
で
き
る
と
い
う
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
長
生
き
を
す
れ
ば
、

払
っ
た
保
険
料
以
上
の
給
付
を
受
け
ら

れ
る
の
で
す
。

と
は
い
え
、
公
的
年
金
は
老
後
の
生

活
費
を
す
べ
て
保
障
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
日
常
生
活
に
か
か
る
基
本

的
な
生
活
費
は
賄
え
ま
す
が
、「
豊
か

さ
」や「
ゆ
と
り
」に
つ
な
が
る
教
養
・

娯
楽
費
や
交
際
費
ま
で
は
難
し
い
で
し

ょ
う
。
そ
う
し
た
費
用
を
ど
う
す
れ
ば

よ
い
か
の
計
画
を
立
て
る
の
に「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」は
役
に
立
つ
は
ず
で
す
。

特
に
50
代
以
上
に
な
る
と
、
年
金
受

給
額
の
見
込
み
が
は
っ
き
り
し
て
き
て
、

年
金
受
給
開
始
年
齢
を
変
更
し
な
け
れ

ば
、
年
金
受
給
額
は
大
き
く
変
わ
ら
な

い
の
で
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」で
年
金

見
込
額
を
見
て
、
現
実
に
即
し
た
老
後

の
計
画
を
立
て
や
す
く
な
り
ま
す
。

公
的
年
金
以
外
の
老
後
資
金
は
、
大

き
く
分
け
て
３
つ
あ
り
ま
す
。
１
つ
目

は
退
職
金
や
企
業
年
金
で
す
。

２
つ
目
が
賃
金
で
す
。
た
と
え
ば
短

時
間
で
あ
っ
て
も
、
定
年
後
も
働
き
続

け
る
こ
と
で
、
老
後
に
使
え
る
お
金
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
賃
金
を
得

ら
れ
る
期
間
は
そ
の
収
入
に
頼
り
、
年

金
受
給
開
始
年
齢
を
繰
り
下
げ
る
よ
う

に
す
れ
ば
、年
金
受
給
額
も
増
え
ま
す
。

も
ち
ろ
ん
、
お
金
だ
け
で
は
な
く
、
や

り
が
い
も
得
ら
れ
ま
す
。
年
金
受
給
開

始
年
齢
に
よ
っ
て
金
額
が
ど
の
よ
う
に

変
動
す
る
か
も
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」

で
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、
そ

れ
を
見
な
が
ら
、
い
つ
ま
で
、
ど
の
よ

う
な
勤
務
形
態
で
働
く
か
を
考
え
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。
場
合
に
よ
っ
て
は
、

定
年
後
も
働
け
る
よ
う
に
ス
キ
ル
を
身

に
つ
け
る
な
ど
、
今
か
ら
将
来
の
計
画

を
立
て
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

備
え
は
現
実
を
知
る
こ
と
か
ら
始
ま
る

「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」を
使
う
こ
と
で
、
私
た
ち
の
生
活
は
ど
の
よ
う
に
変
わ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

年
金
や
投
資
に
詳
し
い
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル
プ
ラ
ン
ナ
ー
の
山
崎
俊
輔
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

３
つ
目
が
自
助
努
力
で
す
。
こ
れ
は
、

老
後
が
長
く
な
っ
た
こ
と
で
出
て
き
た

新
し
い
テ
ー
マ
で
、
世
界
的
な
ト
レ
ン

ド
で
す
。
自
分
で
資
産
を
運
用
し
形
成

す
る
方
法
で
、
財
形
年
金
や
ｉ
Ｄ
ｅ
Ｃ

ｏ（
個
人
型
確
定
拠
出
年
金
）、
Ｎ
Ｉ
Ｓ

Ａ（
少
額
投
資
非
課
税
制
度
）な
ど
が
あ

り
ま
す
。
税
制
面
も
優
遇
さ
れ
て
い
る

の
で
、
自
分
に
合
っ
た
も
の
を
選
ん
で

組
み
合
わ
せ
る
こ
と
が
可
能
で
す
。

で
す
の
で
、
ま
ず
は「
ね
ん
き
ん
ネ

ッ
ト
」で
年
金
見
込
額
を
確
認
し
た
う

え
で
、
自
分
が
必
要
と
す
る
老
後
資
金

を
試
算
し
、
そ
の
差
額
を
ど
の
よ
う
に

埋
め
て
い
く
の
か
を
考
え
て
み
る
と
よ

い
で
し
ょ
う
。
備
え
る
に
は
、
ま
ず
は

現
実
を
知
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

加
入
履
歴
を
見
て 

納
付
漏
れ
が
な
い
か
を
確
認

若
い
方
の
場
合
、
今
後
、
昇
給
し
た

り
転
職
し
た
り
す
る
と
年
金
見
込
額
が

変
わ
る
可
能
性
が
あ
る
の
で
、「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」で
年
金
見
込
額
を
確
認

す
る
際
は
、
今
ま
で
の
加
入
履
歴
に
も

と
づ
く
年
金
額
だ
け
で
な
く
将
来
の
加

入
見
込
み
も
踏
ま
え
た
試
算
額
も
確
認

し
て
み
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。

一
方
、
加
入
履
歴
は
必
ず
確
認
し
た

ほ
う
が
よ
い
で
し
ょ
う
。
今
ま
で
は
、

年
金
受
給
開
始
年
齢
に
な
る
ま
で
、
勤

め
て
い
る
会
社
が
き
ち
ん
と
厚
生
年
金

保
険
料
を
納
め
て
い
る
か
を
自
分
で
確

認
す
る
方
法
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

で
も
、「
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
」や「
ね
ん

き
ん
定
期
便
」に
よ
り
、
確
認
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
も
し
間
違
い
な

ど
が
あ
れ
ば
、
お
近
く
の
年
金
事
務
所

ま
た
は
街
角
の
年
金
相
談
セ
ン
タ
ー
に

連
絡
し
調
査
し
て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。

皆
さ
ん
に
は
ぜ
ひ
、
現
在
の
働
き
方

を
踏
ま
え
、
老
後
の
生
活
な
ど
に
つ
い

て
、
配
偶
者
や
子
ど
も
、
ご
両
親
と
話

し
合
う
き
っ
か
け
と
し
て「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」を
使
っ
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

山や

ま

さ

き崎
俊し

ゅ
ん
す
け輔

さ
ん

1
級
Ｄ
Ｃ
プ
ラ
ン
ナ
ー
／
Ａ
Ｆ
Ｐ
／

消
費
生
活
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
／

投
資
教
育
家
／
年
金
教
育
家

長寿時代の老後設計

老後のために今から使おう「ねんきんネット」
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