
（1）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（30秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=Z9VcK4Rkqvg&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=6 

（2）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=MjQuWYJdWLk&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=5 

（3）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（30秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=87iDi5sfp08&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=8 

（4）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=ikbHvD8A9Ds&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=7 

（5）マイナンバーカードで子育ての手続きもできます！篇（15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=HEKwOdq8_zc&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=3 

（6）マイナンバーカードで引越しの手続きもできます！篇(15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=hsm6VeHW83A&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=2 

（7）マイナンバーカードは将来、病院の診察券としても利用できるようになります！篇(15秒）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=roxKp9BpDv0&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=4 

（8）健康保険証は、マイナンバーカードへ。篇（25秒）日付なし.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=ECMypzh-hsY 

（9）健康保険証は、マイナンバーカードへ。篇（10秒）日付なし.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=7dgDK_fE-_U 

（10）便利を、安心とともに。マイナンバーカード。篇（30秒）.mp4 

   https://www.youtube.com/watch?v=1LdLMzoMyZc 

（11）マイナンバーカード 有効期限・更新 篇（30秒）.mp4 

   https://youtu.be/xn1blWG4oIU?si=Wpygd1W9k86a9JsO 

（12）マイナンバーカード 有効期限・更新 篇（1分20秒）.mp4 

   https://www.youtube.com/watch?v=kfHuyFpo6wI 

（13）もっと便利に正確に 健康保険証はマイナ保険証へ（4分39秒）.mp4 

   https://www.youtube.com/watch?v=1ykfGs6VksA 

 

※ （1）～（10）の動画の使用許諾期間は2026年3月31日まで 

  （11）,（12）の動画の使用許諾期間は2027年3月31日までとなります。 

  

同じ動画内容で、音声なしVerもございます。 

（14）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（30秒音声なし）．mp4 

（15）マイナンバーカードは医療にも活用できます！篇（15秒音声なし）．mp4 

（16）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（30秒音声なし）．mp4 

（17）マイナンバーカードで確定申告も手軽にできます！篇（15秒音声なし）.mp4 

（18）マイナンバーカードで子育ての手続きもできます！篇（15秒音声なし）.mp4 

（19）マイナンバーカードで引越しの手続きもできます！篇(15秒音声なし）.mp4 

（20）マイナンバーカードは将来、病院の診察券としても利用できるようになります！篇(15秒音声なし）.mp4 

（21）健康保険証は、マイナンバーカードへ。篇（25秒音声なし）日付なし.mp4 

（22）健康保険証は、マイナンバーカードへ。篇（10秒音声なし）日付なし.mp4 

（23）便利を、安心とともに。マイナンバーカード。篇（30秒音声なし）.mp4 

（24）マイナンバーカード 有効期限・更新 篇（30秒音声なし）.mp4 

https://www.youtube.com/watch?v=Z9VcK4Rkqvg&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=MjQuWYJdWLk&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=87iDi5sfp08&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=8
https://www.youtube.com/watch?v=ikbHvD8A9Ds&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=HEKwOdq8_zc&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=hsm6VeHW83A&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=roxKp9BpDv0&list=PLUPGuSVqDNP_GeDFDIQJo2bPdrNuOLrFj&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=ECMypzh-hsY
https://www.youtube.com/watch?v=7dgDK_fE-_U
https://www.youtube.com/watch?v=1LdLMzoMyZc
https://youtu.be/xn1blWG4oIU?si=Wpygd1W9k86a9JsO
https://www.youtube.com/watch?v=kfHuyFpo6wI
https://www.youtube.com/watch?v=1ykfGs6VksA


（25）マイナンバーカード 有効期限・更新 篇（1分20秒音声なし）.mp4 

（26）もっと便利に正確に 健康保険証はマイナ保険証へ（4分39秒音声なし）.mp4 

 


