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【参考】 

◎「令和６年度高齢者医療制度円滑運営事業費補助金実施要綱」新旧対照表 

傍線部分は改正箇所 

新 旧 

別紙 

令和６年度高齢者医療制度円滑運営事業実施要綱 

 

第１～第２ （略） 

 

第３ 事業の内容 

１．健保組合及び協会が実施する事業 

（１）事業の概要 

（略） 

ア． （略） 

イ．糖尿病性腎症患者については、実施される保健指導が、別添「糖尿病性

腎症重症化予防プログラム」（令和６年３月 28日改定 日本医師会日本糖

尿病対策推進会議厚生労働省）（以下「糖尿病性腎症重症化予防プログラ

ム」という。）に基づいた方法で行われるものであること。 

ウ． （略） 

エ．健保組合においては、令和４年度の特定健康診査の実施率が単一健保組

合 70％以上、総合健保組合 63.2％以上、かつ特定保健指導の実施率が単

一健保組合 11.4％以上、総合健保組合 5％以上であること。 

オ． （略） 

（２）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和６年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ．令和６年度中に本事業の保健指導からフォローアップまで実施した者、

令和６年度中に本事業の保健指導のみを実施した者及び令和６年度中に

令和５年度に実施した本事業のフォローアップのみを実施した者を補助

の対象とする。 

ウ．実施年度の途中に保険加入した者に対し保健指導を実施した場合につい

ても交付の対象経費とする。 

エ．保健指導の実施期間中、医師の判断、利用者の被保険者資格喪失、利用

者の転居・転勤及び保険者又は保健指導実施者の働きかけにもかかわらず

別紙 

令和５年度高齢者医療制度円滑運営事業実施要綱 

 

第１～第２ （略） 

 

第３ 事業の内容 

１．健保組合及び協会が実施する事業 

（１）事業の概要 

（略） 

ア． （略） 

イ．糖尿病性腎症患者については、実施される保健指導が、別添「糖尿病性

腎症重症化予防プログラム」（平成 31年４月 25日改定 日本医師会日本糖

尿病対策推進会議厚生労働省）（以下「糖尿病性腎症重症化予防プログラ

ム」という。）に基づいた方法で行われるものであること。 

ウ． （略） 

エ. 健保組合においては、令和３年度の特定健康診査の実施率が単一健保組

合 65％以上、総合健保組合 60％以上、かつ特定保健指導の実施率が単一

健保組合 10％以上、総合健保組合 5％以上であること。 

オ． （略） 

（２）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和５年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ．令和５年度内に本事業の全てを実施した者、令和５年度内に本事業の保

健指導を実施した者及び令和５年度内に令和４年度に実施した本事業の

フォローアップのみを実施した者を補助の対象とする。 

 

ウ．実施年度の途中に保険加入した者に対し保健指導を実施した場合につい

ても交付対象とする。 

エ．保健指導の実施期間中、医師の判断、利用者の被保険者資格喪失、利用

者の転居・転勤及び保険者又は保健指導実施者の働きかけにもかかわらず
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利用者から中断の意思が示されたこと等により途中終了となった場合で

あっても、当該途中終了までに要した費用を交付の対象経費とする。 

オ～キ． （略） 

（３）交付申請、実績報告についての留意事項 

ア． （略） 

イ．実績報告は、令和６年度中に本事業の保健指導からフォローアップまで

実施した者、令和６年度中に本事業の保健指導のみを実施した者及び令和

６年度中に令和５年度に実施した本事業のフォローアップのみを実施し

た者を実施者数として報告すること。 

 

２．中央会が実施する事業 

保険者協議会中央連絡会開催事業 

（１）～（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和６年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ． （略）  

 

３．協議会が実施する事業 

保険者協議会の運営等に係る事業 

（１）ア～キ （略） 

ク．保険者とかかりつけ医等の協働による加入者の予防健康づくり事業 

(ア) かかりつけ医や地域社会との連携役（※）の情報連携やその活用等

の実施 

かかりつけ医から医療保険者等に、加入者の抱える健康・社会生活面の

課題に関する情報等について連携を行い、その課題解決に取り組む。また、

地域社会への参画等を経てどのような社会生活面及び健康面の課題の改

善が見られたか、かかりつけ医にフィードバックする。 
（※）かかりつけ医から情報提供を受けた加入者と地域コミュニティとを仲介する役割を担

う者。連携役は必ずしも専門資格を必要としないが、実態として、保健師、医療ソー

シャルワーカー、地域包括支援センター職員、介護支援専門員、生活支援コーディネ

ーター、認知症支援推進員等が担うことが多い。 

(イ) かかりつけ医と地域社会との連携役となる人材育成事業 

地域の連携役を育成するための研修の実施やプログラムの策定を行う。 

なお、当該事業を実施する場合は、同一年度に（ア）の事業を実施する

こと。 

利用者から中断の意思が示されたこと等により途中終了となった場合で

あっても、当該途中終了までに要した費用を交付対象とする。 

オ～キ． （略） 

（３）交付申請、実績報告についての留意事項 

ア． （略） 

イ．実績報告は、令和５年度内に本事業の全てを実施した者、令和５年度内

に本事業の保健指導を実施した者及び令和５年度内に令和４年度に実施

した本事業のフォローアップのみを実施した者を実施者数として報告す

ること。 

 

２．中央会が実施する事業 

保険者協議会中央連絡会開催事業 

（１）～（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和５年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ． （略） 

 

３．協議会が実施する事業 

保険者協議会の運営等に係る事業 

（１）ア～キ （略） 

（新設） 
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【取組例】 

・地域共生社会、地域包括ケアシステムについての研修会の実施 

・連携役育成プログラムの策定 

(ウ) 連携役の実績等の取組に対する評価・分析事業 

連携役の実績や、かかりつけ医と医療保険者・地域社会との課題解決の

ための取組に対するの評価・分析を行い、取組の改善につなげる。 

なお、当該事業を実施する場合は、同一年度に（ア）の事業を実施して

いること。 
【取組例】 

・連携役の実績に対する数値を用いた評価・分析 

・取組を通じた加入者の健康面及び社会生活面の課題解決効果に対する評価・分析 

（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和６年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ． （略） 

 

４．健康会議が実施する事業 

日本健康会議開催等事業 

（１）～（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和６年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ．～エ． （略）  

 

第４ （略） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和５年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ． （略） 

 

４．健康会議が実施する事業 

日本健康会議開催等事業 

（１）～（２） （略） 

（３）費用の負担 

ア．本事業は、厚生労働大臣が別に定める「令和５年度高齢者医療制度円滑

運営事業費補助金交付要綱」に基づいて、予算の範囲内で国庫補助を行う

ものとする。 

イ．～エ． （略） 

 

第４ （略） 
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い

）
 

現
在

、
高

尿
酸

血

症
で

医
療

機
関

を

受
診

し
て

い
る

 

過
去

に
高

尿
酸

血
症

薬
使

用
歴

又
は

高
尿

酸
血

症
に

て
医

療
機

関
の

受
診

歴
が

あ
る

 

慢
性

腎
臓

病
 

以
下

の
い

ず
れ

か
 

・
 
e
G
F
R
 
4
5
m
l
/
分

/
1
.
7
3
m

2
未

満
 

・
 
尿

蛋
白

（
１

＋
）

以
上

 

現
在

、
慢

性
腎

臓

病
で

医
療

機
関

を

受
診

し
て

い
る

 

過
去

に
慢

性
腎

臓
病

薬
使

用
歴

又
は

慢
性

腎
臓

病
に

て
医

療
機

関
の

受
診

歴
が

あ
る

（
た

だ

し
、

直
近

の
健

診
デ

ー
タ

等
に

よ
り

慢
性

腎
臓

病
の

診
断

基
準

に
該

当
し

な
い

対
象

者
を

除

く
）

 

※
１

「
標

準
的

な
健

診
・

保
健

指
導

プ
ロ

グ
ラ

ム
【

令
和

５
年

度
版

】
」

に
お

け
る

「
第

2
編

【
別

添
】

健
診

結
果

と
そ

の
ほ

か
必

要
な

情
報

の
提

供
（

フ
ィ

ー
ド

バ
ッ

ク
文

例
集

）
」

参
照

 

※
２

「
標

準
的

な
質

問
票

」
で

「
２

 
b
.
血

糖
を

下
げ

る
薬

又
は

イ
ン

ス
リ

ン
注

射
の

使
用

の
有

無
」

に
対

す
る

回
答

に
よ

る
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別紙１ 

別
紙

１

１
.事

業
実

施
計

画
書

（
概

要
）

③
事

業
実

施
予

定
期

間

※
　

括
弧

内
に

つ
い

て
は

、
以

下
の

事
業

名
の

い
ず

れ
か

を
記

載
す

る
こ

と
。

　
　

　
・

保
険

者
協

議
会

中
央

連
絡

会
開

催
事

業
　

　
　

・
日

本
健

康
会

議
開

催
等

事
業

令
和

６
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
○

○
○

事
業

）

（
元

号
）

　
　

年
　

　
月

　
　

日
　

　
か

ら
　

（
元

号
）

　
　

年
　

　
月

　
　

日
　

ま
で

①
事

業
概

要

②
事

業
実

施
計

画
及

び
方

針
（

具
体

的
な

計
画

を
詳

細
に

記
入

）

補
助

事
業

者
名

 

 
 

別紙１ 

別
紙
１

１
.
事

業
実

施
計

画
書

（
概

要
）

③
事
業
実
施
予
定
期
間

※
　
括
弧
内
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
事
業
名
の
い
ず
れ
か
を
記
載
す
る
こ
と
。

　
　
・
保
険
者
協
議
会
中
央
連
絡
会
開
催
事
業

　
　
・
日
本
健
康
会
議
開
催
等
事
業

令
和

５
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
○

○
○

事
業

）

（
元
号
）
　
　
年
　
　
月
　
　
日
　
　
か
ら
　
（
元
号
）
　
　
年
　
　
月
　
　
日
　
ま
で

①
事
業
概
要

②
事
業
実
施
計
画
及
び
方
針

（
具
体
的
な
計
画
を
詳
細
に
記
入
）

補
助
事
業
者
名
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別紙１（内訳） 

別
紙

１
（

内
訳

）

２
．

事
業

計
画

書
（
積

算
内

訳
）

１
　

括
弧

内
及

び
事

業
区

分
の

欄
に

つ
い

て
は

、
以

下
の

事
業

名
の

い
ず

れ
か

を
記

載
す

る
こ

と
。

　
・

保
険

者
協

議
会

中
央

連
絡

会
開

催
事

業
　

・
日

本
健

康
会

議
開

催
等

事
業

２
　

金
額

欄
は

そ
れ

ぞ
れ

の
項

目
ご

と
に

円
単

位
で

記
載

す
る

こ
と

。

合
　

　
計

令
和

６
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

　
事

業
実

施
計

画
書

（
○

○
○

事
業

）

事
業

区
分

積
算

内
訳

金
額

（
円

）

○
○

○
事

業

補
助

事
業

者
名

 
 

別紙１（内訳） 

別
紙
１
（
内
訳
）

２
．
事
業
計
画
書
（
積
算
内
訳
）

１
　
括
弧
内
及
び
事
業
区
分
の
欄
に
つ
い
て
は
、
以
下
の
事
業
名
の
い
ず
れ
か
を
記
載
す
る
こ
と
。

　
　
・
保
険
者
協
議
会
中
央
連
絡
会
開
催
事
業

　
　
・
日
本
健
康
会
議
開
催
等
事
業

２
　
金
額
欄
は
そ
れ
ぞ
れ
の
項
目
ご
と
に
円
単
位
で
記
載
す
る
こ
と
。

合
　

　
計

令
和

５
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

　
事

業
実

施
計

画
書

（
○

○
○

事
業

）

事
業
区
分

積
算
内
訳

金
額
（
円
）

○
○
○
事
業

補
助
事
業
者
名

 
 



7 

別紙２（概要） 

実
施

（
予

定
）

年
月

備
考

※
１

　
保

険
者

協
議

会
の

運
営

に
つ

い
て

は
、

備
考

欄
に

事
業

開
始

年
度

を
記

入
す

る
こ

と
。

※
２

　
医

師
、

保
健

師
及

び
管

理
栄

養
士

に
対

す
る

特
定

保
健

指
導

の
プ

ロ
グ

ラ
ム

研
修

実
施

事
業

に
つ

い
て

は
、

研
修

内
容

の
わ

か
る

資
料

（
実

施
要

綱
等

）
を

添
付

す
る

こ
と

。

イ
．

デ
ー

タ
ヘ

ル
ス

推
進

等
事

業

ウ
．

特
定

健
診

等
に

係
る

受
診

率
向

上
の

た
め

の
普

及
啓

発
事

業

エ
．

特
定

健
診

等
の
円

滑
な

実
施

の
た

め
の

事
業

カ
．

特
定

保
健

指
導

実
施

機
関

評
価

事
業

ク
．

保
険

者
と

か
か

り
つ

け
医

等
の

協
働

に
よ

る
加

入
者

の
予

防
健

康
づ

く
り

事
業

オ
．

特
定

保
健

指
導
プ

ロ
グ

ラ
ム

研
修

等
事

業

キ
．

特
定

健
診

と
各

種
検

診
の

同
時

実
施

促
進

事
業

別
紙

２
（
概

要
）

事
業

区
分

事
業

概
要

ア
．
保

険
者

協
議

会
の

運
営

事
業

令
和

６
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
保

険
者

協
議

会
の

運
営

等
に

係
る

事
業

）

１
．
事
業
計
画
書
（
概
要
）

補
助

事
業

者
名

 
 

別紙２（概要） 

実
施

（
予

定
）

年
月

備
考

※
１
　
保
険
者
協
議
会
の
運
営
に
つ
い
て
は
、
備
考
欄
に
事
業
開
始
年
度
を
記
入
す
る
こ
と
。

※
２
　
医
師
、
保
健
師
及
び
管
理
栄
養
士
に
対
す
る
特
定
保
健
指
導
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
研
修
実
施
事
業
に
つ
い
て
は
、
研
修
内
容
の
わ
か
る
資
料
（
実
施
要
綱
等
）
を
添
付
す
る
こ
と
。

別
紙

２
（

概
要

）

事
業

区
分

事
業

概
要

ア
．

保
険

者
協

議
会

の
運

営
事

業

令
和

５
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
保

険
者

協
議

会
の

運
営

等
に

係
る

事
業

）

１
．
事
業
計
画
書
（
概
要
）

補
助

事
業

者
名

イ
．

デ
ー

タ
ヘ

ル
ス

推
進

等
事

業

ウ
．

特
定

健
診

等
に

係
る

受
診

率
向

上
の

た
め

の
普

及
啓

発
事

業

エ
．

特
定

健
診

等
の

円
滑

な
実

施
の

た
め

の
事

業カ
．

特
定

保
健

指
導

実
施

機
関

評
価

事
業

キ
．

特
定

健
診

と
各

種
検

診
の

同
時

実
施

促
進

事
業

オ
．

特
定

保
健

指
導

プ
ロ

グ
ラ

ム
研

修
等

事
業
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別紙２（内訳１） 

対
象

事
業

基
準

額
対
象

経
費

支
出
予

定
額

寄
附

金
そ
の

他
の

収
入
額

(
見
込

)
差
引

額
補
助

率
国

庫
補

助
金

基
本

額
国
庫

補
助

金
所
要

額
合

計

B
-
C

 
A
と

(
D
×

E
)
を

比
較

し
て

少
な

い
方

の
額

Ｆ
の

千
円

未
満

を
切

り
捨

て
た

額

A
B

C
D

E
F

G

２
．
事

業
計

画
書
（

積
算
内
訳

１
）

2
/
3

（
単

位
：

円
）

補
助

事
業

者
名

〇
〇
保

険
者

協
議

会 別
紙

２
（

内
訳

１
）

1
/
2

令
和

６
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
保

険
者

協
議

会
の

運
営

等
に

係
る

事
業

）

イ
の

事
業

イ
以
外

の
事

業

 
 

別紙２（内訳１） 

基
準
額

対
象
経
費

支
出
予
定

額
寄
附
金
そ
の
他

の
収
入
額
(見

込
)

差
引
額

補
助
率

国
庫
補

助
金

基
本

額
国
庫

補
助

金
所
要

額
合

計

B-C
 
A
と

(
D
×

E
)
を

比
較

し
て

少
な

い
方

の
額

Ｆ
の

千
円

未
満

を
切

り
捨

て
た

額

A
B

C
D

E
F

G

補
助

事
業

者
名

〇
〇
保

険
者

協
議

会 別
紙

２
（

内
訳

１
）

令
和

５
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

（
保

険
者

協
議

会
の

運
営

等
に

係
る

事
業

）

２
．
事
業
計
画
書
（
積
算
内
訳
１
）

1/2

（
単

位
：

円
）
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別紙２（内訳２） 

①
保

険
者

協
議

会
の

開
催

②
医

療
費

適
正

化
計

画
へ

の
意

見
提

出
に

係
る

保
険

者
協

議
会

の
開

催

③
医

療
計

画
へ

の
意

見
提

出
に

係
る

保
険

者
協

議
会

の
開

催

④
専

門
部

会
等

の
開

催

①
か

か
り

つ
け

医
や

地
域

社
会

と
の

連
携

役
の

情
報

連
携

や
そ

の
活

用
等

の
実

施
 

②
か

か
り

つ
け

医
と

地
域

社
会

と
の

連
携

役
と

な
る

人
材

育
成

事
業

③
連

携
役

の
実

績
等

の
取

組
に

対
す

る
評

価
・

分
析

事
業

ク
．

保
険

者
と

か
か

り
つ

け
医

等
の

協
働

に
よ

る
加

入
者

の
予

防
健

康
づ

く
り

事
業

カ
．

特
定

保
健

指
導

実
施

機
関

評
価

事
業

イ
．

デ
ー

タ
ヘ

ル
ス

推
進

等
事

業

エ
．

特
定

健
診

等
の

円
滑

な
実

施
の

た
め

の
事

業

オ
．

特
定

保
健

指
導

プ
ロ

グ
ラ

ム
研

修
等

事
業

ウ
．

特
定

健
診

等
に

係
る

受
診

率
向

上
の

た
め

の
普

及
啓

発
事

業

キ
．

特
定

健
診

と
各

種
検

診
の

同
時

実
施

促
進

事
業

３
　

対
象

経
費

支
出

予
定

額
の

欄
の

額
に

つ
い

て
は

、
別

紙
２

（
内

訳
１

）
の

Ｂ
欄

へ
記

載
す

る
こ

と
。

合
　

　
計

１
　

額
の

記
載

に
あ

た
っ

て
は
、

円
単

位
で

記
載

し
、

合
計

欄
も

円
単

位
で

記
載

す
る

こ
と

。
２

　
積

算
内

訳
の
欄

に
つ

い
て

は
、

交
付

要
綱

の
対

象
経

費
科

目
に

準
じ

て
記

載
す

る
こ

と
。

ア
．

保
険

者
協

議
会

の
運

営
事

業

事
業

区
分

積
算

内
訳

対
象

経
費

支
出

予
定

額

別
紙

２
（

内
訳

２
）

（
単

位
：

円
）

２
．

事
業

計
画

書
（

積
算

内
訳

２
）

令
和

６
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書補

助
事

業
者

名
（

保
険

者
協

議
会

の
運

営
等

に
係

る
事

業
）

 
 

別紙２（内訳２） 

①
保
険
者
協
議
会
の
開
催

②
医
療
費
適
正
化
計
画
へ
の
意
見
提
出
に
係
る
保
険
者
協
議
会
の
開
催

③
医
療
計
画
へ
の
意
見
提
出
に
係
る
保
険
者
協
議
会
の
開
催

④
専
門
部
会
等
の
開
催

事
業
区
分

積
算
内
訳

対
象

経
費

支
出

予
定

額

別
紙

２
（

内
訳

２
）

（
単
位
：
円
）

２
．
事
業
計
画
書
（
積
算
内
訳
２
）

令
和

５
年

度
高

齢
者

医
療

制
度

円
滑

運
営

事
業

費
補

助
金

 
事

業
実

施
計

画
書

補
助

事
業

者
名

（
保

険
者

協
議

会
の

運
営

等
に

係
る

事
業

）

ア
．
保
険
者
協
議
会
の
運
営

事
業

３
　
対
象
経
費
支
出
予
定
額
の
欄
の
額
に
つ
い
て
は
、
別
紙
２
（
内
訳
１
）
の
Ｂ
欄
へ
記
載
す
る
こ
と
。

合
　
　
計

１
　
額
の
記
載
に
あ
た
っ
て
は
、
円
単
位
で
記
載
し
、
合
計
欄
も
円
単
位
で
記
載
す
る
こ
と
。

２
　
積
算
内
訳
の
欄
に
つ
い
て
は
、
交
付
要
綱
の
対
象
経
費
科
目
に
準
じ
て
記
載
す
る
こ
と
。

カ
．
特
定
保
健
指
導
実
施
機

関
評
価
事
業

イ
．
デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
推
進
等

事
業

キ
．
特
定
健
診
と
各
種
検
診

の
同
時
実
施
促
進
事
業

エ
．
特
定
健
診
等
の
円
滑
な

実
施
の
た
め
の
事
業

オ
．
特
定
保
健
指
導
プ
ロ
グ

ラ
ム
研
修
等
事
業

ウ
．
特
定
健
診
等
に
係
る
受

診
率
向
上
の
た
め
の
普

及
啓
発
事
業

 
 

 


