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にんしんSOSちば ー 050-3628-6800 × ー ー ○ 16時～23時　（365日対応） 050-3628-6800、Wi-Fi電話（専用サイトへ接続 https://sos.chiba.jp/） ○ 年中無休
専用サイトへ接続

（https://sos.chiba.jp/）
× ー ー

千葉県不妊・不育専門相談センター ー ー ○
第2・第4火、第3日　10:00～14:00

第3土　18:00～20:00

ZOOMを利用した面談

ホームページに記載された申し込みフォームから入力し、予約を取る
○

毎週木　18:00～22:00

毎週土　10:00～14:00
ZOOMを利用した音声のみの相談　ホームページに記載されたアカウントから接続 × ー ー × ー ー

習志野保健所 習志野市本大久保5ー7ー14 047ー475ー5153 ○ 月～金、9:00～17:00 047-475-5153（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 047ー475ー5151 × ー ー × ー ー

市川保健所 市川市南八幡5ー11ー22 047ー377ー1102 ○ 月～金、9:00～17:00 047-377-1102（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 047ー377ー1102 × ー ー × ー ー

松戸保健所 松戸市小根本７ 047ー361ー2138 ○ 月～金、9:00～17:00 047-361-2138（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 047ー361ー2138 × ー ー × ー ー

野田保健所 野田市柳沢24 04ー7124ー8155 ○ 月～金、9:00～17:00 04-7124-8155（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 04ー7124ー8155 × ー ー × ー ー

印旛保健所 佐倉市鏑木仲田町8ー1 043ー483ー1133 ○ 月～金、9:00～17:00 043-483-1135（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 043ー483ー1133 × ー ー × ー ー

香取保健所 香取市佐原イ92ー11 0478ー52ー9161 ○ 月～金、9:00～17:00 0478-52-9161（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0478ー52ー9161 × ー ー × ー ー

海匝保健所八日市場地域保健センター 匝瑳市八日市場イ2119ー1 0479ー72ー1281 ○ 月～金、9:00～17:00 0479-72-1281（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0479ー72ー1281 × ー ー × ー ー

山武保健所 東金市東金９０７ー１ 0475ー54ー0611 ○ 月～金、9:00～17:00 0475-54-0611（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0475ー54ー0611（代表） × ー ー × ー ー

長生保健所 茂原市茂原1102ー1 0475ー22ー5914 ○ 月～金、9:00～17:00 0475-22-5914（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0475-22-5914 × ー ー × ー ー

夷隅保健所 千葉県勝浦市出水１２２４ 0470ー73ー0145 ○ 月～金、9:00～17:00 0470-73-0145（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0470ー73ー0145 × ー ー × ー ー

安房保健所
安房健康福祉センター：千葉県館山市北条1093ー1

鴨川地域保健センター：千葉県鴨川市横渚1457ー1

安房健康福祉センター：0470ー22ー4511

鴨川地域保健センター：04ー7092ー4511
○ 月～金、9:00～17:00 0470-22-4511（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00

0470ー22ー4511（安房健康福祉センター）

04ー7092ー4511（鴨川地域保健センター）
× ー ー × ー ー

君津保健所 木更津市新田3ー4ー34 0438ー22ー3743 ○ 月～金、9:00～17:00 0438-22-3744（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0438ー22ー3743 × ー ー × ー ー

市原保健所 千葉県市原市五井中央南１丁目２番地１１ 0436ー21ー6391 ○ 月～金、9:00～17:00 0436-21-6391（事前予約が必要な場合あり。詳しくはホームページをご確認ください。） ○ 月～金（祝祭日・年末年始は除く）9:00～17:00 0436ー21ー6391 × ー ー × ー ー
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