
上手な医療のかかり方の普及・啓発

1

第 １ 回 医 療 政 策 研 修 会
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【令和元年度】上手な医療のかかり方の普及・啓発

【令和元年度の取組（普及啓発事業として委託）】
１．上手な医療のかかり方普及月間（11月）の実施

２．アワードの創設

３．国民全体に医療のかかり方の重要性に気づいて
もらうための普及啓発（CM等各種広告、著名人活用等）
⇒大使を活用したポスター・CMによる普及啓発

４．信頼できる医療情報サイトの構築
⇒１２月を目処に上手な医療のかかり方関連コンテンツ

（医療機能情報提供制度等、関連リンク集掲載）
５．#8000・#7119（存在する地域のみ）の周知
⇒上記２．の中でＰＲを実施

６．小中学生を対象とした医療のかかり方改善の 必要性と好事例の普及啓発
⇒小中高学生や母親学級等において使用する啓発冊子を作成し周知活動を実施。

７．民間企業における普及啓発
⇒上記２．で企業の取組を広く収集し好事例を横展開する。

受診の必要性や医療機関の選択等を適切に理解して医療にかかることができれば、患者・国民にとって、必要なときに適切な医療機関にかかることができ、
また、医療提供者側の過度な負担が軽減されることで、医療の質・安全確保につながるという観点から、周知・広報活動を実施。
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※11月30日は人生会議の日

※11月1日はいい医療の日（日本医師会）

上手な医療のかかり方普及月間（仮称）の実施

3



アワードの創設 （１）プレスリリース
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アワードの創設 （２）実施概要
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日本医師会、健康保険組合連合会



上手な医療のかかり方ホームページ
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・各種の役立つ情報ページへリンク
（医療機能情報提供制度など）
・各種ＣＭ動画掲載

・デーモン閣下からのメッセージ動画掲
載
・「かかり方、変えよう！」ポスター掲載
⇒病院等において印刷して掲示可能

https://kakarikata.mhlw.go.jp/



○医療機関への更なる支援策として、以下のテーマで政府広報を実施。

テーマ：患者への受診促進等の周知
政府広報（テレビＣＭ、新聞、インターネット）で、医療機関の感染防止対策を徹底し
ており、健康のため、必要な受診・健診・予防接種を行うよう呼びかけ（併せて、かか
りつけ医をもつことを周知）。

１．ネット広告 8/17～8/23掲載
別紙１

２．新聞突き出し広告 8/17～8/23掲載
別紙２

３．テレビＣＭ 9/14～放映

患者への受診促進等の周知（政府広報）について

8/18事務連絡発出

【令和2年度】上手な医療のかかり方の普及・啓発
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ホームページ 別紙１



新聞突き出し広告 8/17～8/23掲載

別紙２
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・「みんなで医療を考える月間」、今年度も11月に設定して周知予定

・10月中にオンラインイベント開催予定

・11月中に医療のかかり方のオンラインによるPRイベント開催予定

・テレビＣＭ、インターネット広告、車内広告等各種広報の実施予定

みんなで医療を考える月間（11月）について

【令和2年度】上手な医療のかかり方の普及・啓発

第2回上手な医療のかかり方アワードについて

・１０／１～１１／３０ アワード募集

・冬に第2回上手な医療のかかり方アワード表彰の予定
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医療のかかり方の取組について

～都道府県・市町村単位でも普及促進を～

第 3 回 医 療 政 策 研 修 会
第3回地域医療構想アドバイザー会議

令 和 2 年 2 月 1 4 日

資料
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平成21年1月17日 夕刊デイリー新
聞

第１回上手な医療のかかり方を広めるた
めの懇談会（平成30年10月5日） 資料５
吉田構成員資料から抜粋
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ピーク時の半分以下に減少！

宮崎県立延岡病院 夜間・休日救急患者数
第１回上手な医療のかかり方を広めるための懇談会（平成
30年10月5日） 資料５ 吉田構成員資料から抜粋
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