
人体各器官図

人体各部位（前）

2.眉毛
まゆげ

6. 顔
かお

10. のどぼとけ

14. 胸・乳房（乳房）
むね　　　ちぶさ　　 にゅうぼう

3. おでこ（額）
ひたい

7. 目
め

8. 鼻
はな

9. 口
くち

12. 腋（腋窩）
わき　　えきか

 20. 膝（膝関節）
ひざ　　しつかんせつ

4. こめかみ
5. 耳

みみ

かた

13. 乳首（乳頭）
ちくび 　　にゅうとう

16. 臍（臍部）
へそ　　さいぶ

22. 足の甲（足背）
あし　　こう　　そくはい

23. くるぶし

24. 足の指（足指）
あし　　ゆび　　そくし

17. おなか
　　（腹部）

ふくぶ

11. 肩

18. 鼠径部
そけいぶ

1. 髪
かみ

21. すね

15. 胸（胸部）
むね　　 きょうぶ

19. 性器
せいき

*（　）は解剖学名を掲載しています
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人体各部位（後）

あたま　　とうぶ

1. 頭（頭部）

くび　　けいぶ

3. 首（頸部）

せなか　　　はいぶ

11. 背中（背部）

2. うなじ（後頸部）

うで

4. 腕
（上肢）

こし

12. 腰

じょうわん

5. 上腕

ひじ

ぜんわん

6. 前腕
てくび

8. 手首 しり　　でんぶ

13. お尻（臀部）

あし　　　かし

14. 脚（下肢）

あし

18. 足

て

9. 手

ふと　　　　 　　だいたい

15. 太もも（大腿）

19. かかと
あし　　うら　　そくてい

20. 足の裏（足底）

17. ふくらはぎ
（腓腹）

7. 肘
　（肘関節）

て　　　ゆび　　 しゅし

10. 手の指（手指）

ちゅうかんせつ

こうけいぶ

じょうし

16. 下腿
かたい

ひふく

*（　）は解剖学名を掲載しています
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骨格各部位

25. 膝蓋骨

12345 1234529. 中足骨

28. 足根骨

27. 腓骨

26. 脛骨

24. 大腿骨

23. 手根骨

22. 橈骨

14. 尺骨

18. 尾骨

16. 腸骨

20. 坐骨

19. 恥骨

15. 骨盤

13. 腰椎

10. 肋骨

11. 胸骨

6. 頸椎

12. 上腕骨

8. 肩甲骨

7. 鎖骨

3. 頬骨

1. 前頭骨
2. 側頭骨

4. 上顎骨

5. 下顎骨

そくとうこつ

じょうがくこつ

かがくこつ

けいつい

ろっこつ

きょうこつ

ようつい

ちょうこつ

びこつ

こつばん

ちこつ

ざこつ

しつがいこつ

17. 仙骨
せんこつ

ちゅうそくこつ

そくこんこつ

ひこつ

けいこつ

だいたいこつ

しゅこんこつ

とうこつ

しゃっこつ

じょうわんこつ

けんこうこつ

さこつ

ぜんとうこつ

きょうこつ

9. 胸椎
きょうつい

21. 脊柱（背骨）
せきちゅう（せぼね）

*（　）は一般名を掲載しています
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筋・腱・靭帯各部位

3.三角筋
さんかくきん

1. 表情筋
ひょうじょうきん

2. 僧帽筋
そうぼうきん

6. 上腕二頭筋
じょうわんにとうきん

4. 大胸筋
だいきょうきん

5. 腹直筋
ふくちょくきん

8. 大腿四頭筋
だいたいしとうきん

10. 前脛骨筋
ぜんけいこっきん

11. ヒラメ筋
きん

17. アキレス腱
けん

16. 腓腹筋
ひふくきん

15. 大腿二頭筋
だいたいにとうきん

14. 大殿筋
だいでんきん

13. 広背筋
こうはいきん

2. 僧帽筋
そうぼうきん

3. 三角筋
さんかくきん

12. 後頭筋
こうとうきん

9. 膝蓋靭帯
しつがいじんたい

7. 橈側手根屈筋
とうそくしゅこんくっきん
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7. 脊髄神経
せきずいしんけい

10. 馬尾神経
ばびしんけい

8. 骨髄
こつずい

9. 椎骨
ついこつ

12. 股関節
こかんせつ

11. 腸骨
ちょうこつ

15. 坐骨
ざこつ

20. 腓骨
ひこつ

19. 側副靭帯
そくふくじんたい

18. 半月板
はんげつばん

16. 大腿骨
だいたいこつ

24. 脛骨
けいこつ

23. 十字靭帯
じゅうじじんたい

22. 軟骨
なんこつ

17. 膝蓋骨
しつがいこつ

1. 上腕骨
じょうわんこつ

2. 内側上顆
ないそくじょうか

3. 上腕骨滑車
じょうわんこつかっしゃ

4. 肘頭
ちゅうとう

5. 橈骨
とうこつ

6. 尺骨
しゃっこつ

13. 大腿骨頭
だいたいこっとう

21. 膝関節
しつかんせつ

14. 大転子
だいてんし

関節・骨各部位
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消化器各部位

しょくどう

4. 食道

い

8. 胃

ひぞう

10. 脾臓

すいぞう

11. 膵臓

だいちょう

13. 大腸

ちょくちょう

16. 直腸

こうもん

17. 肛門

かんぞう

5. 肝臓

たん

7. 胆のう

じゅうにしちょう

9. 十二指腸

しょうちょう

12. 小腸

もうちょう

14. 盲腸
ちゅうすい

15. 虫垂

こうくう

1. 口腔

した

2. 舌 いんとう

3. 咽頭

たんかん

6. 胆管
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呼吸器各部位

10. 気管
きかん

しょくどう

きかんし

おうかくまく

16. 食道

17. 気管支

18. 横隔膜

11. 上葉

かよう

13. 下葉

さはい

15. 左肺

じょうよう

ちゅうよう

12. 中葉

うはい

14. 右肺

6. 喉頭

5. 咽頭

3. 鼻腔

2. 下気道

1. 上気道

こうとうがい

8. 喉頭蓋
せいたい

9. 声帯

びくう

いんとう

こうとう

じょうきどう

かきどう

はいほうへき

21. 肺胞壁

はいほう

19. 肺胞

はいほうくう

20. 肺胞腔

4. 喉
のど

だえきせん

7. 唾液腺
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心臓各部位

6. 上行大動脈
じょうこうだいどうみゃく

11. 右冠状動脈

5. 上大静脈

9. 右心房
みぎかんじょうどうみゃく

うしんぼう

じょうだいじょうみゃく

10. 左冠状動脈
ひだりかんじょうどうみゃく

1. 大動脈弓
だいどうみゃくきゅう

2. 左肺動脈
ひだりはいどうみゃく

13. 肺動脈弁

14. 左心房
さしんぼう

15. 大動脈弁
だいどうみゃくべん

16. 僧帽弁
そうぼうべん

うしんぼう

17. 左心室
さしんしつ

19. 心室中隔
しんしつちゅうかく

21. 心筋
しんきん

4. 下行大動脈
かこうだいどうみゃく

18. 三尖弁
さんせんべん

20. 右心室
うしんしつ

はいどうみゃくべん

9. 右心房

7. 左肺静脈
ひだりはいじょうみゃく8. 右肺静脈

みぎはいじょうみゃく

12. 下大静脈
かだいじょうみゃく

3. 右肺動脈
みぎはいどうみゃく
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動静脈・リンパ節各部位

4. 内頸静脈

6. 外頸静脈

8. 鎖骨下静脈

12. 腋窩静脈

16. 橈側皮静脈

10. 上大静脈

18. 尺側皮静脈

14. 下大静脈

21. 大腿静脈

23. 大伏在静脈
だいふくざい

だいたい

かだい

しゃくそくひ

とうそくひ

えきか

じょうだい

さこつか

ないけいじょうみゃく

がいけい5. 総頸動脈

7. 鎖骨下動脈

9. 腋窩動脈

11. 肺動脈

15. 腹 ( 部 )
大動脈

17. 総腸骨動脈

22. 大腿動脈

19. 橈骨動脈

20. 尺骨動脈

13. 上腕動脈

24. 前脛骨動脈

25. 足背動脈

そうけいどうみゃく

さこつか

えきか

はい

じょうわん

ふく     ぶ

そうちょうこつ

とうこつ

しゃっこつ

だいたい

ぜんけいこつ

そくはい

1. 動脈 3. 静脈

26. 頸リンパ節

27. 腋窩
　  リンパ節

2. リンパ節

28. 鼠径
リンパ節

けい　　　　　せつ

えきか

そけい

じょうみゃくどうみゃく

（静脈血）

せつ
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泌尿器各部位

3.腎臓（左）

4. 腎臓（右）

かだいじょうみゃく

7. 腹 ( 部 ) 大動脈

じんぞう
5. 腎動脈

6. 腎静脈

9. 膀胱

1. 下大静脈

8. 尿管

10. 尿道

じんぞう

ふく (ぶ ) だいどうみゃく

にょうかん

にょうどう

じんどうみゃく

じんじょうみゃく

ぼうこう

11. 腎盂
じんう

12. 皮質
ひしつ

13. 髄質
ずいしつ

17. 集合管
しゅうごうかん

16. 近位尿細管
きんいにょうさいかん

15. 遠位尿細管
えんいにょうさいかん

14. 糸球体
しきゅうたい

　　20. ボーマン嚢
のう

　19. 弓状動脈・静脈
きゅうじょうどうみゃく・じょうみゃく

     21. 腎小体
じんしょうたい

18. ネフロン

2. 副腎
ふくじん



人体各器官図

生殖器各部位（男性）

10. 直腸

11. 肛門

1. 尿管

2. 膀胱

8. 尿道

6. 前立腺

5. 射精管

14. 陰嚢

3. 精嚢

9. 海綿体

にょうかん

ぼうこう

せいのう

しゃせいかん

にょうどう

ちょくちょう

こうもん

かいめんたい

ぜんりつせん

いんのう

4. 精管

7. 陰茎

15. 精巣（睾丸）

いんけい

せいかん

せいそう　　こうがん

13. 亀頭
きとう

12. 精巣上体
　　（副睾丸）
　

ふくこうがん

せいそうじょうたい

*（　）は一般名を掲載しています
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生殖器各部位（女性）

4.子宮

13. 肛門

6. 膀胱

8. 恥骨結合

10. 尿道

2. 卵管

11. 小陰唇
12. 大陰唇

5. 子宮頸部

7. 膣

1. 尿管

3. 卵巣

3. 卵巣

2. 卵管

4. 子宮

7. 膣

にょうかん
らんかん

らんそう

しきゅう

しきゅうけいぶ

ぼうこう

ちつ

ちこつけつごう

にょうどう

こうもん

しょういんしん

だいいんしん

らんそう

らんかん

しきゅう

ちつ

5. 子宮頸部
しきゅうけいぶ

9. 直腸
ちょくちょう
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出産と乳房各部位

16. 肛門

11. 子宮底

22. 恥骨結合

23. 膣

21. 膀胱

17. 胎盤

19. 子宮壁12. 臍帯（へその緒）

18. 羊膜

13. 胎児

15. 直腸

たいばん

ようまく

しきゅうへき

ぼうこう

ちこつけつごう

ちつ

しきゅうてい

さいたい

ちょくちょう

たいじ

こうもん

20. 羊水
ようすい

14. 子宮頸部
しきゅうけいぶ

8. 肋骨
ろっこつ

7. 大胸筋
だいきょうきん

9. 乳腺
にゅうせん4. 乳頭（乳首）

にゅうとう　ちくび

5. 乳管
にゅうかん

3. 乳輪
にゅうりん

2. 皮下脂肪
ひかしぼう

10. 胸壁
きょうへき

6. 脂肪組織
しぼうそしき

1. 皮膚
ひふ

お

*（　）は一般名を掲載しています
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自律神経

グリコーゲン分解

アドレナリン、
ノルアドレナリン分泌

５. 末梢神経

４. 中枢神経

まっしょうしんけい

ちゅうすうしんけい

グリコーゲン分解

涙液分泌抑制

唾液分泌抑制

心収縮力上昇

心拍数増加

拡張（骨格筋）
収縮（皮膚・粘膜・内臓）

消化液分泌、
蠕動の抑制

アドレナリン、
ノルアドレナリン分泌

散瞳

気管支拡張

排尿抑制

射精刺激
子宮収縮

2. 交感神経
1. 自律神経

4. 中枢神経
ちゅうすうしんけい

3. 副交感神経

勃起刺激

排尿促進

消化液分泌、
蠕動の促進

涙液分泌促進

唾液分泌促進

気管支収縮
心収縮力低下

心拍数減少

胆汁分泌促進、
グリコーゲン合成

縮瞳

じりつしんけい

こうかんしんけい ふくこうかんしんけい

子宮弛緩

さんどう　　　　　しゅくどう

ぜんどう　　　　　　　　　　　　ぜんどう
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脳（中枢神経）・皮膚各部位

3.大脳

19.髄膜

15. 硬膜
16. くも膜

17. 軟膜

18. 視交叉

20. 脳下垂体

13. 脊髄

12. 延髄

11. 橋

10. 小脳
 9. 中脳

7. 松果体

4. 脳梁

1.頭蓋骨

14. 脳幹

2. 脳弓

のうかすいたい

せきずい

きょう

えんずい

のうきゅう

だいのう

のうりょう

しょうかたい

ちゅうのう

しょうのう

ずいまく

こうまく

まく

なんまく

しこうさ

のうかん

 8. 視床下部
ししょうかぶ

6. 視床
ししょう

5. 間脳
かんのう

24. 毛幹
もうかん

26. 表皮
ひょうひ

28. 真皮
しんぴ

30. 皮下組織
ひかそしき

25.皮脂腺
ひしせん

27.自由神経終末
じゆうしんけいしゅうまつ

29. 神経
しんけい

31. 血管
けっかん

23.脂肪、
コラーゲン、
線維芽細胞

しぼう

せんいがさいぼう

22.筋肉
きんにく

21. 汗腺
かんせん

とうがいこつ（ずがいこつ）

32. 皮膚
ひふ
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眼・耳各部位

しょうしたい

21. 三半規管

22. 蝸牛

25. 鼓膜

27. 耳管

17. 耳小骨

20.
アブミ骨

23. 耳介

24. 外耳道

28. 外耳

30. 内耳

29. 中耳

19. キヌタ骨
18. ツチ骨

26. 鼓室

2. 強膜

13. 水晶体

8. 虹彩

16. 毛様体

10. 瞳孔
12. 角膜

14. 視神経

9. 中心窩

4. 網膜

3. 脈絡膜

11. 視神経乳頭

ししんけい

きょうまく

ちゅうしんか

もうまく

みゃくらくまく

しょうしたい

もうようたい

こうさい

かくまく

どうこう

すいしょうたい

ししんけいにゅうとう

じしょうこつ

さんはんきかん

こしつ

7. 睫毛
（まつげ）

6. 眼瞼（まぶた）
がんけん

15. 結膜
けつまく

1. 涙腺
るいせん

かぎゅう

じかい

がいじどう
こまく

がいじ ちゅうじ

ないじ

じかん

5. 硝子体5. 硝子体

こつ

こつ

こつ

しょうもう

*（　）は一般名を掲載しています
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内分泌・血管各部位

しょうかたい ししょうかぶ
1. 松果体 2. 視床下部

3. 脳下垂体

4. 甲状腺

5. 胸腺

6. 膵臓

7. 副腎

8. 精巣（睾丸・男性）

9. 卵巣（女性）

こうじょうせん

のうかすいたい

きょうせん

すいぞう

ふくじん

せいそう　 こうがん

らんそう

13. 血小板

10. 血管
12. 赤血球

11. 白血球

14. 血漿

けっしょうばん

せっけっきゅう

けっかん

はっけっきゅう

けっしょう

*（　）は一般名を掲載しています
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人体各器官図

　特活）多文化共生センターきょうと

　

　太字で表示されている単語は重要単語です。

　各部位の番号は巻末の「単語集」に対応しています。


