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कामकोखोजिकार्यमा हुने जिजिन्नसमश्याहरु िाट

छुटकारा लाजि सजहर /उपरु्क्तकम्पजनछानु्नहरोस। 

रोजगारको खोजज गरररहेका जिदेशी नागररकहरुलाई जाजगरको पररचय गराए वापत पैसा जलने

समस्या िजिरहेको छ।

रोजगारको खोजज गदाा हेलो वका वा सजह/उपयुक्तकम्पनीको छनोट गनुाहोस्।

कामकोखोजि िरररहेरका जिदेशी नािररक,जिदेशी जिद्यार्थीहहरुसिैलाई

परामशयको लाजि र्हरााँ सम्पकय िनुयहरोस। 

・र्ो एक राजरि र् संस्र्थीा हरो 

・जिश्वासिरर ढुक्किएरफोन

िनुयहरोस। 
・हरामी सिै कुराहरु िोप्य राखे्नछौ 

１ तपाईले िाजिरको पररचर् िराए वापत पैसा माि िरेका छन।?

िाजिरको पररचर् िराए िापत,काम िरे वापत पैसा जतनुय पदैन 

रे्जद पैसा जतनुयिएमा जतरेको प्रमाण राख्नुहरोस 

２ रोििार खोज्दिने अनुमजत पत्र(लाइसेन्स) जलएको कम्पजन हरो ?

काम लिाईजदर् अर्थीवा खोज्दिनको लाजि रोििार एिेन्सी हरुले अनुमजत

पत्र (लाइसेन्स)कोआवश्यकता पदयछ अनुमजत पत्र (लाइसेन्स)को नम्बर

राम्रोसि हेररी मेमो िनाएर राख्नुहरोस 

３ तपाईलाई रोििारको सतयहररूको िारेमा राम्रोसि िानकारी िररएका छन। ?

िनुयपने काम , तलि ,काम िने ठाउ िस्ताकामको प्रस्तावका सतयहररू

जलज्दखत देखाउनु पदयछ 

त्यसैले जतनीहररूलाई िााँच िरी राम्रोसाि सेि िरर राख्नुहरोस 

मानव संसाधन सेवा जवसृ्तत साईट

पचाय(पम्फलेट)

●अनुमजत / सूचना को िारे "मानव संसाधन सेवा जवसृ्तत साईट " मा उपलब्धछ 

●र्थीपिानकारीको लाजि, स्वास्थ्य, श्रम तर्थीा कल्याण मन्त्रालर्को वेिसाइटको

रोििारखोजिकतायहरुको लाजि उपलब्धपचाय(पम्फलेट) हेरनुयहरोस। 

प्रान्तको श्रम जविाि , आपूजतय र माि समार्ोिन

व्यापारआनुिम जविाि

फोन नम्बरको लाजि पछाजिको पानामा हेरनुयहरोस। 

ररसेप्शन समर्: 8: 30 ~ 17: 15 सम्म



श्रम बू्यरो नाम सेक्सनको नाम फोन नम्बर श्रम बू्यरो नाम सेक्सनको नाम फोन नम्बर

आपूजता र माग समायोजन

व्यापारआनुगम जवभाग
011-738-1015

आपूजता र माग समायोजन

व्यापारआनुगम जवभाग
077-526-8617

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
017-721-2000

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
075-241-3225

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
019-604-3004

आपूजता र माग समायोजन

व्यवसाय जिभाग दुई
06-4790-6319

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
022-292-6071

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
078-367-0831

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
018-883-0007

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
0742-88-0245

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
023-676-4618

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
073-488-1160

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
024-529-5746 रोजगार सुरक्षा जवभाग 0857-29-1707

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
029-224-6239 रोजगार सुरक्षा जवभाग 0852-20-7017

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
028-610-3556

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
086-801-5110

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
027-210-5105

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
082-511-1066

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
048-600-6211

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
083-995-0385

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
043-221-5500

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
088-611-5386

आपूजता र माग समायोजन

व्यवसाय जिभाग दुई
03-3452-1474

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
087-806-0010

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
045-650-2810

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
089-943-5833

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
025-288-3510 रोजगार सुरक्षा जवभाग 088-885-6051

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
076-432-2718

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
092-434-9711

आपूजता र माग समायोजन

व्यापारआनुगम जवभाग
076-265-4435

आपूजता र माग समायोजन

व्यापारआनुगम जवभाग
0952-32-7219

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
0776-26-8617

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
095-801-0045

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
055-225-2862

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
096-211-1731

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
026-226-0864

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
097-535-2095

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
058-245-1312

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
0985-38-8823

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
054-271-9980

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
099-803-7111

आपूजता र माग समायोजन

व्यवसाय जिभाग दुई
052-685-2555

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
098-868-1637

आपूजता र माग समायोजन

व्यापार आनुगम जवभाग
059-226-2165

होक्कईदो 

ईसिखावा 

यामागता  

समयागी  

ईवाते 

आओमोरी 

आसिता 

फुिुसिमा 
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फ़ुिुई 

यामानािी  

टोक्यो  

सिबा 
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सिजुओिा 
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क्योतो  

ओिािा 

ह्योगो  

सहरोसिमा 

ओिायामा 

तोत्तोरी 

िोउसि 

नारा 

सिमाने  

तोिुसिमा 

खागावा 

यामागुिी  

यसहमे  

फ़ुिुओिा 

नागािािी 

िागा  

िुमामोतो  

ओईता 

समयाजािी  

खागोसिमा  

ओसिनावा 

िोधपुछ तथा  परामिशिो लागी प्रते्यि  प्रीफेक्चरमा रहेिो श्रम  बू्यरो िम्पिश  गनुशहोि। 

सोधपुछ / परामर्श 

वािायामा 


