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事 業 名 
身体・知的障害者施設入所者の地域生活移行に向けた施設の取組みに関

する研究 

 

事 業 目 的 

 

身体・知的障害者の地域生活移行は、施設入所支援の地域移行加算、

サービス利用計画作成費等で一部評価されるものの、制度、方法論とも

確立されていない。 

そこで本事業では、ヒアリング調査により地域生活移行に向けた取組

の詳細を把握し取組のポイントを整理した。また、入所者の地域生活移

行に関する先進施設に対するアンケート調査により、身体・知的障害者

入所施設における地域生活移行にむけた具体的取組の動向を把握し、今

後全国の施設で取組を行う参考になるよう先進取組み事例を紹介する

資料を作成した。 

事 業 概 要 

１．先進施設に対するアンケート調査の実施（21年2月） 

入所者の地域生活移行を行い、入所定員を逓減させている施設1,500

ヶ所を対象にアンケート調査を行い、地域生活移行に向けた具体的な取

組み内容を把握した。 

２．先進施設に対するヒアリング調査の実施（21年1月～2月） 

１のアンケート調査の結果、特に地域生活移行に向けた積極的な取組

みを実施していると考えられる15施設を選定し、アンケート調査だけで

は聞き取れない取組み上の工夫点や課題の解決方法に関するヒアリン

グ調査を実施した。 

調査対象：入所者の地域生活移行を行い、入所定員を逓減させている

施設の中から、取組が評価されている 15 施設を選定した。 

事業実施結果 

及び効果 

１．先進施設アンケート調査の結果、以下のことが明らかになった 

・地域生活移行への現在の取組は、半数が「積極的」な姿勢であった。

・「地域生活移行の決定は入所者本人の同意のもとに行っている」や「家

族の同意のもとに行っている」については約7割が取組んでいた。 

・今後については、約 5割が「条件が整えば対応を考えたい」であった。

２．先進施設ヒアリング果を材料に以下のような事例集を作成した 

・施設の規模、環境、体制、入所者の内訳なども併せて紹介し、他の施

設でも参考にできる情報を掲載。 

・積極的に進めている手法、取組を分かり易く紹介。 

先進施設の取組事例については、事例集を作成し、地域生活移行を指向

する施設の手引きとして活用する。 

事 業 主 体 
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